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Den 11 oktober ar det Internationella flickdagen.

Livet for flickor i delstaten Borno i Nigeria har aldrig varit 1att. Att vaxa upp mitt i en
vapnad konflikt, tvangsforflyttningar och radsla innebar att Janadas framtid var osaker.
Hennes mammas beslutsamhet att se till att dottern fick ga i skolan forandrade dock
allt. "Vi maste verkligen prioritera flickornas utbildning”, sager Janada bestamt.

Hennes ord speglar manga familjers erfarenheter i norra Nigeria, dar den osakra
situationen har tvingat foraldrar att ta sina doéttrar ur skolan. Kidnappningar av flickor,
sasom bortrévandet av 276 skolflickor ar 2014, har fatt manga foraldrar att vara radda
for att skicka sina déttrar till skolan.

Trots dessa utmaningar éppnade utbildningen dérrar fér Janada och introducerade
henne till humanitara organisationer och paverkansarbete, vilket skulle komma att
pragla hennes liv. Som 16-aring gick hon med i barnrattsorganisationen Plan
International och bérjade arbeta som volontar samtidigt som hon fortsatte sina studier i
kommunikation. Under de senaste fem aren har hon vuxit till en uppskattad
ungdomsledare som framjar ungdomars deltagande i humanitart arbete och
jamstalldhet mellan kdnen.

Janada leder en aktiv ungdomsgrupp med cirka 30 medlemmar, bade man och kvinnor,
som arbetar tillsammans for att bryta ner stereotyper och framja jamstalldhet. "Vi kan
inte uppna jamstalldhet utan mans deltagande”, sager hon.

Sdéndagen den 11 oktober firas den internationella flickdagen. Ni hoérde just ett utdrag
ur berattelsen om Janada, en kvinna som vuxit upp mitt i kriser. Janada ar ett av de
barn vars barndomhar varit Iangt ifran latt, enbart pa grund av var pa jorden hon
foddes.

Var femte barn i varlden, upp till 520 miljoner barn, lever i ett konfliktomrade. Det ar fler
an nagonsin tidigare. Ni har sakert hort talas om kriget i Ukraina och krisen i Gaza,
men de flesta pagaende konflikterna far inte lika mycket uppmarksamhet som dessa.
Exempel pa sadana kriser ar den férodande jordbavningen i Myanmar ar 2025, som
har lett till att cirka tre och en halv miljon manniskor fortfarande lever som
internflyktingar, eller konflikten i Sudan, som har gjort att cirka 17 miljoner barn ar i
behov av humanitar hjalp.

Sakerheten for flickor som redan befinner sig i en utsatt situation hotas annu mer i tider
av kriser och konflikter. Krissituationer hotar flickors sakerhet, halsa och



framtidsmojligheter, eftersom ojamlikheten férdjupas mitt i kriserna. Sarskilt flickornas
mojlighet att g& i skolan star pa spel. Aven Janadas framtid stod pa spel mitt i
oroligheterna, men hennes mammas envishet att se till att barnet gick i skolan hade
stor inverkan pa Janadas liv.

Det finns dock hjalp att fa for dem som lever i krissituationer. Olika organisationer
hjalper barn och vuxna som befinner sig i krissituationer. Ar 2025 nadde Plans
humanitara arbete ut till 13 miljoner barn och vuxna. Till exempel FN och Réda Korset
ar ocksa verksamma i konfliktomraden dar de delar ut férndédenheter och hjalper
manniskor mitt i kriser.

Vi har det bra har i Finland. Tack vare det har vi méjlighet att hjalpa till pA manga olika
satt. Ett satt att hjalpa ar att inte tiga och aktivt lyfta fram orattvisor, aven om det kan
kannas svart.

Att sprida Janadas berattelse vidare ar ett exempel pa hur man kan paverka. Nu ska vi
lyssna pa resten av hennes berattelse.

Nar svara 6éversvamningar drabbade delstaten Borneo ar 2024 satte Janada och
hennes grupp genast igang. ”Vi mobiliserade var grupp, tog fram en broschyr och
publicerade den pa var sida i sociala medier. Vi delade broschyren i var WhatsApp-
grupp och bad manniskor att skdnka pengar. Tack vare detta arbete kunde vi erbjuda
matbistand till ver 1 000 manniskor.”

Med pengar som blev 6ver kdppte de aven bindor till flickor. | humanitara kriser
forbises namligen ofta flickors och kvinnors sarskilda behov.

Janadas aktivism stracker sig utanfér hennes egen gemenskap. Hon driver Instagram-
och Facebook-sidor dar hon sprider information om kénsrelaterat vald, flickors
utbildning och skadliga sedvanjor, sdsom kvinnlig kénsstympning.

"Nar vi publicerar en bild eller talar om flickors utbildning sager folk att ingen kommer
att gifta sig med oss. Du ar feminist. Sddana kommentarer maste vi sta ut med. Men vi
bryr oss inte om det, for vi vet vart vi ar pa vag och vad vi kampar fér.”

Hennes engagemang har tagit henne till internationella forum, sdsom Women Deliver-
konferensen i Rwanda, dar hon diskuterade de utmaningar som ungdomar i
konfliktomraden star infér. Hon har ocksa varit programledare for ett radioprogram om
miljéfragor och samarbetat med FN-organisationer som ungdomsfredsambassador.

"I manga samhallen ses ungdomar ofta som ett hot. De anses vara valdsamma och sa
vidare. Men vi far inte gldmma att det ar just de som lyfter fram problemen och kraver
forandring”, sager hon.

Trots stereotyper och motstand ger Janada inte upp. Hennes historia speglar kraften i
utbildning och ungdomsledarskap aven under de allra svaraste omstandigheterna.



Hennes vision ar tydlig: en framtid dar flickor ar trygga, far utbildning och styrkan att
leda.

Utbildning ar en rattighet for varje barn, som tillkommer alla barn i varlden. Staterna har
atagit sig att sékerstalla skolgadng aven genom malen for hallbar utveckling. | FN:s
konvention om barnets rattigheter star det till exempel att varje barn har ratt till
kostnadsfri grundskoleutbildning. | skolan far man lara sig bland annat om de
rattigheter som ar viktiga for en sjalv, precis som i Janadans berattelse. Det ar viktigt
att sakerstalla skolgang aven under olika kriser. Humanitara organisationer, sdsom
Plan International, arbetar dver hela varlden just for detta.

Janadas berattelse ar ett inspirerande exempel pa hur man genom utbildning och
annat stéd kan paverka aven pa internationell niva. Varfor ar det viktigt att stodja
grupper som leds av kvinnor? Pa vilka satt skulle du kunna stédja grupper som leds av
kvinnor? Hur kan du paverka?



