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Sukupuolisensitiivinen opetus ja
kasvatus — sateenkaarinuorten
kohtaaminen ja tukeminen

Kooste: hyvia tiedonlahteita, tutkimustietoa, tukimateriaaleja
Ja oppaita

Yhdessa kohti yhdenvertaista koulua, koulutuspaiva 3/3
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Tahan materiaaliin on koottu hyodyllisia tiedonlahteita ja
materiaaleja sukupuolen moninaisuuteen seka
sateenkaarinuorten kohtaamiseen ja tukemiseen liittyen.
Lopusta loytyy myos pohdintakysymyksia kaikille nuoria
kohtaaville ammattilaisille.

’ ISLg(UPUOSLEND
~ | MONINAISUUDEN
Seta OSAAMISKESKUS




Setan linkkeja ja materiaaleja

= Seta

e Setan verkkosivut

» Sateenkaarisanasto

e Tietoa ja tukea nuorille

= Sukupuolen moninaisuuden osaamiskeskus, www.sukupuolenosaamiskeskus.fi

= Setan materiaaleja, www.seta.fi/palvelut/materiaalitilaus/

« Sateenkaari oppilaitoksessa -opas
* Sateenkaarevan oppilaan tukeminen koulun oppilashuoltoryhmassa -opas

 Taa on kuka ma oon — sateenkaarinuoret aanessa -videot Setan Youtube-

kanavalla SetaFinland tai Setan verkkosivuilla
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http://www.seta.fi/
http://www.seta.fi/sateenkaaritieto/sateenkaarisanasto
https://nuoret.seta.fi/
https://protect-eu.mimecast.com/s/aaY0C79P8uGoXPOC23AcU?domain=sukupuolenosaamiskeskus.fi
http://www.seta.fi/palvelut/materiaalitilaus/
https://protect-eu.mimecast.com/s/PsqvC08GquNZXERSpHQ2R?domain=youtube.com
https://protect-eu.mimecast.com/s/PsqvC08GquNZXERSpHQ2R?domain=youtube.com
https://seta.fi/sateenkaaritieto/ammattilaisille/opetusala/videot/  

Muiden toimijoiden tuottamia materiaaleja

= THL, Tietopaketti sateenkaarilapsista ja -nuorista ammattilaiselle:
https://thl.fi/sateenkaaritieto

= Sateenkaariyhdistys Malkus ry:n Taakasta voimavaraksi -hanke, Sopu-tyo ja
Muslim Youth Leadership Council, Olen muslimi enka ehka hetero — opas nuorille
hlbtg+ muslimeille (PDF) hankkeen verkkosivuilla (myos englanniksi, ruotsiksi ja
arabiaksi)

= Amnesty, Erase GBV ja Seta, Suostumus ja sateenkaari koulussa — Tyokaluja
turvalliseen toimintakulttuuriin —julkaisu Amnestyn verkkosivuilla
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https://protect-eu.mimecast.com/s/pS7iCjYpQuoP467tJcoIs?domain=thl.fi
https://www.voimavaraksi.fi/wp-content/uploads/2019/06/muslim_and_not_straight_fin.pdf
https://www.voimavaraksi.fi/wp-content/uploads/2019/06/muslim_and_not_straight_eng.pdf
https://www.voimavaraksi.fi/wp-content/uploads/2019/06/muslim_and_not_straight_sve.pdf
https://www.voimavaraksi.fi/wp-content/uploads/2019/06/muslim_and_not_straight_arabic.pdf
https://www.amnesty.fi/uploads/2023/12/suostumus-ja-sateenkaari-koulussa-loppujulkaisu.pdf

Tutkimuslahteita

* Euroopan perusoikeusvirasto (FRA): LGBTI Survey
* A Long Way to Go for LGBTI Equality (2020)
* LGBTI Survey Data Explorer

= Kouluterveyskysely

* Jokela, Satu; Luopa, Pauliina; Hyvarinen, Anni; Ruuska, Tupu; Martelin, Tuija; Klemetti, Reija
(2020) Sukupuoli- ja seksuaalivdhemmistdihin kuuluvien nuorten hyvinvointi.
Kouluterveyskyselyn tuloksia 2019.

e Sukupuolivahemmistot kouluterveyskyselyssa 2023

e Seksuaalivahemmistot kouluterveyskyselyssa 2023

= Sares-Jaske, Laura & Czimbalmos, Mercedesz & Majlander, Satu & Siukola, Reetta & Klemetti,
Reija & Luopa, Pauliina &Lehtonen, Jukka (2023) Gendered Differences in Experiences of Bullying
and Mental Health Among Transgender and Cisgender Youth. Journal of Youth and Adolescence
52(8), 1531-1548.
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https://protect-eu.mimecast.com/s/pPv8ClRrQTRpw9Bt4V_qM?domain=fra.europa.eu
https://protect-eu.mimecast.com/s/ylvtCmqvRtyDo0mHli_zZ?domain=fra.europa.eu
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-580-3  
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-580-3  
https://thl.fi/documents/10531/3554284/ktk2023-sukupuolivahemmistot-kouluterveyskyselyssa.pdf/27b57abe-755f-dfb8-b0aa-ff60af0912e3?t=1699967499438
https://thl.fi/documents/10531/3554284/ktk2023-seksuaalivahemmistot-kouluterveyskyselyssa.pdf/550d40cf-4235-8578-51ff-8d3d2bbfb229?t=1699967534168 
https://link.springer.com/article/10.1007/s10964-023-01786-7​ 
https://link.springer.com/article/10.1007/s10964-023-01786-7​ 

Ohjeita mm. nimenmuutokseen ja sukupuolen
juridiseen vahvistamiseen liittyen

Digi- ja vaestotietoviraston ohjeet

* Nimenmuutos: https://dvv.fi/etunimen-muuttaminen

 Juridisen sukupuolen vahvistaminen: https://dvv.fi/sukupuolen-vahvistaminen

Nimilaki
 Laki: https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2017/20170946
» Setan ohje tulkintaan: https://seta.fi/ihmisoikeudet/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus/nimilaki/

= OPH
» Opintotodistukset: https://www.oph.fi/fi/usein-kysyttya/sukupuolen-vahvistaminen-ja-todistus

* Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus: https://www.oph.fi/fi/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus

» Tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnittelu: https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/tasa-arvo-ja-
yhdenvertaisuussuunnittelu

= Tasa-arvovaltuutettu
» Seksuaalinen ja sukupuoleen perustuva hairinta: https://tasa-arvo.fi/seksuaalinen-ja-sukupuoleen-perustuva-hairintal

* Ha&irintdan puuttuminen: https://tasa-arvo.fi/hairintaan-pitaa-puuttua

* Tyo- ja opintotodistukset: https://tasa-arvo.fi/tyo-ja-opintotodistukset
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https://protect-eu.mimecast.com/s/HaanCr2AZuQoRN5HOhdeM?domain=dvv.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/qWFwCvQGqcwKnBDSB_NGX?domain=dvv.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/m6TUCw0J9Fl9EODikTdaw?domain=finlex.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/Jkp-Cx6KqcEw5G2tVcZdO?domain=seta.fi/
https://protect-eu.mimecast.com/s/A_cfCywLluOkPjlSDjMTg?domain=oph.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/L42ZCz6MPcW9YP0HDG7EX?domain=oph.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/xUiyCA63qcp2KmvugOlj4?domain=oph.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/xUiyCA63qcp2KmvugOlj4?domain=oph.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/nfI1CBr3ouWBXZgH4ed4H?domain=tasa-arvo.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/47b5CDq3NtY0L6RfzdZQk?domain=tasa-arvo.fi
https://protect-eu.mimecast.com/s/mow0CEq3Ot4M8AQh5Gr69?domain=tasa-arvo.fi

Nuoren ohjaaminen tuen pariin -

= Sukupuoliristiriitaa kokeva ja/tai transitiota toivova nuori:
* Ohjaa hakemaan lahetetta transpolille (esim. perusterveydenhuollon kautta)
e Lahete pitaa saada pyynnosta — vain transpolilla oikeus tutkia ja diagnosoida!

e Sukupuolen moninaisuuden osaamiskeskus tarjoaa tukea transihmisille,
intersukupuolisille, sukupuoltaan pohtiville ja laheisille

= Omaa identiteettiaan pohtiva nuori:
* Sinuiksi — tuki- ja neuvontapalvelu, https://www.sinuiksi.fi/

= Perhesuhteiden haasteissa:
e Sateenkaarijarjestojen Perhesuhdekeskus

= Vertaistukea ja yhteisollisyytta:
e Sateenkaarinuorten verkkonuorisotalo Loiste
e Setan jasenjarjestojen paikalliset vertaisryhmat
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https://sukupuolenosaamiskeskus.fi/transitio/
https://protect-eu.mimecast.com/s/j3wyCGR3nT3GNyVCGI_Jv?domain=sukupuolenosaamiskeskus.fi/
https://protect-eu.mimecast.com/s/ikeRCJ83Du95W47UrEFVu?domain=sinuiksi.fi/
https://www.perhesuhdekeskus.fi 
https://nuoret.seta.fi/verkkonuorisotalo-loiste/  
https://seta.fi/jarjesto/jasenjarjestot/

Opetus- ja kasvatustyota ohjaavia lakeja
ja asiakirjoja
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Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvolaki

* Yhdenvertaisuuslaki antaa suojan mm. seksuaalisesta suuntautumisesta

johtuvalle syrjinnalle

e Ns. tasa-arvolaki vahvistaa suojan sukupuolesta, sukupuoli-identiteetist3,

sukupuolen ilmaisusta ja kehon ominaisuuksista johtuvalle syrjinnalle

e Tasa-arvolaki: ”Erityista huomiota tulee kiinnittaa (...) seksuaalisen hairinnan ja
sukupuoleen perustuvan hadirinnan ehkaisemiseen ja poistamiseen.”

* Oppilaitoksilla on velvollisuus edistaa yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa
tavoitteellisesti ja suunnitelmallisesti - yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma
on tahan yksi keino
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2014/20141325
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1986/19860609

Kasvatusta ja koulutusta ohjaavat asiakirjat

1

* Pops: "Perusopetus (...) lisaa tietoa ja ymmarrysta sukupuolen moninaisuudesta.
ja "Oppiva yhteiso (...) tukee oppilaita oman
(sukupuoli-)identiteetin rakentumisessa”.

* Lops: “Sukupuolen ja seksuaalisen suuntautumisen moninaisuuden
ymmartaminen luo edellytyksia sukupuoli- ja tasa-arvotietoiselle opetukselle.”

* "Opettajan tyota ohjaavat lainsaadanto, opetussuunnitelman perusteisiin
perustuvat opetussuunnitelmat seka muut opetuksen jarjestajan

viranomaisohjeet. Niita tulee noudattaa tinkimattomasti.” Petri Kaariainen, OAJ,

Opettaja-lehti, 28.01.21
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https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/lukion_opetussuunnitelman_perusteet_2019.pdf
https://www.opettaja.fi/nakokulmat/puheenjohtaja/petri-kaariainen-opetus-perustuu-opetussuunnitelmaan/

Pohdittavaa kasvattajille
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Tarkeaa muistaa

+Jos Kun oletat, oleta moninaisuus!

* Muista mahdollisuutesi olla luottoaikuinen sateenkaarinuorelle

Al3d mitatoi lapsen tai nuoren kokemusta tai identiteettis

Et voi muuttaa lapsen tai nuoren identiteettia, mutta voit vaikuttaa siihen, onko
hanen kokemuksensa itsestaan ja identiteetistaan positiivinen vai negatiivinen

Ota kaikki kiusaamis-, hairinta- ja syrjintaepailyt todesta ja ota vastuu niiden
selvittamisesta

Pienilla teoilla ja sanoilla voi olla kauaskantoisia vaikutuksia

Olet asiantunteva ammattilainen —anna sen nakya!
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Pohdittavaa sinulle!

* Miten sina voit purkaa normeja omassa ammatillisessa arjessasi?
* Mita normeja on tarpeen purkaa, mita ei?

* Mita sukupuolinormien ja muiden normien purkamisesta parhaimmillaan seuraa?
Enta pahimmillaan?

* Miten purkaa normeja turvallisuuden tunnetta horjuttamatta?

e Kenella muulla on valta ja vastuu purkamisesta? Kenella on mahdollisuus
purkamiseen?

* Mita muita normeja on tarpeen purkaa?

* Miten osallistat lapsia ja nuoria? Enta muuta henkildkuntaa? Miten purkaa
normeja yhdessa?
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Yhteystiedot

Nuorisotyon osallisuuden asiantuntija
Teija Ryhta

teija.ryhta@seta.fi
050505 5234
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