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Opettajalle

Tervetuloa opettamaan ja oppimaan lapsen oikeuksista!

Lapsen oikeuksien kymppi -kirja tarjoaa konkreettisia tydkaluja lapsen oikeuksien opettamiseen

ja globaalikasvatukseen. Kyseessa on kymmenen kaksoistunnin (2 x 45 min) mittainen
opetuskokonaisuus, jonka tavoitteena on tukea lasten ymmarrysta lapsen oikeuksista ja kestavasta
kehityksesta seka antaa heille taitoa ja intoa toimia lapsen oikeuksien puolesta. Samalla
opetuskokonaisuus tukee oppilaiden osallisuutta niin opetuksessa ja koulussa kuin laajemminkin
yhteiskunnassa. Opetuskokonaisuus on suunnattu alakoulun 4.—6.-luokkalaisille, mutta sita voi
kayttda soveltaen myds nuorempien ja vanhempien oppilaiden kanssa.

Jokainen kaksoistunti kasittelee omaa teemaansa. Jos koko kymmenen kerran kokonaisuuden
lapikaymiseen ei ole aikaa, kasiteltdvaksi voi valita vain joitakin teemoja. Kokonaisuus alkaa lapsen
oikeuksien sopimukseen ja kestavan kehityksen tavoitteisiin eli Agenda 2030:een tutustumisella.
Kokonaisuuden aikana lapsen oikeuksia pohditaan muun muassa tasa-arvon, terveyden ja
hyvinvoinnin, koulutuksen, lapsityon seka ilmastonmuutoksen nakokulmista. Kirjan jokainen

luku koostuu teemaa kasittelevasta, opettajalle taustatiedoksi tarkoitetusta johdantotekstista ja
oppituntisuunnitelmasta.

Lapsen oikeuksien kymppi ja OPS

Opetuskokonaisuuden sisallot ja tyotavat on suunniteltu perusopetuksen opetussuunnitelmien
perusteet huomioiden. Opetuskokonaisuudessa ovat mukana vahvasti kaikki laaja-alaisen
osaamisen tavoitteet. Opetuskokonaisuus nivoutuu lisédksi monin tavoin vuosiluokkien

3-6 aidinkielen, ymparistoopin, kuvataiteen, historian, yhteiskuntaopin, uskonnon ja
elamankatsomustiedon sisaltoihin. Eri oppiaineita integroivana kokonaisuutena Lapsen oikeuksien
kymppi tukee laaja-alaista ja eheyttavaa oppimista ja soveltuu erinomaisesti monialaiseksi
oppimiskokonaisuudeksi.

Uudistettu Lapsen oikeuksien kymppi

Alkuperainen Lapsen oikeuksien kymppi -kirja julkaistiin vuonna 2014 ja sen toinen uudistettu painos
vuonna 2020. Tassa 3. painoksessa oppituntien sisaltdja ja menetelmia on jonkin verran paivitetty

ja ajantasaistettu, ja osaan tunneista on lisatty vaihtoehtoisia harjoituksia. Uudistettu materiaali
kytkeytyy edelleen tiiviisti YK:n kestavan kehityksen tavoitteisiin ja vuonna 2016 kaytt6én otettuihin
opetussuunnitelmiin. YK:n kestavan kehityksen tavoitteet ovat muuttaneet ymmarrysta globaalin
kehityksen luonteesta, joka perustuu nykyaan yha vahvemmin globaalille kumppanuudelle ja
yhteistyolle pelkén auttamisen sijaan. Lapsen oikeuksien kympissa kysymyksia tarkastellaan lasten
omasta nakdkulmasta ja kokemusmaailmasta kasin ja heidan vastuullista maailmankansalaisuuttaan
tukien. Tarkoitus on rohkaista oppilaita aktiivisuuteen ja auttaa heitd ymmartdmaan paikallisen ja
globaalin valisia yhteyksia.

Voit antaa kirjasta palautetta sahkopostilla: kotimaa@plan.fi. Kaikki palaute on erittdin tervetullutta!

Antoisia hetkia Lapsen oikeuksien kympin parissa!

Lapsen oikeuksien kymppi
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Kymppi-ohjeet opettajalle

Kun tunneilla kasitellaan lapsen oikeuksia, on erityisen tarkeaa varmistaa, etta tunneille osallistuvien
lasten oikeudet toteutuvat. Tulee pyrkia siihen, etta jokaisella oppilaalla on tunneilla turvallista ja hyva
olla oma itsensa. Huomioi ainakin nama:

Huolehdi, etta jokainen saa ilmaista mielipiteensa. Osalle oppilaista on vaikeaa kertoa
mielipiteensa koko luokan edessa. Hyddynna pari- ja pienryhmakeskusteluita, mielipidejanaa
seka monenlaisia tapoja ilmaista oma mielipide sanattomasti.

Ole sensitiivinen suhteessa oppilaiden moninaisiin taustoihin. Huomioi, etta teemat
(esimerkiksi pakolaisuus) voivat olla osalle hyvin omakohtaisia. Al& aseta oppilasta
epamukavan huomion kohteeksi pyytamalla hanta jakamaan omia kokemuksiaan, ellei se ole
hanelle mieluisaa.

Tunneilla tehdaan lukuisia ryhmatoita. Voi olla tarkoituksenmukaista tydskennelld samoissa
pienryhmissa lapi koko kokonaisuuden. Koska oppituntien aiheena on lapsen oikeudet, on
erityisen tarkeaa, etta ryhmatydétilanteet eivat aiheuta kenellekaan syrjinnan kokemuksia.
Ryhmien on siksi hyva olla opettajan etukateen miettimia. Jos asia ei ole luokalle itsestaan
selva, on hyva sanoittaa daneen, etta hyviin vuorovaikutustaitoihin kuuluu, etta tekee
mielellddn ryhmatéitéa kenen tahansa luokkatoverin kanssa.

Ryhmatoéiden sujumisen kannalta ryhmille voidaan halutessa valita puheenjohtaja ja
tarvittaessa myds kirjuri. Jos ryhmat pysyvat tunnista toiseen samoina, puheenjohtajan ja
kirjurin rooleja voi kierrattda. Puheenjohtajan tehtadvana on huolehtia siitd, etta kaikki tulevat
kuulluiksi. Kirjurin tehtdvana on kaikkien ryhman jasenten ideoiden kirjaaminen ylds.

Kay ensimmaisella kerralla oppilaiden kanssa lapi turvallisemman tilan periaatteet. Muistuta
periaatteista myos jokaisen tunnin alussa.

Kymppi-ohjeet oppilaille

Talla oppitunnilla kasitellaan lapsen oikeuksia. Siksi on erityisen tarkeaa, etta tunnin aikana
kenenkaan oikeuksia ei rikota. Sovitaan siis yhdessa, ettéd Lapsen oikeuksien kymppi -oppitunneilla
noudatetaan seuraavia turvallisemman tilan periaatteita:

Syrjintd on Suomessa lain mukaan kielletty. Ketaan ei saa syrjia esimerkiksi ian, ihonvarin,
uskonnon, vamman, sukupuolen, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkil66n liittyvan
syyn perusteella.

Jokainen saa osallistua talle tunnille omien kykyjensa mukaan.
Jokainen paattaa itse, mita asioita haluaa jakaa luokalle.
Emme tee toisistamme oletuksia. Kaikki saavat puhua vain omasta puolestaan.

Kunnioitamme toisten puheenvuoroja ja kuuntelemme toisiamme kunnioittavasti.

Kaikki opetuskokonaisuuden aikana tarvittavat sdhkoiset aineistot ovat Lapsen

g’ oikeuksien kympin materiaalipankissa. Tehtavat, joihin tarvittava materiaali 16ytyy

materiaalipankista, on merkitty mutterimerkilla.

siitd, miten teemoihin voi syventya enemman. Nama vinkit on merkitty violetilla

! Tuntisuunnitelmissa on paikoin vinkkeja tehtdvien muokkaamista varten ja ideoita

merkilla.

Lapsen oikeuksien kymppi
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Lastenoikeusjarjestd Plan International tavoittelee oikeudenmukaista maailmaa, jossa kaikkien
lasten oikeudet ja tasa-arvo toteutuvat. Siksi Plan parantaa erityisesti tyttdjen oikeuksia ja asemaa.
Uskonnollisesti ja poliittisesti sitoutumaton Plan International perustettiin vuonna 1937, ja jarjesto
tydskentelee nykyaan yli 70 maassa. Plan International Suomi aloitti toimintansa vuonna 1998.

Suomessa Plan edistaa lasten ja erityisesti tyttdjen oikeuksia tiedottamalla ja vaikuttamalla.
® Tarjoamme globaalikasvatusta perusopetuksen oppilaille ja toisen asteen opiskelijoille seka
materiaaleja ja koulutusta opettajille ja muille kasvattajille.

® Kannustamme ihmisia toimimaan lasten oikeuksien, tasa-arvon ja kestavan kehityksen
puolesta.

® Edistamme Suomeen muuttaneiden nuorten aktiivista kansalaisuutta.
® Tuemme nuoria tuomaan danensa kuuluviin ja vaikuttamaan paikallisesti seka globaalisti.

® Vaikutamme poliittiseen paatéksentekoon ja yritysten toimintatapoihin.

Lue lisda Plan International Suomesta.

Planin globaalikoulu tarjoaa opettajille ja kasvattajille monipuolista tukea globaalikasvatukseen.
Laadukkaat opetusmateriaalimme sopivat eri luokka-asteille alakoulusta toiselle asteelle. Lapsen
oikeuksien lahettilaamme vierailevat oppilaitoksissa ja nuorisotaloissa ja pitavat toiminnallisia tunteja
lapsen oikeuksista ja globaaleista kehityskysymyksista. Lisaksi jarjestamme koulutuksia opetus- ja
kasvatusalan ammattilaisille ja opiskelijoille globaalikasvatuksen teemoista ja menetelmista.

Lue lisaa globaalikoulusta.
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YK:n lapsen
oikeuksien
sopimus
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Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Jokainen alle 18-vuotias on lapsi. §1

Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle. Lasta ei saa syrjia hanen tai hanen
vanhempiensa ulkonadn, alkuperan, mielipiteiden tai muiden ominaisuuksien vuoksi. § 2

Lasta koskevissa paatoksissa on aina ensisijaisesti harkittava lapsen etu. § 3

Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa kaikissa itsedan koskevissa asioissa, ja ne on

otettava huomioon lapsen ian ja kehitystason mukaisesti. § 12

Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa, kunhan ne eivat loukkaa muiden oikeuksia.

Lapsella on oikeus saada tietoa. § 13

Valtioiden pitda huolehtia, etta kaikki kansalaiset tuntevat lapsen oikeudet. § 42

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.



Lapsen oikeuksien sopimus on ihmisoikeussopimus

Lapsen oikeudet ovat ihmisoikeuksia, jotka kuuluvat kaikille maailman lapsille. YK:n lapsen
oikeuksien yleissopimus' on ihmisoikeussopimus, jossa luetellaan lapsille kuuluvat oikeudet

ja asetetaan valtioille ensisijainen vastuu huolehtia niiden toteutumisesta. Sopimuksessa
luokitellaan lapsiksi kaikki, jotka ovat alle 18-vuotiaita. Lapsen oikeuksien sopimus hyvaksyttiin
YK:n yleiskokouksessa 20.11.1989. Suomessa se astui voimaan vuonna 1991. Sopimus sisaltaa 54
artiklaa. Sen tiivistelma on materiaalipankissa. Sopimuksen nelja paaperiaatetta ovat:

® syrjimattomyys,
® Japsen edun ensisijaisuus,
® oikeus jaada eloon ja kehittya seka

® oikeus osallistua.

Valtioilla on velvollisuus huolehtia lapsen oikeuksista

Lapsen oikeuksien sopimus on maailman laajimmin ratifioitu ihmisoikeussopimus. Kaikki YK:n
jasenvaltiot Yhdysvaltoja lukuun ottamatta ovat ratifioineet sen. Sopimus velvoittaa nimenomaan
valtioita. Lapsen oikeuksien toteutuminen on valtion vastuulla, ja valtio toteuttaa tata tehtavaa
julkisen sektorin viranhaltijoiden kautta. Opettajat ovatkin tarkeassa roolissa lapsen oikeuksien
turvaamisessa. Opettajan tydon ndkdkulmasta keskeisia ovat esimerkiksi lapsen oikeus
mielipiteeseen ja syrjimattomyysperiaate, jonka nojalla lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle
riippumatta esimerkiksi hdnen kansalaisuudestaan, kielestaan, uskonnostaan tai vakaumuksestaan,
perhesuhteistaan tai muusta tekijasta.

Sopimus velvoittaa valtiot tiedottamaan lapsen oikeuksista niin lapsille kuin aikuisille. Lapsen
oikeuksien sopimuksen tunnettuus on Suomessa lisaantynyt vuosina 2008—2021. Lastensuojelun
Keskusliiton vuonna 2020 teettaman kyselyn? perusteella 81 % suomalaisista aikuisista tuntee
sopimuksen. Lapsen oikeudet lasten silmin -selvityksen (2024)® mukaan 69 % suomalaisista lapsista
on kuullut sopimuksesta.

Sopimuksen toteutumista valvoo YK:n lapsen oikeuksien komitea, jolle maat raportoivat

lapsen oikeuksien tilanteesta viiden vuoden valein. YK:n lapsen oikeuksien komitea on Suomelle
antamissaan suosituksissa nostanut esiin muun muassa vammaisiin lapsiin, Suomeen muuttaneisiin
lapsiin, pakolaislapsiin ja etnisiin vahemmistdihin kuuluviin lapsiin (kuten romanilapsiin) kohdistuvan
syrjinnan, lapsiin kohdistuvan vakivallan seka turvapaikkaa hakevien lasten oikeudet.

Lapsella on oikeus omaan mielipiteeseen

Kaikilla maailman lapsilla on oikeus omaan mielipiteeseen niin pienissa kuin suurissakin asioissa.
Lapsilla on oikeus hankkia, valittda ja vastaanottaa tietoa. Lapsen mahdollisuus osallistua ja tulla
kuulluksi itsedan koskevissa paatoksissa voi olla ratkaisevan tarkeaa. YK:n ihmisoikeuksien julistus
takaa ilmaisunvapauden kaikille, ja se sisaltéda oikeuden vastaanottaa ja jakaa informaatiota ja
ajatuksia kaikin keinoin. Lapsen oikeuksien sopimus tdsmentaa naita oikeuksia lasten ndkdkulmasta
huomioiden lapsen kehitystason ja kypsyyden. Koska lapsilla on oikeus ilmaista ndkemyksensa
itsedan koskevissa asioissa ja osallistua itsedan koskevaan paatdksentekoon ikansa ja
kehitystasonsa mukaisesti, aikuisten velvollisuutena on kuulla lasta, kunnioittaa hadnen mielipidettaan
seka huomioida paatoksissaan lapsen etu.

1 Finlex, Asetus lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuksen voimaansaattamisesta seka yleissopimuksen erdiden
maaraysten hyvaksymisestd annetun lain voimaantulosta

2 Lastensuojelun Keskusliiton verkkosivut

3 Lastensuojelun Keskusliiton verkkosivut

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.
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1. Oppitunti

YK:n lapsen oikeuksien sopimus

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Tutustua lapsen oikeuksien sopimukseen ja siind nimettyihin lapsen oikeuksiin.
» Ymmartaa, mita eroa on tarpeilla, mielihaluilla ja oikeuksilla.
» Pohtia lapsen oikeuksien toteutumista omassa arjessa.

Oppitunti tiivistettyna

Lapsen oikeuksien kympin ensimmaiselld oppitunnilla sitoudutaan turvallisemman tilan periaatteisiin,
jotta lapsen oikeuksista oppivien lasten omat oikeudet toteutuvat mahdollisimman hyvin. Oikeuksiin
johdatellaan pohtimalla, mita lapsi tarvitsee ja mita eroa on tarpeella ja mielihalulla. Sitten
tutustutaan lapsen oikeuksien sopimukseen. Lopuksi oppilaat tarkastelevat pareittain tarkemmin yhta
sopimuksen artiklaa ajatuskarttamenetelman avulla ja kertovat oikeudesta muille, tai harjoittelevat
kaytannossa eri ihmisten vahvuuksien tunnistamista seka moninaisuuden arvostamista.

Oppitunnin rakenne

» Virittaytyminen Lapsen oikeuksien kymppiin (10 min)

» Mita lapsi tarvitsee? (20 min)

» Lapsella on oikeus (15 min)

» Ajatuskartta lapsen oikeuksista tai vaihtoehtona Vahvuuksien luokkakuva (40 min)
» Lopetus (5 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.
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Virittdytyminen Lapsen B
oikeuksien kymppiin &

(10 min)

Tavoitteet:

» Orientoitua Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuuteen.
» Tutustua ja sitoutua turvallisemman tilan periaatteisiin.
» Harjoitella mielipiteen ilmaisua.

Menetelma: Opetuskeskustelu, gallup
Tarvikkeet: Turvallisemman tilan ohjeet (materiaalipankista)

Tehtévén ohjeet:

Kerro, etta olette aloittamassa Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuutta, jonka aikana tutustutte
lapsen oikeuksiin monista eri ndkokulmista kymmenella tuplatunnilla. Lapsen oikeudet ovat
ihmisoikeuksia, jotka kuuluvat kaikille maailman lapsille. Pohtikaa yhdessa, kuka on lapsi. (Lapsi on
alle 18-vuotias.)

Esittele turvallisemman tilan periaatteet (ks. s.4) ja selité, miksi niitd sovelletaan lapsen oikeuksia
kasittelevilla tunneilla.

Kerro, etta listaat seuraavaksi asioita, joista jokainen saa miettia, miten tarkeita ne hanelle ovat.
Tama harjoitus tehdaan silmat kiinni, ja mielipide ilmaistaan peukulla. Pyyda jokaista sulkemaan
silmat ja nayttamaan peukulla yldspain, jos asia on tarkea, ja alaspain, jos asia ei ole yhtaan tarkea.
Voi nayttaa peukkua myds sivulle tai viistoon, jos on vahan kumpaakin mielta. Korosta, ettéa kukaan
ei nde, mita toiset vastaavat, joten voi rauhassa kertoa oman mielipiteen. Sitten luettele vuoron
peraan: Minulle on tarkeaa elamassa... (kaverit, perhe, luonto, eldaimet, hyva ruoka, harrastukset,
musiikki jne.). Anna kunkin asian kohdalla oppilaille aikaa vastata.
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Mitd lapsi tarvitsee?

(20 min)

Tavoitteet:

» Pohtia, mita lapsi tarvitsee selvitakseen hengissa, saadakseen hyvan tulevaisuuden ja
ollakseen onnellinen.

» Oppia ymmartdmaan tarpeen ja mielihalun ero.
» Johdatella ajatukset kohti lapsen oikeuksia.
» Pohtia omia arvoja.

Menetelma: Ryhmatydskentely, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: Liimalappuja, kynia, taulu

Tehtévdn ohjeet:

Piirra tai pyyda oppilaita piirtdmaan taululle lapsihahmo. Voitte antaa hahmolle nimen.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Ryhmat voivat olla samat jokaisella kymppitunnilla (ks. s.4). Jaa
ryhmille erivarisia liimalappuja, joihin kirjoitetaan harjoituksen vastaukset (esimerkiksi punaisia,
sinisia ja vihreita lappuja). Jokainen asia kirjoitetaan omalle lapulleen.

1. Pyyda oppilaita kirjoittamaan punaisille lapuille asioita, joita ilman lapsi ei voi elaa.

2. Pyyda oppilaita kirjoittamaan sinisille lapuille asioita, joiden avulla lapsi voi saada hyvan
tulevaisuuden.

3. Pyyda oppilaita kirjoittamaan vihreille lapuille asioita, joista he nauttivat omassa elamassaan.
Vaihtoehtoisesti voit piirtda taululle hahmon ja pyytaa oppilaita ryhmissa pohtimaan yhta kysymysta
per ryhma. Lopuksi kirjoita hahmon ympérille oppilaiden ajatuksia.

Jos tehtava tuntuu haastavalta, apuna voi kayttaa ajattelua herattelevia lauseenalkuja, esimerkiksi:

® Tarvitsen eldakseni... (Mita?)

e Mika minua auttaa tulemaan isona siksi, mika haluan olla?

® Tykkaan, kun voin... tehda/saada/kokea (Mita?)

Lopuksi ryhmat tuovat lappunsa taululle lapsihahmon paalle. Punaiset laput tuodaan lapsen jalkojen
tuntumaan, koska ne muodostavat perustan. Siniset laput tuodaan keskivartalon kohdille, ja vihreat

laput lapsen paan seutuville. Voit pyytda ryhmia perustelemaan vastauksensa, mutta se ei ole
valttdmatonta.

Tee suullisesti yhteenveto siita, millaisia asioita lapuille on kirjoitettu. Pohtikaa yhdessa, mitka niista
ovat valttamattomia. Ovatko jotkin sellaisia, joita vain joku lapsi tarvitsee mutta eivat valttamatta
kaikki? Mika ja miksi?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.



Lapsella on oikeus

(15 min)

Tavoitteet:

» Tutustua lapsen oikeuksien sopimukseen.

» Ymmartaa, ettd sopimuksen tarkoituksena on turvata kaikille maailman lapsille sellaiset
tarkeat asiat, jotka tekevat elamasta hyvan.

Menetelma: Video, opetuskeskustelu

Tarvikkeet: Pelastakaa Lapset ry:n Mité ovat lapsen oikeudet? -video (n. 1 min) ja/tai Yle
Areenan Oikeus osallisuuteen omana itsenaan -video (n. 4 min)

Tehtévén ohjeet:

Katsokaa yhdessa video/videot. Ohjeista oppilaita ennen videota: Kuuntele, mita lapsen oikeuksia
videolla mainitaan. Kysy videon jalkeen, mita oikeuksia 16ytyi. Kirjoita ne taululle.

Verratkaa oikeuksia niihin asioihin, jotka lapset toivat esiin edellisesséa tehtédvassa. Pohtikaa
yhdessa, mitka kaikki asiat lapsen oikeuksien sopimus turvaa ja mitka siis ovat lapsen oikeuksia.
Vain valttamattomat asiat, joita lapsi tarvitsee eldakseen, vaiko myés ne, jotka turvaavat lapsille
hyvan tulevaisuuden? Enté ne, joista lapset nauttivat?

Keskustelkaa my®0s siitd, miksi tarvitaan lapsen oikeuksien sopimusta.

Liséksi hyva kerrata lapsen oikeuksien nelja yleisperiaatetta:

® |apsen etu (3 artikla 1 kohta)

® Lapsen oikeus saada nakemyksensa huomioon otetuiksi (12 artikla)

® Syrjinnan kielto (2 artikla)

® Lapsen oikeus elamaan, henkiinjadmiseen ja kehittymiseen (6 artikla)*
Niista voi halutessaan esittaa jatkokysymyksia:

e Miten koulussa voidaan varmistaa, ettei ketdan syrjita? Mita opettaja voi tehda taman eteen?
® Enta sina itse?
e Millaisia kaikkia asioita tarvitset, jotta voit elaa ja kehittya hyvin?

e Oletko joskus voinut vaikuttaa yhteiseen paatdksentekoon esimerkiksi kotona, koulussa tai
harrastuksissa? Millaisessa tilanteessa? Jos et, niin millaisissa tilanteissa lapsien ajatuksia
voisi sinusta kuulla paremmin?

e Aikuisten pitaa aina lasten asioista paattaessaan miettia, mika on lapsen kannalta paras
ratkaisu. Mita paatoksia aikuiset (esim. vanhempasi, opettaja tai rehtori) tekevat puolestasi?
Miten he perustelevat paatdoksensa?

® Mika on sinusta tarkein neljasté yleisperiaatteesta ja miksi?

4 Lapsen oikeuksien viikon verkkosivut

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.


https://www.youtube.com/watch?v=rnKt7I6HYNY
https://areena.yle.fi/1-70642960
https://lapsenoikeuksienviikko.fi/materiaali/tiedonhakua-lapsen-oikeuksien-nelja-yleisperiaatetta/
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Ajatuskartta lapsen )
oikeuksista ¥

(40 min)

Tavoitteet:

» Perehtya tarkemmin lapsen oikeuksien sopimuksen sisaltdon ja pohtia sen merkitysta.

» Harjoitella ajatusten jasentamista ajatuskartan muotoon perehtyen yhteen artiklaan
tarkemmin.

» Tiedottaa lapsen oikeuksista muille.

Menetelma: Ajatuskartta, ryhma- ja opetuskeskustelu, piirtaminen ja askarteleminen

Tarvikkeet: Oikeuskortit (materiaalipankista), apukysymykset (materiaalipankista), A3-kokoiset
paperit ajatuskarttaa varten, kynia, tusseja, aikakauslehtia, maaleja, limaa ja saksia

Tehtévdn ohjeet:

Jatkakaa tydskentelyd 3—4 hengen ryhmissa. Anna jokaiselle ryhmalle lappu, jolla on yksi artikla
lapsen oikeuksien sopimuksesta. Ryhman tehtdvana on laatia ajatuskartta tasta oikeudesta.
Ajatuskartta-menetelman ohjeet ovat sivulla 108.

Jokainen ryhma kirjoittaa tai limaa paperin keskelle saamansa oikeuden ja kirjoittaa sen ymparille
nelja ajatuskartan haaraa: 1) Miksi tarkea? 2) Mita jos ei toteudu? 3) Miten voi edistaa? 4) Kuka
vastuussa? Tassa tarkemmat apukysymykset ajatuskartan tekemisen tueksi:

e Miksi tarkea? Minka takia taman oikeuden toteutuminen jokaisen lapsen elamassa on
tarkeda?

® Mita jos ei toteudu? Mitad haasteita siité seuraa, jos tdma oikeus ei toteudu?

e Miten voi edistaa? Milla keinoilla tdman oikeuden toteutumista edistetaan tai voitaisiin
edistaa?

o Kuka vastuussa? Kuka on vastuussa taman oikeuden toteutumisesta?

Ajatuskarttoja voi taydentaa esimerkiksi leikkaamalla lehdista, piirtamalla tai maalaamalla oikeuteen
littyvia kuvia ja teksteja. Mikali kdytossanne on tietokoneet tai tabletit, voitte tehda ajatuskartan
myos sahkdisesti jollakin soveltuvalla taitto- tai dianteko-ohjelmalla. Lopuksi jokainen ryhma
esittelee ajatuskarttansa muille. Voitte ripustaa ajatuskartat luokan seinalle tai kaytavaan. Nain
saatte seinalle yhteisen ison lapsen oikeuksien sopimuksen ajatuskartan.

Seuraavalla sivulla vaihtoehto tehtaville, mikali ajatuskartan tekeminen on ryhmalle liian
haastavaa.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.
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Vahvuuksien luokkakuva

(40 min)

Tavoitteet:

» Vahvistaa oppilaiden positiivista minakasitysta ja jokaisen tunnetta siita, etta saa olla oma
itsensa.

» Harjoitella toisten ihmisten mydnteistd huomioimista ja ihmisten moninaisuuden arvostamista.

Menetelma: Yhteinen keskustelu, piirtaminen ja askarteleminen

Tarvikkeet: Valkotaulu/liitutaulu, piirustuspaperia muotokuvaa varten, suuri kartonki luokkakuvaa
varten, varikynia/tusseja ja saksia

Tehtévdn ohjeet:

Keskustelkaa aluksi yhteisesti lapsen oikeudesta olla oma itsensa apukysymysten avulla:

® Miksi ihmiset ovat erilaisia?

e Mita tarkoittaa, etta jokaisella on oikeus olla oma itsensa?

e \Mita tarkoittaa, ettd on samanarvoinen kuin muut?

® Miksi juuri sina olet arvokas?

Tarkastelkaa sitten omaa luokkaanne. Millaisia erilaisia vahvuuksia luokan eri oppilailla on? Mita

luokan eri oppilaat voisivat opettaa toisilleen? Tehtavassa on tarkeaa keskittya vain ihmisten
positiivisiin puoliin. Kirjoittakaa jokaisen oppilaan yksi hieno luonteenpiirre tai erityinen taito taululle.

Pyyda oppilaita miettimaan, miten he voisivat kuvata ihmisten erilaisia luonteenpiirteita tai taitoja
piirtamalla. Millaiseksi piirtaisitte ihmisen, joka on aina ystavallinen toisille? Miltd nayttaa ihminen,
joka erityisen vikkela juoksija?

Pyyda oppilaita sitten piirtdmaan itsestddn muotokuva, joka kuvaa sita vahvuutta, joka itsesta on
kirjoitettu taululle. Vahvuuden voi myds kirjoittaa muotokuvaan.

Jokainen leikkaa oman muotokuvan irti piirustuspaperista ja liimaa ne luokkakuvaksi isolle
kartongille. Valmis luokkakuva kertoo, kuinka paljon erilaista osaamista ja mainioita tyyppeja
luokastanne I6ytyy. Jokainen on arvokas sellaisena kuin on.

(lahde: soveltaen lapsen oikeuksien viikon tehtdvamateriaalin® pohjalta)

5 Lapsen oikeuksien viikon verkkosivut

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.


https://lapsenoikeuksienviikko.fi/materiaali/vahvuuksien-luokkakuva/
https://lapsenoikeuksienviikko.fi/materiaali/vahvuuksien-luokkakuva/
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Lopetus

(5 min)

Tavoitteet:

» Harjoitella oman oppimisen sanallistamista.
» Koota tunnin keskeiset ajatukset.

Menetelma: Ryhmatyoskentely
Tarvikkeet: Liimalappuja ja kynié tai virtuaalinen valkotaulu

Tehtévén ohjeet:

Jatketaan samoissa ryhmissé kuin edellisessa harjoituksessa tai muodostetaan 3-4 hengen ryhmat.
Pyyda jokaista ryhm&a miettimaan, mita he ovat tdnaan oppineet ja mita jai mieleen. Jokainen
ryhma keskustelee hetken ja tiivistaa sitten ajatukset yhdeksi yhteiseksi asiaksi. Sen voi kirjoittaa
liimalapulle ja tuoda taululle. Vaihtoehtoisesti sen voi kirjoittaa virtuaaliselle valkotaululle, jonka
heijastetaan taululle.

Kerro, etta olet nyt suorittanut Suomen valtion antamaa tehtavaa tiedottaa lapsen oikeuksista
ja annat tehtavan nyt eteenpain oppilaille, jotta he varmistavat, etta kotivakikin on kuullut naista
oikeuksista. Voit kertoa, ettd Suomessa kaikki aikuiset eivat viela tunne lapsen oikeuksien
sopimusta. Siksi ty6ta on vield tehtavana, jotta kaikki tutustuvat sopimukseen. Laksyn voi antaa
juhlallisesti, mika korostaa sen tarkeytta.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.
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Lapsen oikeuksien sopimus kokonaisuudessaan toteutuu
parhaiten, kun kestévén kehityksen tavoitteita edistetéadn.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.



Kestdava kehitys on ehto lapsen oikeuksien toteutumiselle

Kestava kehitys on yhteiskunnallista muutosta, jonka paamaarana on turvata nykyisille ja tuleville
sukupolville hyvat elamisen mahdollisuudet. Kestava kehitys huomioi planeettamme rajat: ihmisen
toiminta tulee sopeuttaa maapallon luonnonvaroihin. Kestava kehitys on ihmisoikeuskysymys ja ehto
lapsen oikeuksien toteutumiselle.

Vuonna 2015 YK:n jdsenmaat sopivat kestavan kehityksen tavoitteista eli Agenda 2030
-sopimuksesta, johon valtiot sitoutuivat. Kestavan kehityksen tavoitteiden tarkoituksena on
vuoteen 2030 mennessa poistaa adrimmainen kdyhyys, edistda tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta
seka suojella maapallon kantokykya, jotta maailmasta tulee kestdvampi, hyvinvoivempi ja
oikeudenmukaisempi kaikille.

Kestavan kehityksen tavoitteita (Sustainable Development Goals) on 17, ja ne linkittyvat tiiviisti
toisiinsa. Niita voi havainnollistaa kolmitasoisen haakakkumallin avulla (Rockstrom ja Sukhdev
2016°). Pohjalla ovat toimivat ekosysteemit, keskitasossa kestavat yhteiskunnat ja ylimpana talous,
joka on osa muuta yhteiskuntaa. Ylimpana on yhteisty6 ja kumppanuus, jota tarvitaan kaikkien
tavoitteiden saavuttamiseen. Kehityksessa tulee ensisijaisesti huomioida planetaariset reunaehdot,
silld ilman ekosysteemeja ei voi olla yhteiskuntia eika taloutta.

Kuva: Azote Images for Stockholm Resilience Centre, Stockholm University

Kestavan kehityksen tavoitteet koskevat kaikkia maailman maita, eivat vain niin sanottuja

kehittyvid maita. Suomessa petrattavaa on esimerkiksi vastuullisen kuluttamisen ja ilmastotekojen
osalta. Vuonna 2025 tavoitteiden saavuttamisesta oltiin jaljessa. Tama on seurausta muun

muassa koronapandemiasta ja lukuisista samanaikaisista kriiseistd. Ne ovat vaikeuttaneet
tavoitteiden edistamista erityisesti kOyhimmissa maissa. Tavoitteiden saavuttamista arvioineessa
puolivaliarviossa’ vuonna 2023 kavi ilmi, etta vain noin 15 % tavoitteista voidaan saavuttaa vuoteen
2030 mennessa. YK on painottanut, etta valtioiden olisi nyt keskityttava erityisesti kdyhyyden

ja eriarvoisuuden vahentamiseen ja kdyhimpien maiden tukemiseen ilmastonmuutokseen
sopeutumisessa ja sen vaikutusten vahentamisessa. Naissa toimenpiteissa tulee huomioida
naisten ja tyttdjen seka kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevien ihmisten, kuten vammaisten,
oikeuksien edistdminen.

6 Stockholm Resilience Centren verkkosivut
7 United Nations: Sustainable Development Goals Report, Special Edition 2023

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.


https://www.stockholmresilience.org/research/research-news/2016-06-14-the-sdgs-wedding-cake.html
https://unstats.un.org/sdgs/report/2023/The-Sustainable-Development-Goals-Report-2023.pdf	
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Kestavan kehityksen neljé ulottuvuutta
Kestavaan kehitykseen kuuluu nelja toisiaan tukevaa ja toisiinsa linkittyvaa ulottuvuutta.

Ekologinen kestéavyys tarkoittaa luonnonympariston, biologisen monimuotoisuuden ja
ekosysteemien toimivuuden sailyttdmistd seka luonnonvarojen kestavaa kayttéa. Ekologinen
kestavyys on tarkeaa, silla muutokset luonnonymparistéssa ja esimerkiksi luonnonkatastrofit
uhkaavat lasten oikeuksia. Mikali esimerkiksi ruuantuotanto karsii lisdantyvien tulvien tai kuivuuden
seurauksena, silla on suoria vaikutuksia lasten ravitsemukseen ja hyvinvointiin.

Taloudellisen kestavyyden perusedellytyksena on tasapainoinen talouskasvu. Tama tarkoittaa
sitd, ettei valtioiden talous perustu esimerkiksi luonnonvarojen tuhlaamiselle. Taloudellinen
kestavyys on edellytys lapsen oikeuksien kannalta tarkeiden peruspalveluiden, kuten koulutuksen ja
terveydenhuollon, turvaamiselle.

Sosiaalinen kestavyys tarkoittaa ihmisten valista tasa-arvoa seka riittavan toimeentulon ja
hyvinvoinnin takaamista kaikille. Lapsen oikeuksien kannalta tdméa merkitsee perustarpeiden
turvaamista, kuten koulutuksen ja terveyspalveluiden saatavuutta. Toimeentulon turvaaminen ilman
lapsitydvoiman hyvaksikayttéa on sosiaalisen kestavyyden kannalta tarkeaa.

Kulttuurisen kestavyyden nakokulmasta olennaista on kulttuurisen moninaisuuden arvostaminen,
yhdenvertaisuuden edistdminen seka kulttuuriperinnén sailyttdminen ja eteenpain valittaminen.
Lapsella on oikeus saada tietoa omasta kulttuuristaan tai omista kulttuureistaan seka muista
kulttuureista esimerkiksi osallistumalla kulttuuri- ja taide-elamaan.

QUALITY
EDUCATION

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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2. Oppitunti

Lapsen oikeudet ja kestava
kehitys

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Tutustua kestavan kehityksen tavoitteisiin.
» Ymmartaa lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen tavoitteiden valisia yhteyksia.

» Huomata, miten ihmisen toiminta vaikuttaa lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen
tavoitteiden toteutumiseen.

Oppitunti tiivistettyna

Toisella oppitunnilla tutustutaan ensin kestavan kehityksen tavoitteisiin videon ja tietovisan kautta.
Sitten pohditaan, milla tavoin tavoitteet ovat tarkeitd maapallon, ihmiskunnan ja oppilaan itsensa
kannalta. Kuvia tarkastelemalla ja yhteistoiminnallisen oppimisen kautta laajennetaan ymmarrysta
siitd, mihin kaikkeen kestavan kehityksen tavoitteet liittyvat ja millaisia ovat lapsen oikeuksien ja
kestavan kehityksen tavoitteiden yhteydet. Lopuksi kuvataan visuaalisesti, miten voi itse puolustaa
kestavaa kehitysta.

Oppitunnin rakenne

» Mika kestava kehitys? (30 min)

» Maapallo, ihmiskunta ja mina (15 min)

» Lapsen oikeudet kestavan kehityksen tavoitteissa (25 min)
» Minéa kestavan kehityksen puolustajana (20 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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Mika kestéava kehitys? )

(30 min) #

Tavoitteet:

» Palauttaa mieleen lapsen oikeuksia.
» Tutustua kestavan kehityksen tavoitteisiin.
» Motivoitua toimimaan kestavan kehityksen edistamiseksi.

Menetelma: Pienryhmatyoskentely, video, tietovisa

Tarvikkeet: Tietovisakysymykset (materiaalipankista), kynia ja paperia, Suomen UNICEFin video
Maailman suurin oppitunti osa 1. 6.-luokkalaisille tai vanhemmille oppilaille vaihtoehtona YK-liiton
video Ihmisoikeudet ja kestdva kehitys, (englanniksi, suomenkielinen tekstitys)

Tehtavdn ohjeet:

Muistuta tunnin aluksi turvallisemman tilan periaatteista (ks. s.4).
Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Huomaa, etta ryhmat voivat olla jokaisella Kymppi-tunnilla samat.

Pyyda ryhmia listaamaan edellisen tuplatunnin perusteella, mita lapsen oikeuksia on. Ryhmat
kirjoittavat muistamansa oikeudet paperille. Ne kdydaan lapi yhteisesti niin, ettd kukin ryhma sanoo
vuorollaan yhden oikeuden, kunnes kelldan ei ole enaa lisattavaa.

Jaa sitten jokaiselle ryhmalle tietovisan kysymykset. Anna oppilaille aikaa lukea kysymykset ja sitten
jakaa ne ryhmassa niin, etta jokainen ryhman jasen saa vastuulleen miettia videon aikana vastausta
pariin kysymykseen.

Kysymykset Maailman suurin oppitunti -videosta:

e Mita ihmiset videon mukaan tarvitsevat kaikkein eniten eladkseen (3 asiaa)? (puhdasta ilmaa,
vettd ja terveellista ruokaa)

e Mitka ovat videon mukaan maapallon kaksi suurinta ongelmaa? (ilmastonmuutos ja epatasa-
arvo)

e Kuinka monta tavoitetta YK on asettanut ihmiskunnalle? (17)
Kysymykset Ihmisoikeudet ja kestava kehitys -videosta:

e Miksi Yhdistyneet Kansakunnat eli YK perustettiin? (yhdistamaan kansoja ja luomaan yhteinen
visio maailmanrauhasta)

e Miksi kestavan kehityksen tavoitteet on luotu? (jotta voimme yhdessa taistella epatasa-arvoa
vastaan, pysayttaa ilmastonmuutoksen ja poistaa kdyhyyden)

e Keta kestdvan kehityksen tavoitteiden saavuttaminen hyodyttaa? (kaikkia ihmisia, ymparistéa
ja koko maapalloa)

Katsokaa sitten jompikumpi videoista. Voit tarvittaessa pysayttaa videon tai hidastaa sen nopeutta,
jotta lapset ehtivat kirjoittaa vastauksensa.

Videon jalkeen ryhmat kokoavat vastauksensa. Kaykaa sitten yhdessa lapi oikeat vastaukset ja
keskustelkaa videon herattamista ajatuksista. Jos aikaa jaa, voit vield kysya oppilailta lisdkysymyksia:
Mita kestavan kehityksen tavoitteiden saavuttamiseksi tehdaan omassa koulussanne? Mita koulun
arkeen sopivia uusia tapoja suojella luontoa tai varmistaa ihmisten hyvinvointi keksitte?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.


https://youtu.be/MqWE6pwwbO0
https://youtu.be/cM9Wx0FBzqw?si=rfLWdR9LLJAVPtWy
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Maapallo, ihmiskunta ja mina 1%,

(15 min) #

Tavoitteet:

» Tutustua tarkemmin kestavan kehityksen tavoitteisiin.
» Saada yleiskuva siitd, mita kestavan kehityksen tavoitteet pitavat sisallaan.
» Ymmartaa, ettd meidan ihmisten hyvinvointi riippuu maapallon hyvinvoinnista.

Menetelma: Parityoskentely, opetuskeskustelu

Tarvikkeet: Kestavan kehityksen tavoitekortit jokaiselle parille (materiaalipankista, tulosta
kaksipuolisena, jotta tekstit tulevat oikean symbolin kohdalle), tehtavan ohjeet oppilaille
(materiaalipankista)

Tehté@vdn ohjeet:

Kerro, etta kestavan kehityksen tavoitteiden tarkoitus on varmistaa, etta maapallo ja me kaikki sen
asukkaat voimme hyvin ja ettd myos tulevilla sukupolvilla eli teidan lapsillanne ja lapsenlapsillanne
on hyvat elamisen edellytykset.

Muodosta parit ja jaa jokaiselle parille kestavan kehityksen tavoitekortit. Pyyda oppilaita tutustumaan
ensin rauhassa tavoitteisiin. Heijasta sitten tehtédvan ohjeet taululle.

e Miettikda, minka tavoitteiden toteutuminen on elainten ja kasvien selviytymisen kannalta
valttamatonta.

e Kuvitelkaa olevanne ihmiskunta. Miettikaa, minka tavoitteiden toteutuminen on
selviytymisenne kannalta valttamatonta. Alkaa miettikd yksittaisia ihmisié, vaan pohtikaa,
miten kaikki ihmiset voisivat elad mahdollisimman onnellisina ja hyvinvoivina.

e Valitkaa vield jaljelle jaaneista tavoitteista kolme, jotka tuntuvat mielestanne tarkeimmilta.

Kohtaan 1 sopivat esimerkiksi tavoitteet 13 (lImastotekoja), 14 (Vedenalainen elama) ja 15
(Maanpaallinen eldama). Kohtaan 2 sopivat esimerkiksi tavoitteet 1 (Ei kdyhyytta), 2 (Ei nalkaa),
3 (Terveytta ja hyvinvointia), 6 (Puhdas vesi ja sanitaatio) ja 11 (Kestavat kaupungit ja yhteisot).
Huomaa kuitenkin, ettd tehtavaan voi olla monenlaisia hyvia vastauksia. Tarkeda on, etta
oppilaat miettivat tavoitteiden keskinaista suhdetta. Voit pyytaa halukkaita pareja kertomaan ja
perustelemaan omat valintansa. Korosta, etta ei voi olla ihmisia ilman tervettd maapalloa.

Keraa lopuksi kestavan kehityksen tavoitekortit talteen.

Voitte ripustaa kestavan kehityksen tavoitekortit luokan seinille, jotta ne ovat
jokaisella Kymppi-tunnilla nahtavilla ja niihin on helppo palata.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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Lapsen oikeudet kestéavéan ey
kehityksen tavoitteissa a2

(25 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa, miten kestava kehitys liittyy lapsen oikeuksiin.
» Oivaltaa, etta kestavaan kehitykseen liittyy paljon eri ulottuvuuksia.

Menetelma: Kuva-analyysi, ryhma- ja opetuskeskustelu

Tarvikkeet: Lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelma (materiaalipankista), valokuvat
(materiaalipankista), kestavan kehityksen tavoitekortit (materiaalipankista)

Tehté@vén ohjeet:

Jatkakaa 3—4 hengen ryhmissa. Jaa jokaiselle ryhmalle kestavan kehityksen tavoitekortit, lapsen
oikeuksien sopimuksen tiivistelmat seka kaksi tai kolme kuvaa.

Ohjeista ryhmia pohtimaan kustakin kuvasta:

e Mita kuvassa tapahtuu?

® Mihin kestavan kehityksen tavoitteisiin kuva liittyy? Kestavan kehityksen tavoitekortit on
tarkoitus laittaa sen kuvan paalle, mihin ne liittyvat.

e Mihin lapsen oikeuteen kuva liittyy? Se voi liittya yhteen tai useampaan.

Purkakaa tehtava niin, ettd kukin ryhma esittelee kuvansa, kertoo, mihin kestavan kehityksen
tavoitteisiin ja lapsen oikeuksiin ne liittyvat, ja perustelee valintansa. Tarkeda on huomata, etta
tavoitteisiin liittyy monia eri nakdkulmia ja lapsen oikeuksia.

Voitte halutessanne pohtia:

® Miten kestavan kehityksen tavoite toteutuu talla hetkella?

e Mita haasteita tavoitteen toteutumiseen voi liittya?

® Miten me voimme edistaa tavoitetta?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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Mind kestévdn kehityksen )
puolustajana *

(20 min)

Tavoitteet:

» Syventaa ymmarrysta kestavan kehityksen tavoitteista ja siitd, mihin ne liittyvat.

» Pohtia ja ilmaista visuaalisesti, kuinka itse voi toimia kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

Menetelma: Kuvatarkastelu, opetuskeskustelu, piirtaminen tai muu vapaavalintainen ilmaisukeino

Tarvikkeet: Ulkoministerion kestavén kehityksen julisteet (materiaalipankista), paperia tai vihko,
varikynia tai tusseja

Tehtavdn ohjeet:

Veda yhteen tunnilla kasitellyt asiat kertomalla, etta kestavalla kehityksella tavoitellaan parempaa
maailmaa meille kaikille. Tavoitteena on, ettd maailma muuttuu reilummaksi, hyvinvoivemmaksi

ja tasa-arvoisemmaksi paikaksi kaikille inmisille ja yhteinen maapallomme voi hyvin. Kestavan
kehityksen puolesta toimiminen on meidan jokaisen vastuulla: valtioiden, kuntien, yritysten, koulujen,
sinun ja minun.

Tutkikaa yhdessa Ulkoministerion kestavan kehityksen julisteita. Heijasta taululle julisteet
vuorotellen. Pohtikaa yhdesséa kunkin kohdalla:

® Mita julisteessa tapahtuu?
® Mika kestavan kehityksen tavoite on kyseessa?

e Kuka voisi vaikuttaa tavoitteen toteutumiseksi? Keksittekd tekoja, jotka veisivat kohti tavoitteen
saavuttamista?

Jokainen meista voi toimia kestavan kehityksen puolesta. Pyyda oppilaita piirtamaan kuva itsestaan
planeetan pelastajana tai tasa-arvotaistelijana. Aikaa on 10 minuuttia, ja sen aikana ei jutella.

Kuvat voi laittaa oppilaiden luvalla luokan seinélle.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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Sukupuolten
tasa-arvo

SUKUPUOLTEN
TASA-ARVO

¢

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle. Lasta ei saa syrjia hanen tai hanen
vanhempiensa ulkonadn, alkuperan, mielipiteiden tai muiden ominaisuuksien vuoksi. § 2

Lasta on suojeltava kaikelta vakivallalta,
valinpitamattomalta kohtelulta ja hyvaksikaytolta. § 19

Lasta on suojeltava kaikelta seksuaaliselta hyvaksikaytolta. §34

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.
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Sukupuolten epdatasa-arvo loukkaa lapsen oikeuksia

Jokaisen ihmisen sukupuoli on omanlaisensa yhdistelma sukupuoleen liittyvia fyysisia, psyykkisia
ja sosiaalisia ulottuvuuksia. Sukupuoli-identiteetilla tarkoitetaan jokaisen omaa kokemusta
sukupuolestaan. Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle hanen sukupuolestaan, sukupuoli-
identiteetistaan tai muista eroista riippumatta. Monet lapsen oikeuksien loukkaukset johtuvat
sukupuolten epatasa-arvosta, ulkopuolelle sulkemisesta ja epdoikeudenmukaisuudesta. Erityisesti
naisten, tyttdjen ja sukupuolivahemmistdihin kuuluvien ihmisten oikeuksien toteutumisessa on
vakavia puutteita johtuen mm. haitallisista perinteista ja sosiaalisista normeista. Globaalisti tytot
ovat erityisen haavoittuvassa asemassa, koska he kohtaavat syrjintda useasta eri syysta: ikansa ja
sukupuolensa seka usein myos kdyhyytensa vuoksi.

Sukupuoleen liittyy monia odotuksia ja kasityksia. Ihmisen toimintaa ohjaavat biologisten ehtojen
lisdksi ne yhteiskunnalliset odotukset ja paineet, joita haneen kohdistetaan sukupuolensa
edustajana. Sukupuoleen liittyvat roolit, tehtavat, oikeudet ja velvollisuudet opitaan pienesta pitaen.
Kaytanndssa tama tarkoittaa yleensa sita, mita naisena tai miehena oleminen merkitsee tietyssa
yhteis6ssa. Esimerkiksi Suomessa polttopuiden tekemista on pidetty miesten tyona, kun taas
Tansaniassa naiset huolehtivat puiden keruusta. Toisaalta myds sukupuolivahemmistoihin kuuluviin
ihmisiin litetdan usein oletuksia — hekdan eivat siis valty sukupuolinormien haitoilta.

On tarkeaa, etta uusissa kansainvalista kehitysta ohjaavissa politiikoissa, ohjelmissa, strategioissa
ja hankkeissa huomioidaan sukupuolen moninaisuus ja erityisesti tyttdjen ja naisten seka
sukupuolivdhemmistojen nakemykset, kiinnostuksen kohteet ja tarpeet, yhta paljon kuin poikien

ja miestenkin. Kaikkien yhtalaiset mahdollisuudet osallistua taloudelliseen, sosiaaliseen ja
yhteiskunnalliseen toimintaan seka paatoksentekoon lisdavat tasa-arvon toteutumista.

Plan Internationalin raportit tyttdjen asemasta ovat paljastaneet, etta tytot karsivat
aliravitsemuksesta poikia enemman. He joutuvat jattdmaan koulun kesken poikia todennakéisemmin,
ja raskauteen liittyvat hairiot ovat 15—19-vuotiaiden tyttdjen yleisimpia kuolinsyita®. Monilla tytdilla

on edelleen liian vahan mahdollisuuksia paattda omasta elamastaan ja kohtalostaan. Tytot karsivat
sukuelinten silpomisesta ja ovat erityisen haavoittuvaisia hiv/aidsille. Vuosittain noin

12 miljoonaa tyttda solmii avioliiton ennen 18 vuoden ikaa®, eli lahes 33 000 tyttda avioituu paivittain.
Kouluttamattomat tyt6t avioituvat todennakdisemmin alaikaisina kuin toisen asteen tai korkea-asteen
koulutuksen suorittaneet. Lapsiavioliitto pitaa tytot kdyhyyden kierteessa, silla naimisiin paatyneet
tytot joutuvat usein jattdmaan koulun kesken'®.

limastonmuutos heikentaa erityisesti tyttdjen oikeuksia. Kuivuus, epavakaat sdaolosuhteet ja
tulvat vaikuttavat suoraan perheiden ruoka- ja vesivaroihin. Monilla alueilla tyt6t ja naiset ovat
paavastuussa kotitaloustoéista, kuten ruuan valmistuksesta, vihannesten viljelysta kotipuutarhassa
ja veden hankkimisesta. Naisten ty6taakan lisdantyessa tytét kantavat yhd suuremman vastuun
aitiensa auttamisesta. Tytt6jen oikeuksien toteutumista uhkaavat liséksi ruoka- ja vesipula seka
ymparistokatastrofit, jotka luovat epavakautta ja uhkaavat yhteiskuntarauhaa. Se aiheuttaa ja
syventaa tyttdjen hyvaksikayton ja seksuaalisen vakivallan kaltaisia ongelmia™.

8 Unicefin verkkosivut

9 UNFPA:n verkkosivut

10 Economic Impacts of Child Marriage: Global Synthesis Brief
11 UN Womenin verkkosivut
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Koulutus tasa-arvon edistdjénd

Tyttéjen oikeuksien toteutuminen on tarkeaa itsessaan, mutta lisaksi silla on positiivisia vaikutuksia
globaaleihin ongelmiin. Esimerkiksi tyttdjen kouluttaminen on tehokas keino katkaista kdyhyyden
kierre ja nain vahentaa eriarvoisuutta globaalisti. Tyttdjen ja naisten kouluttautumisella on

osoitettu olevan yhteys lapsikuolemien vahenemiseen viime vuosikymmenina™. Tana paivana
peruskoulutukseen osallistuu enemman tyttdja kuin milloinkaan ennen. Monella tytélla koulutie
katkeaa kuitenkin liian varhain. Toisen asteen suorittaneiden tyttéjen lukumaara on kasvanut, mutta
melko hitaasti viime vuosikymmenina*.

Sukupuoleen liittyvat normit ja stereotypiat voivat suosia poikia mutta myds rajoittaa heidan
mahdollisuuksiaan. Poikia saatetaan painostaa toteuttamaan vallitsevia maskuliinisuuden ihanteita.
Pojat ja nuoret miehet saattavat hairita tai hyvaksikayttaa tyttéja saadakseen hyvaksyntaa toisilta ja
toimiakseen perinteisten, haitallisten sukupuolinormien mukaisesti. Tama voi vahingoittaa tyttjen
lisdksi myOs poikia, kaventaa heidan mahdollisuuksiaan ja vaarantaa heidan terveyttaan.

YK:n kestavan kehityksen tavoitteissa sukupuolten valinen tasa-arvo lapaisee kaikki tavoitteet.
Tavoite 5 sukupuolten valisen tasa-arvon saavuttamisesta tahtaa kaiken naisiin ja tytt6ihin
kohdistuvan syrjinnan ja vakivallan lopettamiseen kaikkialla maailmassa. Sukupuolten valiseen tasa-
arvoon on vaikutettu aiemmin muun muassa Pekingin-konferenssin toimintaohjelmalla 1995 seka
YK:n sopimilla vuosituhattavoitteilla, joiden oli maara toteutua vuoteen 2015 mennessa. Agenda
2030 -ohjelman tasa-arvotavoitteet oli vuoteen 2025 mennessa saavuttanut 8 maailman valtiota, ja
suuressa osassa valtioista kehitys ei ole ollut kovin nopeaa'.

Plan tyéskentelee erityisesti tasa-arvon ja tyttdjen oikeuksien edistamiseksi'®. Plan Internationalin
aloitteesta syntynytta kansainvalista tyttdjen paivaa vietetdan vuosittain 11.10. tyttdjen oikeuksien ja
osallistumismahdollisuuksien edistamiseksi.

12 Balaj ym. 2021
13 UNESCO SDG 4 Scorecard dashboard

14 Sustainable Development Report

15 Plan International Worldwide Annual Review 2024
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3. Oppitunti

Sukupuolten tasa-arvo

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Oivaltaa, ettad sukupuoleen liittyy oletuksia ja ettd nama oletukset vaikuttavat kaikkiin lapsiin.
» Ymmartaa, miksi on téarkeda puolustaa tyttdjen oikeuksia globaalisti.
» Pohtia, miten voi itse toimia tasa-arvon puolesta.

Oppitunti tiivistettynd

Lapsen oikeuksien kympin kolmas kaksoistunti keskittyy erityisesti tyttdjen oikeuksiin. Oppitunnin
aikana oppilaat pohtivat sukupuoleen liitettyja oletuksia ja perehtyvat niiden vaikutuksiin. Tunnilla
hydédynnetaan mediakasvatusmenetelmia, ja sukupuolten tasa-arvon teemaa lahestytaan valokuvien
ja videoiden avulla. Tunnin lopuksi oppilaat tekevat itse vlogin, jossa pohtivat, miten voivat toimia
tasa-arvon puolesta.

Oppitunnin rakenne

» Mita kuva kertoo? (20 min)

» Onko sukupuolella merkitysta? (25 min)
» Koska olen tytté (20 min)

» Oikeutta tytoille! (25 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.
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Mitd kuva kertoo? ey

(20 min) #

Tavoitteet:

» Harjoitella kuvan tulkitsemista, havaintojen sanoittamista ja toisten kuuntelemista.
» Huomata, ettad kuvaa voidaan tulkita eri tavoin.
» Palauttaa mieleen kestavan kehityksen tavoitteet.

Menetelma: VTS
Tarvikkeet: Valokuvat (materiaalipankista), kestavan kehityksen tavoitteet (materiaalipankista)

Tehtévén ohjeet:

Aloita lapsen oikeuksien tunti tuttuun tapaan kaymalla lapi turvallisemman tilan periaatteet.

Téassa harjoituksessa kaytetdan VTS-menetelmaa (Visual Thinking Strategies), jonka ohjeet ovat
sivulla 108. Harjoituksessa katsottavat kuvat voit heijastaa materiaalipankista. Tarkastelkaa kahta
kuvaa.

Muistuta sitten, etta edellisella tunnilla puhuttiin kestavan kehityksen tavoitteista. Kertaa, mitka
ne olivat. Voit esimerkiksi heijastaa materiaalipankista listan. Tarkastelkaa molempia kuvia viela
uudestaan ja kysy, mihin kestavan kehityksen tavoitteisiin ne voisivat liittya.

Kerro kuvien henkil6ista oppilaille:

Kuvassa nadkyva mosambikilainen Eunice, 18, suhtautuu intohimoisesti kahteen asiaan: tyttdjen
oikeuksien puolustamiseen ja jalkapallon pelaamiseen. Molemmat vaativat rohkeutta, kovaa ty6ta ja
vahvaa yhteishenkea. Eunice on kylan danekkain tyttdjen oikeuksien puolestapuhuja. Plan aloitti My
Body, My Future -projektin Mosambikissa, kun Eunice oli 13-vuotias. Planin Champions of Change
-ryhmassa Eunice oppi paljon seksuaali- ja lisddntymisterveydesta ja -oikeuksista. Sitd ennen han ei
tiennyt oikeuksistaan juuri mitaan. Han naki ymparillaan paljon lapsiavioliittoja, mutta han ei tiennyt,
voisiko tehda asialle jotain. Kun Plan kannusti tyttdja taistelemaan oikeuksiensa puolesta, se tuntui
heista aluksi hammentavalta. (kuva vuodelta 2023)

Toisessa kuvassa oleva ugandalainen Silus, 16, valmistaa kankaisia kestoterveyssiteitad koulussaan
Ugandan pohjoisosassa. Han osallistuu Girls’ Education Movement (GEM) -kerhon toimintaan.
Niita on perustettu kouluihin tarjoamaan nuorille tietoa kuukautisista ja elamantaitokoulutusta
kannustaakseen heitd pysymaan koulussa. Kuukautisiin liittyvan hapean ja haitallisten asenteiden
murtamiseksi nuoret oppivat kerhossa valmistamaan kestoterveyssiteita. Tavoitteena on opettaa
tytét tekemaan omat siteensa ja pojat taas tekevat siteitd sisaruksilleen. (kuva vuodelta 2024)

Sukupuolten tasa-arvoa ei voida saavuttaa, jos kaikilla ei ole tietoa oikeuksistaan. On my6s hyvin
tarkeaa, etta pojat ja miehet ovat mukana puolustamassa tyttdjen ja naisten oikeuksia. Tasa-arvon
saavuttaminen hyddyttaa kaikkia sukupuolia.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.



Onko sukupuolella )
merkitysta? ¥

(25 min)

Tavoitteet:

» Pohtia sukupuolen merkitysta ja sita, mita tarkoittaa elaa tietyssa sukupuolessa.
» Oppia tunnistamaan sukupuoleen liitettyja sosiaalisia odotuksia ja stereotypioita.
» Harjoitella mielipiteen ilmaisua ja perustelemista.

Menetelma: Pohdintatehtava pienryhméassa, opetuskeskustelu

Tarvikkeet: hahmolaput elokuvista ja TV:sta tutuista hahmoista (materiaalipankista), limalappuja,
kynia

Tehtévén ohjeet:

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Anna jokaiselle ryhmalle yksi lappu, jossa lukee sarjakuva- tai
satuhahmon nimi. Varmista, ettd hahmo on ryhmalle tuttu. Jos ei ole, vaihda lappu.

Hahmot: Karvinen, Muumien Nipsu, Tuhkimo, Frozenin prinsessa Elsa, pelihahmo Mario, Batman,
Puuha-Pete, Nalle Puh, Ressu, Supermarsu, Turtles-hahmot (Leonardo, Rafaello, Donatello ja
Michelangelo), Peppi Pitkatossu, Barbie-nukke, Hello Kitty, Hulk, Bart Simpson, Totoro

Pyyda ryhmia pohtimaan seuraavia asioita:

e Mita sukupuolta hahmo edustaa? Mista paattelette niin?

e Mitka sanat (adjektiivit) kuvaisivat tatd hahmoa? Keksikaa yhdessa 3 sanaa. Kirjatkaa kukin
sana yhdelle liimalapulle.

Kirjoita taululle sanat TYTTO, POIKA ja MUU riittdvén kauas toisistaan.

Pyyda yhtd ryhman edustajaa tuomaan asken kirjoitetut laput taululle ja sijoittamaan lappunsa
sopivaan kohtaan taulua, mielestaan sopivan etdisyyden paéhan TYTTO-, POIKA- ja MUU-lapuista
sen mukaan, miten hyvin kyseinen adjektiivi kuvaa kyseistad sukupuolta. Lapun voi laittaa esimerkiksi
aivan sukupuolilapun viereen, jonnekin niiden valimaastoon tai kauas molemmista. Korosta, etta
tehtavassa ei ole yhta oikeaa vastausta, vaan ryhman edustaja saa itse paattaa.

Keskustelkaa sitten yhdessa:

® Oliko hahmon sukupuolen paattely helppoa vai vaikeaa?
® Olivatko ryhman jasenet keskenaan eri mielté vai samaa mielta?

® Oliko sanojen paikan valinta taululla helppoa vai vaikeaa?

jatkuu... —>
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Tutkikaa taulua yhdessa kaymalla jokainen adjektiivi l&pi. Pyyda ryhmien edustajia perustelemaan,
miksi tietty sana asettui tiettyyn kohtaan. Oppilaille on tarkeaa kertoa, ettd kenenkaan sukupuolta

ei oikeasti voi paatella ulkonadn perusteella. Jokaisen ihmisen sukupuoli koostuu ainutlaatuisista

ja yksilollisista piirteista. Inmiskehossa, vaatetuksessa, puhetyylissa ja kayttaytymisessa on

kylla piirteita, joita yleisesti pidetaan jollekin sukupuolelle tyypillisina. Jokaisella on oikeus tulla
maaritellyksi ja ilmaista sukupuoltaan silla tavalla kuin itse haluaa. Osa ihmisista tuntee olevansa
samaan aikaan tytt6ja ja poikia tai eivat kumpaakaan. He ovat muunsukupuolisia. Korosta, etta
tehtavassa ei ole tarkoitus 10ytaa yhta oikeaa vastausta, vaan harjoitella mielipiteen perustelemista ja
toisen mielipiteen kuuntelua.

Pohtikaa yhdessa myds sita, mita hyotya tai haittaa on siita, ettad ihmisten oletetaan olevan
tietynlaisia, koska ovat tiettya sukupuolta. Voit tuoda esiin esimerkiksi sen, etta valitettavasti
sukupuolivdhemmistdihin kuuluvat (he, jotka eivat koe olevansa tytt6ja tai poikia) kohtaavat
enemman syrjintaa ja kiusaamista kuin enemmistéon kuuluvat'e.

Sekoita lopuksi sanojen paikkaa taululla ja tuo niitd lAhemmaksi taulun keskikohtaa. Totea, etta
jokainen meista on arvokas ja ainutlaatuinen juuri sellaisena kuin on ja saa valita itse, millainen
haluaa olla tai millaiseksi haluaa tulla isona. Mielipide siitd, millainen haluaa olla, voi myds vaihtua
vaikka paivittain! Tuo esiin sekin, ettd lapset voivat myds omalla toiminnallaan vaikuttaa siihen, ettei
kukaan tulisi kiusatuksi tai syrjityksi.

16 Jukka Lehtonen ym. 2024, Kouluterveyskyselyn tulosten pohjalta
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Koska olen tytto )

(20 min) #

Tavoitteet:

» Ymmartaa, miksi on téarkeda puolustaa tyttdjen oikeuksia globaalisti.
» Oppia tyttdihin kohdistuvista odotuksista ja niiden seurauksia.

Menetelma: Opetuskeskustelu, parikeskustelu, piirtdminen ja kirjoittaminen
Tarvikkeet: Paperia, kynia, lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelmat (materiaalipankista)

Tehtévén ohjeet:

Selita, etta talla tunnilla puhutaan erityisesti tyttdjen asemasta ja oikeuksista, silla tytot ovat
maailmanlaajuisesti poikia huonommassa asemassa. Kysy oppilailta, miksi on syyta olla erityisen
huolissaan tyttdjen oikeuksien toteutumisesta. Voit kertoa sitten esimerkkeja:

® Globaalisti naisten keskipalkka on noin 20 % pienempi kuin miesten®.
® Suomessa naisten ja miesten valiset palkkaerot koko tydmarkkinoilla ovat noin 17 prosenttia'®.
® Globaalisti tytot karsivat aliravitsemuksesta poikia useammin'®.

® \Vuosittain noin 12 miljoonaa tyttdd maailmassa solmii avioliiton ennen 18 vuoden ikaa, eli
lahes 33 000 tyttda avioituu paivittain. Lapsiavioliitot pitavat tytdt kdyhyyden kierteessa, silla
avioliittoon paatyneet tytot joutuvat usein jattdmaan koulun kesken?'.

® Maailmanlaajuisesti raskauteen liittyvat hairiét ovat 15—19-vuotiaiden tyttojen yleisin
kuolinsyy?2,

® Suomessa ylakoulussa ja toisella asteella opiskelevista tytdista noin joka kolmas oli kokenut
vuoden aikana jonkinlaista seksuaalista hairintda. Pojista seksuaalista hairintda oli kokenut
7-12 % prosenttia?3.

jatkuu... —

17 YK:n verkkosivut

18 Eurostat-tilastot

19 Global Nutrition Cluster

20 UNFPA:n verkkosivut

21 Economic Impacts of Child Marriage: Global Synthesis Brief
22 Unicefin verkkosivut

23 Kouluterveyskyselyn tulokset 2025
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Muodosta oppilaista parit. Tehtavana on piirtaa paperille tytto ja piirtaa tai kirjoittaa tytdn
ulkopuolelle ainakin viisi asiaa, jotka estavat tyttdjen oikeuksien toteutumista, ja tytdn vaatteisiin
asioita, jotka parantavat tyttojen oikeuksia. Kehota miettimaan sita, mita aiemmilla tunneilla on
puhuttu oikeuksista ja kestavasta kehityksesta. Harjoituksessa voi hyddyntaa lapsen oikeuksien
sopimuksen tiivistelmaa. Se voi helpottaa niiden asioiden miettimista, jotka edistavat tyttojen
asemaa.

Kaykaa tehtava yhdessa lapi niin, etta oppilaat tdydentavat asioita samalla paperiinsa. Esteita
tyttdjen oikeuksien toteutumiselle ovat muun muassa se, ettei paase kouluun, lukutaidottomuus,
kirjoitustaidottomuus, pitkat koulumatkat, kdyhyys, aliravitsemus, aikainen avioliitto,
vahemmistoéryhmaan kuuluminen, vanhempien koulutustaso, liialliset kotity6t ja ympariston haitalliset
odotukset. Tytt6jen oikeuksia voidaan edistdd muun muassa tarjoamalla koulutusta, helpottamalla
naisten tyontekoa ja jakamalla tietoa haitallisista odotuksista. Oikeita vastauksia on luonnollisesti
paljon muitakin!

Edellisen tehtavan kohdalla oli jo tuotu esiin, ettéd sukupuolivdahemmistdihin kuuluvat (ihmiset, jotka
eivat koe olevansa tyttdja tai poikia, vaan jotakin muuta) kohtaavat kaikkialla maailmassa enemman
syrjintaa ja hairintaa kuin sukupuolienemmistdon kuuluvat. Maailmassa on olemassa paljon valtioita,
joissa ei ole virallisesti mahdollista maaritella omaa sukupuoli-identiteettiaan vastoin syntymassa
maariteltya sukupuolta?t. Sinnikkaan vaikuttamistydn ansiosta asenteita sukupuolivahemmistéihin
kuuluvia kohtaan ja myds lakeja on kuitenkin saatu monessa maassa muutettua vdhemmistén
oikeudet paremmin huomioiviksi.

24 ILGA-tietokanta

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.


https://database.ilga.org/legal-gender-recognition	
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Oikeuksia tytéille!

(25 min)

Tavoitteet:

» Heréattda halu toimia tyttdjen oikeuksien puolesta.
» Pohtia, mita voi itse tehda tasa-arvon puolesta.

Menetelma: Video, vlogin tekeminen

Tarvikkeet: Planin video Meilla ei ole aikaa odottaa, alypuhelimet, kamerat tai tabletit viogien
kuvaamista varten

Tehtévén ohjeet:

Muistuta, etté edellisella tunnilla (Lapsen oikeudet ja kestava kehitys) Maailman suurin oppitunti
-videolla tutustuttiin pakistanilaiseen Malala Yousafzaihin, joka on puolustanut tyttdjen oikeutta
koulutukseen ja saanut Nobelin rauhanpalkinnon tydstadan. Malala on ansaitusti saanut paljon
nakyvyytta, mutta tydhdn tasa-arvon puolesta tarvitaan meité kaikkia ja meista jokaisella on oma
tehtdvamme.

Katsokaa video "Meilla ei ole aikaa odottaa”. Keskustelkaa lyhyesti videon herattamista ajatuksista.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Pyyda oppilaita tekemaan ryhmissa lyhyt vlogi (enintaan 1

min), jossa he kertovat, miten voivat itse toimia tasa-arvon puolesta. Mita voisi tehda kotona, enta
harrastuksissa tai koulussa? Millaiset teot antaisivat jokaiselle tilaa olla turvallisesti oma itsensa —
juuri sellainen, kuin haluaa — sukupuolesta riippumatta? Aikaa on 15 min. Katsokaa sitten yhdessa
ryhmien vlogit.

olympialaiset -tydskentelyn ja aamunavauksen avulla.

! Aihetta voi kasitella lisda esimerkiksi Planin tuottaman Tyttojen oikeuksien

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.


https://youtu.be/ksgPdf13D1k?si=i1RP_kj2PsRrD604
https://www.globaalikoulu.net/materiaalit/tyttojen-paiva-2023-teemana-urheilu/
https://www.globaalikoulu.net/materiaalit/tyttojen-paiva-2023-teemana-urheilu/

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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Oikeus terveyteen
ja puhtaaseen
veteen

TERVEYTTA JA SUKUPUOLTEN PUHDAS VESI

HYVINVOINTIA TASA-ARVO JASANITAATIO

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Vammaisen lapsen erityistarpeet tulee huomioida ja hanen tulee saada nauttia
taysipainoisesta ja hyvasta elamasta. § 23

Lapsella on oikeus elda mahdollisimman terveena ja saada tarvittaessa hoitoa. § 24

Lapsella on oikeus hanen ruumiillisen, henkisen, hengellisen, moraalisen ja sosiaalisen
kehityksensa kannalta riittdvaan elintasoon. § 27

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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Terveys ja hyvinvointi on ihmisoikeus

Maailman vaeston terveys on parantunut merkittavasti viimeisten vuosikymmenten aikana. Alle
5-vuotiaiden kuolleisuus on vahentynyt?5, aitiysneuvolaan paasy on helpottunut?, ja vesi- ja
sanitaatiotilanne on parantunut?”. Inmiset ovat kuitenkin hyvin eriarvoisessa asemassa sen
suhteen, miten hyvia terveyspalveluita he saavat. Haavoittuvimmassa asemassa olevien, kuten
vammaisten ihmisten, pitkaaikaissairaiden, lasten, iakkaiden ja taloudellisesti huonossa asemassa
olevien, mahdollisuudet saada hoitoa ovat heikommat kuin muiden. Nain on etenkin silloin, jos
julkinen terveydenhuolto on niukasti rahoitettu, henkilokuntaa, laakkeita, rokotteita ja valineita ei ole
riittvasti ja valimatkat hoitoon ovat pitkia. Tilanne on viela hankalampi, jos ihminen kuuluu taman
lisaksi johonkin toiseenkin yhteiskunnassa syrjintaa kohtaavaan ryhmaan. Myds Suomessa hyvin
toimeentulevat sairastavat vahemman ja elavat pitempaan kuin kdyhimmat?, ja vahemmistoihin
kuuluvat ja syrjintaa kokevat ihmiset voivat huonommin kuin enemmistoon kuuluvat. Jokaisella tulisi
kuitenkin olla oikeus terveyteen ja hyvinvointiin.

Nalké on globaalisti suuri terveysriski. Aliravitsemus on l&hes joka toisen alle 5-vuotiaan lapsen
kuoleman taustalla?®. Hivenaineiden puute altistaa erilaisille taudeille ja heikentaa fyysista ja
henkista kehitystd seka oppimiskykya. Suuria terveysriskeja ovat myos likainen vesi, kdymaldiden ja
viemardinnin puute sekd huono hygienia. Vaarassa ovat ensisijaisesti lapset, jotka karsivat aikuisia
enemman ripulin ja koleran kaltaisista taudeista. Esimerkiksi ripuliin kuolee edelleen lahes puoli
miljoonaa alle 5-vuotiasta lasta joka vuosi®®. Toisaalta elintasosairaudet ja iimansaasteet aiheuttavat
globaalisti yha enemman kuolemia.

Myds pandemiat ovat merkittdva globaali haaste, ja globalisaatio edesauttaa tarttuvien tautien
leviamista. Siina missa malarian kaltaisia tauteja on totuttu pitdmaan matalan tulotason maiden
riesana, koronavirus COVID-19:n kaltaiset taudit leviavat myos rikkaissa maissa.

Rokottaminen on yksi turvallisimmista, edullisimmista ja menestyksekkaimmista keinoista
ehkaista kuolemia ja sairauksia seka parantaa ihmisten elamanlaatua®'. Rokotteita on kaytetty jo
yli 200 vuotta. Tehokkaasti tappava isorokko onnistuttiin rokotteen avulla havittdmaan kokonaan
vuoteen 1980 mennessa, samoin kuin polio Euroopasta vuoteen 2002 mennessa.*? Rokotusten
arvioidaan saastaneen 146 miljoonan alle 5-vuotiaan lapsen hengen 50 vuoden aikana (1974—
2024)3%. Maailman terveysjarjeston WHO:n tavoitteena on jatkuvasti parantaa rokotuskattavuutta
maailmassa. Edelleen on yli 14 miljoonaa lasta, jotka eivat ole saaneet mitaan rokotetta. Nailta
lapsilta on saamatta myds DTP- eli kurkkumata-jaykkakouristus-hinkuyska-rokote.3*

25 WHO:n verkkosivut

26 UNICEF Data

27 Sustainable Development Goals Report 2025

28 Kestila & Karvonen (toim.) 2025

29 WHO:n verkkosivut

30 WHO:n verkkosivut

31 WHO:n verkkosivut

32 Eurooppalaisen rokotustietojarjestelman verkkosivut
33 Tutkimusartikkeli The Lancetissa, Shattock et al. 2024
34 WHO:n verkkosivut
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https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/topic-details/GHO/child-mortality-and-causes-of-death
https://data.unicef.org/topic/maternal-health/antenatal-care/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2025/The-Sustainable-Development-Goals-Report-2025.pdf
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/150756/RAP2025_001_Ratkaisuja%20kestävän%20yhteiskunnan%20rakentamiseen_web.pdf?sequence=10&isAllowed=y
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/malnutrition
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/vaccine-efficacy-effectiveness-and-protection
https://vaccination-info.europa.eu/fi/tietoa-rokotteista/rokotteiden-historia
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(24)00850-X/fulltext
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage
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Oikeus puhtaaseen veteen

Maapallon pinta-alasta noin 70 % on vetta, josta vain 3 % on makeaa vetta ja loput 97 % suolaista
merivettad. Suurin osa makeasta vedesta on joko sitoutunut napa- ja vuoristojaatikoihin tai piilossa
pohjavetena, ja makean veden varannot ovat jakautuneet maapallolla epatasaisesti. Veden
rittdvyyteen globaalisti vaikuttavat muun muassa vaesténkasvu, veden ylikulutus, tehomaatalous,
raakavesilahteiden saastuminen seka ilmaston muuttuminen lampimammaksi ja kuivemmaksi.*®

Maailmanlaajuisesti noin 2,1 miljardia ihmista eli vuonna 2025 ilman puhdasta vetta ja 3,4 miljardia
ilman kunnollista vessaa ja viemardintia®®. Kun kunnollista vesijarjestelmaa ei ole, vesi saastuu,
kun maatalouden ja teollisuuden jatteet paastetaan vesistoihin. Myos sanitaation puute likaa
vesia. Kdymaloiden puuttuessa tarpeet tehdaan luontoon, josta bakteerit kulkeutuvat edelleen
saastuttamaan alueen vesivarantoja.

Puhtaan veden saanti on monilla seuduilla haastavaa. Veden kantaminen pitkien matkojen paasta on
usein naisten ja tyttdjen tehtava, johon saattaa kulua useita tunteja paivasta. Painavien vesiastioiden
kantaminen on raskasta ty6ta, eika aikaa tai voimia jaa koulunkayntiin. Maailmanlaajuisesti yksi
tyttdjen koulunkaynnin este onkin jokapéivainen veden kantaminen. Myds puutteellinen sanitaatio
vaikuttaa: tytot saattavat jattda koulun kesken, kun kuukautiset alkavat siksi, ettei koulussa ole
tytoille erillistd vessaa.

Vesi- ja sanitaatiohuoltoa pitaisi pyrkia parantamaan maailmanlaajuisesti. Lisaksi maailman
vesivaroista huolehtiminen on tarkeaa. Jotta puhdasta vetta riittda kaikille, on veden kulutukseen
kiinnitettdva huomiota. Keskivertosuomalainen kuluttaa vetta noin 130—135 litraa vuorokaudessa®,
mika on vesijalanjalkemme nakyva osa. Tuotteiden tuotantoprosessiin liittyva niin sanottu
piilovedenkulutus on 97 % vesijalanjaljestamme, ja se nostaa keskivertosuomalaisen paivittaisen
vesijalanjaljen lahes 4 000 litraan®. Tassa esimerkkeja siitd, miten paljon vettd mihinkin kuluu:

e Paivittdinen juomaveden tarve: lapsilla noin 1-1,5 litraa ja aikuisilla noin 2—-3 litraa®
® \essan vetdminen: noin 2—6 litraa*®

® A4-paperiarkki: 2—13 litraa (keskiarvo 7,5 litraa)*'

® Suihku: noin 12-18 litraa/min

e 2 5dlteeta: 27 litraa*?

e 2 5dl kahvia: 264 litraa

e 1 tomaatti (100 g), kotimainen n. 3,5 litraa, espanjalainen 316 litraa*®

® Pyykinpesu: 60 litraa

® 100 g suklaata: 1 700 litraa

® Puuvillainen t-paita: 2 500 litraa** (Iahde).

e Hampurilainen: 2 500 litraa*®

ja jateveden puhdistuksesta. Osa sen tehtavista on suunnattu alakoululaisille.
Oman vesijalanjaljen taas voi laskea vesijalanjalkilaskurilla.

! Tampereen Vesi on tuottanut monipuolisen materiaalin vedestd, veden kasittelysta

35 Globalis-sivusto

36 UNICEF Data

37 limastoinfo-verkkosivut

38 WWF

39 THL

40 Vessan vetaminen, suihku ja pyykinpesu, Motiva
41 Waterfootprint-sivusto

42 Kahvi, tee ja suklaa, Waterfootprint-sivusto
43 Kauppapuutarhaliitto

44 Water footprint calculator -sivusto

45 Water footprint calculator -sivusto

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.


https://watercalculator.org/footprint/the-hidden-water-in-everyday-products/
https://www.tampereenvesi.fi/tampereen-vesi-2/opetusmateriaali-2/
https://www.tampereenvesi.fi/tampereen-vesi-2/opetusmateriaali-2/
https://www.vesi.fi/vesijalanjalkilaskuri/ 
https://globalis.fi/teemat/kestava-kehitys/maailman-vesi
https://data.unicef.org/topic/water-and-sanitation/sanitation/
https://ilmastoinfo.hsy.fi/vedenkulutus-haltuun/
https://wwf.fi/app/uploads/z/i/y/t2zi2zza3jpxr44qvrk5e2d/vesijalanjaelkiraportti_final.pdf
https://thl.fi/ajankohtaista/kampanjat/kesaterveys/muista-vedenjuonti-valta-nestehukka
https://www.motiva.fi/files/17613/Kestava_veden_kaytto_-_vedenkayttoselvitys.pdf
https://waterfootprint.org/resources/Report46-WaterFootprintPaper.pdf
https://www.waterfootprint.org/resources/interactive-tools/product-gallery/
https://kauppapuutarhaliitto.fi/wp-content/uploads/2021/12/vastuullisuusohjelma_2021-2.pdf
https://watercalculator.org/footprint/the-hidden-water-in-everyday-products/
https://watercalculator.org/footprint/foods-big-water-footprint/
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4. Oppitunti

Oikeus terveyteen
ja puhtaaseen veteen

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Pohtia terveytta edistavia tekijoitda omakohtaisesti ja maailmanlaajuisesti.
» Tiedostaa puhtaan veden merkitys arjen ja terveyden kannalta.
» Oppia vesijalanjaljesta ja veden kestavasta kaytosta.

Oppitunti tiivistettyné

Neljas kaksoistunti alkaa tunnin teemoihin johdattavalla mielipidejanalla. Sitten perehdytaan
rokottamiseen tietovisan ja keskustelun avulla seka opitaan toimivan terveydenhuollon
merkityksesta. Tunnilla pohditaan my6s puhtaan veden merkitysta seka paikallisesti ettd globaalisti,
tutustutaan vesijalanjaljen kasitteeseen ja motivoidutaan veden kestavaan kayttoon.

Oppitunnin rakenne

» Virittdytyminen tunnin aiheeseen (15 min)
» Leviavat sairaudet (20 min)

» Puhdas vesi — elaman eliksiiri (25 min)

» Vesijalanjélki (30 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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Virittdytyminen tunnin aiheeseen
(15 min)

Tavoitteet:

» Orientoitua tunnin aiheeseen.
» Miettid terveytta, hyvinvointia ja puhtaan veden kayttéa omakohtaisesti.
» Perustella omia mielipiteita ja kuunnella toisten ndkemyksia.

Menetelma: Mielipidejana
Tarvikkeet: -

Tehtévén ohjeet:

Aloita tunti tuttuun tapaan kertaamalla turvallisemman tilan periaatteet.

Tehk&a sitten tunnin aiheisiin virittdva mielipidejana. Katso Mielipidejana-menetelman ohjeet sivulta
108. Vaittamat:

® Pesen aina kadet, kun tulen ulkoa sisaan.

® Suomessa on hyva terveydenhuolto.

® Haluaisin isona laékariksi tai sairaanhoitajaksi.

® Minua jannittaa kdyda hammaslaakarissa.

® Yritan sdastaa vettd esimerkiksi suihkussa ja hampaita pestessa.

® Suomessa puhdasta vetta on niin paljon, ettei sita tarvitse saastaa.

® Tiedan, mika on vesijalanjalki.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.



43

Levidvat sairaudet o

(20 min) #

Tavoitteet:

» Oppia rokotuksista ja niiden merkityksesta sairauksien ehkaisemisessa.
» Ymmartaa, miten rokotukset toimivat.
» Oppia arvostamaan julkista terveydenhuoltoa.

Menetelma: yksilotehtéava, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: tietovisakysymykset (materiaalipankista)

Tehté@vén ohjeet:

Kerro, etté nyt aiheena on tarttuvien ja vaarallisten sairauksien ehkaiseminen ja erityisesti
rokotukset. Tulosta tietovisakysymykset kaikille oppilaille. Vaihtoehtoisesti voit heijastaa
kysymystiedoston nakyville ja oppilaat voivat kirjoittaa omat vastauksensa paperille tai vihkoon. Kun
kaikki ovat vastanneet, kdy oikeat vastaukset ja niihin liittyvat lisatiedot lapi oppilaiden kanssa.

Oikeat vastaukset:

1. Totta. Rokottaminen on ollut tehokas keino vahentaa monien vaarallisten tartuntatautien
leviamista. Esimerkiksi isorokko oli tuhansia vuosia yleinen ja monille tappava tartuntatauti, joka
on rokotuksen avulla kadonnut maailmasta kokonaan?*®.

2. Kaikki vaihtoehdot ovat oikein. Suurin osa rokotteista annetaan neulalla pistaen, mutta
esimerkiksi suun kautta otettava poliorokote on kaytdssa ja Euroopassa lasten influenssaa
vastaan rokotetaan nendsumutteella.

B on oikein.
C on oikein.
A on oikein.
Totta. Pelkkaa nuhaa vastaan ei voi rokottaa, mutta vakavampaa influenssatautia vastaan voi.
A on oikein.

C on oikein.

© © N o o0 & w

Tarua. Pistoskohtaa voi kutittaa tai se voi tulla hieman kipeaksi.

10. Totta. Rokotteessa voi olla aineita, jotka aiheuttavat yliherkkyysreaktion osalle ihmisista. Siksi
ennen rokotusta kysytaan rokotettavalta, onko tiedossa jotakin allergioita tai onko aiemmin
tullut allergiaoireita rokotusten jalkeen.*”

jatkuu...

46 Tiedemuseo Liekin verkkosivut
47 Tietovisan kysymysten lahteena on soveltaen kaytetty Jappisen ja Sivosen opinnaytety6ta (2017)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.


https://www.helsinki.fi/fi/tiedemuseo-liekki/pelatty-pelastaja-rokotuksen-historiaa
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/141516/Jappinen_Sivonen.pdf;jsessionid=2D29D05BD16162E12A6EE1424B9138A0?sequence=1
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Kerro, etta hyva hygienia auttaa monien sairauksien ehkaisemisessa ja vahentaa monien tarttuvien
tautien leviamista. On kuitenkin olemassa sairauksia, jotka tarttuvat hyvasta hygieniasta huolimatta.
Niihin auttaa rokotus. Rokotuksessa on kyse siita, etta henkilé saa pienen maaran virusta tai
bakteeria, joka ei niin vahaisena maarana aiheuta ihmiselle sairautta. Elimisto reagoi siihen, ja
henkild saa immuniteetin taudinaiheuttajaa vastaan. Immuniteetti tarkoittaa vastustuskykya el

sita, etta ihmisen elimistd pystyy suojautumaan taudinaiheuttajaa vastaan. Rokottaminen onkin
ollut tehokas ja edullinen keino vahentaa monien vaarallisten tartuntatautien levidamista. Miettikaa
yhdessa: Mitd mahtaisi tapahtua, jos nyt paatettaisiin, ettei syntyvia lapsia enda rokotettaisi?

Muistuta, etta jokaisella lapsella on oikeus terveyteen ja hyvinvointiin. Suomessa julkinen
terveydenhuolto toimii hyvin ja tukee monipuolisesti tdman oikeuden toteutumisesta. Keskustelkaa
yhdessa oppilaiden omista ja heidan perheidensa kokemuksista terveydenhuollosta. Pyrkikaa
miettimaan koko eldaméankaarta aina syntymasta alkaen. Ne saavat kertoa kokemuksiaan, jotka
haluavat, mutta kenenkaan ei ole pakko. Voit kysya:

® Muistatko, mita rokotuksia olet saanut? Miltd rokottaminen tuntui?
e Milla tavoin hampaitasi on hoidettu?

e Enta mitd muuta sellaista hoitoa olet saanut, joka auttaa terveena pysymisessa? (esim.
neuvola, kouluterveydenhuolto...)

® Jos sairastut, mista saat hoitoa?

® Onko sinua joskus hoidettu sairaalassa?

® Milla tavoin sinun sairauksiasi tai laheisen ihmisen sairauksia on hoidettu?

Monessa maassa terveydenhuoltopalveluita, [8akkeita tai rokotteita ei ole yhta hyvin saatavilla kuin
meilla. Joskus valimatkat sairaaloihin ovat pitkia, eikd terveydenhuoltohenkil6kuntaa tai valineita
ole riittavasti. Myds kbyhyys ja siitd usein seuraava aliravitsemus eli liilan vahainen ruuan ja

ravintoaineiden saanti aiheuttaa maailmassa paljon terveyshaittoja, samoin likainen vesi, vessojen
ja viemardinnin puute.

Maailman ihmisten terveys on kuitenkin parantunut paljon viimeisten vuosikymmenten aikana.
Esimerkiksi pienia lapsia kuolee vahemman sairauksiin ja aliravitsemukseen, ihmiset elavat aiempaa
pitempaan, aitiysneuvolaan paasy on helpottunut ja vesitilanne parantunut.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.


https://fi.wikipedia.org/wiki/Immuniteetti

Puhdas vesi — eldman eliksiiri %,

(25 min) #

Tavoitteet:

» Ymmartaa puhtaan veden merkitys elaman kannalta.

» Tiedostaa, mitd haasteita puhtaan veden riittdvyyteen saattaa liittya ja miten se vaikuttaa
erityisesti tyttdihin.

» Pohtia, mihin kaikkeen itse kayttaa vetta.

Menetelma: Kuullun tulkitseminen, vedenkayton demonstroiminen, opetuskeskustelu, piirtaminen
tai pohtiva kirjoittaminen

Tarvikkeet: Ludivinan tarina (materiaalipankista), pulloja tai @mpari, paperia tai vinko

Tehté@vén ohjeet:

A. Lue aaneen tarina 9-vuotiaasta Ludivinasta. Pyyda oppilaita kuuntelemaan hiljaa, voi vaikka
sulkea silmat tarinan ajaksi.

B. 9-vuotias Ludivina tayttada joka paiva kaksi viiden litran kanisteria ja kantaa yhden
kummassakin kadessaan. Tayta 5 tai 10 litran edesta vesipulloja tai &mpari ja pyyda
vapaaehtoista oppilasta luokan eteen kokeilemaan vesimaaran painoa. Anna muidenkin
halukkaiden kokeilla.

C. Kerro, etta puhdas vesi on jakautunut epatasaisesti maailmassa. Monilla alueilla vetta ei tule
suoraan kotiin, vaan vesi pitda hakea lahimmalta kaivolta tai vesistolta, joka saattaa sijaita
monen kilometrin matkan paassa. Puhtaan veden puute vaikuttaa erityisesti tyttdjen asemaan,
koska vedenhaku on yleensa heidan tehtavansa. Monella tytolla kuluu vedenhakuun useita
tunteja paivassa. Siksi koulunkaynnille, levolle ja vapaa-ajalle jda vain vahan aikaa. Kaikilla on
oikeus puhtaaseen veteen.

D. Jatka aihetta oppilaiden oman vedenkaytén pohtimiseen. Ohjeista oppilaita kirjoittamaan tai
piirtdmaan paperille tai vihkoon vastaus kysymykseen: Mihin kaikkeen kaytat vetta paivan
aikana? Anna aikaa 5 min.

E. Pohtikaa yhdessa:
® Mika kaikki vedenkayttd on valttamatonta? Mista taas voisi saastaa?

e Millaista elama olisi, jos vetta olisi paljon vahemman? (Muistelkaa, kuinka paljon Ludivina ja
hanen sisaruksensa toivat vetta koko perheelle kaytettavaksi paivittain.)

e Mihin kayttotarkoituksiin voi kayttda myods puhdistamatonta (tai likaista) vetta?

e Mita likaisen veden kayttamisesta voi seurata? Mita tauteja voi levita likaisen veden
valityksella?

Muistuta, etta vaikka Suomessa onkin paljon makean veden varantoja, vetta tulee silti kayttaa
saastelidasti. Raakaveden hankintaan, sen puhdistamiseen ja pumppaamiseen seka jatevesien
kasittelyyn kuuluu paljon energiaa ja kaytetaan runsaasti puhdistuskemikaaleja. Energianhankinta ja
kemikaalit rasittavat maapalloa.

Voitte myos katsoa Planin lyhyen videon vedenhausta. Video tuo esiin myos
ilmastonmuutoksen vaikutuksen vesitilanteeseen.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.


https://www.youtube.com/watch?v=L2KE69CyveE

Vesijalanjalki ey

(30 min) #

Tavoitteet:

» Ymmartaa, mita vesijalanjalki tarkoittaa.
» Kiinnittdad huomiota omaan vedenkulutukseen ja miettia, voisiko siihen itse vaikuttaa.
» Rohkaista kestavaan elamantapaan luonnonvaroja saastaen.

Menetelma: Opetuskeskustelu, pienryhmatyoskentely
Tarvikkeet: Tavarakortit (materiaalipankista), limalappuja ja kynia tai virtuaalinen valkotaulu

Tehté@vén ohjeet:

Kerro, etta vesijalanjalki tarkoittaa sita, miten paljon vetta kayttaa paivassa. Pyyda oppilaita
arvaamaan, kuinka paljon vettd suomalainen kuluttaa keskimaarin paivassa (130-135 litraa).
Kerro, etta se on vesijalanjalkemme nakyva osa. Sen lisaksi kaikkien kayttdmiemme tavaroiden
tuottamiseen tarvitaan vetta. Tama vedenkulutus on meille ndkymatonta, koska se on
tapahtunut jo ennen kuin otamme tuotteet kayttdon. Siksi sitéa kutsutaan piilovedenkulutukseksi.
Vesijalanjaljestamme 97 % on tata piilovedenkulutusta. Se nostaa keskivertosuomalaisen
paivittaisen vesijalanjaljen lahes 4 000 litraan, mika vastaa 20 ammeellista vetta.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Jokainen ryhma saa tavarakortit. Anna tehtavaksi pohtia, minka
tuottamiseen menee eniten ja mihin vahiten vetta. Ryhmat asettavat kortit jarjestykseen sen
mukaan, miten paljon vetta ne vaativat. Kdykaa sitten yhdessa lapi oikea jarjestys. Voit nayttaa sen
materiaalipankin tiedostosta.

e Paivittdinen juomaveden tarve (2 litraa)*®

e Kotimainen tomaatti (3,5 litraa) (huom. espanjalainen tomaatti jopa 316 litraa)

® Vessan vetdminen (2—6 litraa)

® Ad-paperiarkki (keskimaarin 7,5 litraa; 2—13 litraa)

® Pyykinpesu (60 litraa)

® Appelsiini (80 litraa)*®

® 100 g suklaata (1 700 litraa)

® Hampurilainen (2 500 litraa)

® T-paita (2 500 litraa)

e Nahkakengat (8 000 litraa)®°

Pohtikaa, mitéd merkitysta silla on, missa vesi on kulutettu — Suomessa vai muualla. Milla alueilla
maailmassa on pulaa vedesta? Mitka naista tuotteista tulevat alueilta, jotka karsivat vesipulasta?

Pyyda oppilaita idecimaan ryhmissa vahintaan kolme asiaa, miten vetta voi saastaa muuttamalla
omia paivittaisia tapojaan. Ryhmat kirjoittavat ne joko liimalapuille tai virtuaaliselle valkotaululle. Nain
saatte koottua ryhman yhteisen vinkkilistan. Lukekaa lopuksi yhdessa kaikki vinkit.

Anna kotitehtédvaksi ottaa parhaat vinkit kayttddn ja kiinnittdd huomiota omaan vedenkulutukseen.

48 Juomavesi, tomaatti, vessan vetaminen, paperiarkki, pyykinpesu, suklaa, hampurilainen ja
T-paita, lahteet I0ytyvat taman oppitunnin tieto-osiosta sivulta 46.

49 Waterfootprint-sivusto

50 Waterfootprint Calculator

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.


https://www.waterfootprint.org/resources/interactive-tools/product-gallery/
https://watercalculator.org/footprint/the-hidden-water-in-everyday-products/

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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Oikeus
koulutukseen

4 HYVA SUKUPUOLTEN 1 ERIARVOISUUDEN
KOULUTUS TASA-ARVO VAHENTAMINEN

(T @' 4%»

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lapsella on oikeus kayda ilmaiseksi peruskoulua. Valtion on edistettava toisen asteen
koulutusta ja opinto-ohjausta seka ehkaistava koulunkaynnin keskeyttamista. § 28

Koulutuksen tulee pyrkia kehittdmaan lapsen kasvua tayteen mittaansa. Koulutuksen
tulee edistda ihmisoikeuksien, lapsen vanhempien sekd oman ja muiden kulttuurien
kunnioittamista. § 29

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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Koulutus kuuluu kaikille ja edistéé tasa-arvoa

Koulutus on jokaisen lapsen oikeus. YK:n kestavan kehityksen tavoitteet pyrkivat turvaamaan kaikille
lapsille laadukkaan ja tasa-arvoisen koulutuksen, joka kehittda kestavan kehityksen edistamiseen
tarvittavia tietoja ja taitoja. Lasten peruskoulutuksen eteen tehdyt ponnistelut ovat tuottaneet tulosta,
ja suuri enemmistd maailman peruskouluikaisista lapsista paasee nykyaan aloittamaan koulun.
Monella koulu jaa kuitenkin varhain kesken. 251 miljoonaa maailman kouluikaista lasta ei kay

koulua (vuonna 2024)%'. Lisaksi suuri haaste on se, etta opetuksen laatu voi olla niin heikko, etta
oppimistulokset jaavat olemattomiksi, vaikka lapsi kavisi koulua.

Maailman tytét kohtaavat kaksinkertaista syrjintaa ikansa ja sukupuolensa vuoksi.
Maailmanlaajuisesti tytét joutuvat usein lopettamaan koulutien poikia aikaisemmin, eika toisen
asteen koulutuksen suorittaneiden tyttéjen maara ole kasvanut merkittéavasti. Koulutus ja erityisesti
tyttdjen kouluttaminen on yksi tehokkaimmista tavoista katkaista kdyhyyden kierre. Koulutus edistaa
tasa-arvoa, parantaa tyttdjen ja naisten yhteiskunnallista asemaa, lisda naisten tydssakayntia ja
tuloja seka kasvattaa tyttdjen valmiuksia paattaa itse omasta tulevaisuudestaan ja kehostaan.

Kouluun péadsemisen tielld on monia esteita

Suurin syy siihen, etta lapsi jaa koulutuksen ulkopuolelle, on kdyhyys. Maailmanlaajuisesti erityisesti
maaseudulla asuvien kéyhien perheiden tyttéjen koulupolku jaa usein lyhyeksi. Tyttdjen koulutusta
ei valttamatta arvosteta tai katsota tarpeelliseksi. Tyttdjen oletetaan osallistuvan kotitdihin, jolloin
koulunkaynnille ei jaa aikaa. Lisaksi monien tyttdjen koulutien katkaisee liian varhainen avioituminen
tai raskaus. Myés tyttdjen kouluissa ja koulumatkalla kohtaama seksuaalinen vékivalta on yksi
tarkea syy koulun lopettamiseen. Toisaalta joissakin maissa poikien koulutie katkeaa tyttoja
aiemmin, koska odotetaan, etta pojat siirtyvat téihin tuomaan rahaa perheelle. Vuonna 2024 toisen
asteen koulutuksen suoritti loppuun vain noin 60 % kaikista maailman nuorista®?. Seka tyttojen etta
poikien koulutuksen edistadmiseksi on tarkeda murtaa sukupuoleen liittyvia haitallisia rooliodotuksia
ja normeja.

Huono-osaisuuden ja sukupuolen lisdksi mahdollisuuksia koulunkayntiin voi heikentda myds
syrjainen kotipaikka. Kaukaisille seuduille on vaikea 16ytaa opettajia, ja koulumatkat voivat olla
pitkia. Myds vammaisuus tai kuuluminen syrjinnan vaarassa olevaan ryhmaan, esimerkiksi etniseen
vahemmistoryhmaan, heikentaa kouluttautumismahdollisuuksia. Erityisopetusta on harvoin tarjolla,
ja vahemmistokielilla on vaikea saada laadukasta opetusta. On my6s tutkittu, ettd vanhempien,
erityisesti aidin, koulutustaso vaikuttaa vahvasti siihen, kuinka pitkdan lapset kayvat koulua.

51 UNESCO, Global Education Monitoring Report
52 UN SDG Indicators Database
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https://www.unesco.org/reports/gem-report/en/2024-monitoringsdg4
https://unstats.un.org/sdgs/dataportal/analytics/GlobalRegionalTrends
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5. Oppitunti

Oikeus koulutukseen

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Pohtia koulutuksen merkitysta lapsen kehittymisen, kasvun ja unelmien saavuttamisen
kannalta — sekd omalla kohdalla etta globaalisti.

» Ymmartaa syita sille, etta kaikki lapset eivat kay koulua.

» Oivaltaa, etté pelkkd mahdollisuus menna kouluun ei yksin takaa oppimista ja hyvaa
tulevaisuutta.

Oppitunti tiivistettynd

Viidennella oppitunnilla pohditaan koulutuksen merkitysta seka omasta nakékulmasta etta
globaalisti. Tunnin alussa virittdydytaan aiheeseen kuvantarkastelun avulla. Sitten kartoitetaan, mita
tietoja ja taitoja oppilailla on ja miten ne ovat kehittyneet. Oppilaat pohtivat koulutuksen merkitysta
oman unelma-ammatin saavuttamisen kannalta ja etsivat syita sille, etta kaikki maailman lapset
eivat saa kayda koulua. Talle vaihtoehtona on tutustua kuvien kautta kouluihin eri puolilla maailmaa.
Lopuksi tutkitaan painvastoin-harjoituksen keinoin, millainen on hyva koulu.

Oppitunnin rakenne

» Tervetuloa kouluun! (15 min)

» Mita kaikkea tiedan ja osaan (25 min)

» Matkalla unelma-ammattiin tai Kouluja eri puolilta maailmaa (25 min)
» Maailman huonoin koulu (25 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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Tervetuloa kouluun! o Y

(15 min) #

Tavoitteet:

» Harjoitella kuvan tulkitsemista, havaintojen sanoittamista ja toisten kuuntelemista.
» Huomata, ettd kuvaa voidaan tulkita eri tavoin.
» Orientoitua tunnin teemaan.

Menetelma: VTS
Tarvikkeet: Valokuva (materiaalipankista)

Tehté@vén ohjeet:

Aloita tunti tuttuun tapaan kertaamalla turvallisemman tilan periaatteet.

Tasséa harjoituksessa kaytetdan VTS-menetelmaa (Visual Thinking Strategies), jonka ohjeet ovat
sivulla 108. Harjoituksessa katsottavan kuvan voi ladata materiaalipankista.

Katseluhetken paatteeksi voit kertoa, etta kuvassa on helsinkilaisen Kallion kansakoulun
veistoluokka eli puukasityoluokka vuonna 1913°%. Laskekaa, kuinka monta vuotta sitten kuva on
otettu.

Tuohon aikaan ei ollut vield oppivelvollisuutta, eivatka kaikki lapset Suomessa kayneet koulua.
Oppivelvollisuuslaki sdadettiin vuonna 1921. Se koski 7—13-vuotiaita lapsia. Laki oli yksi suomalaisen
kouluhistorian merkittdvimpia virstanpylvaita. Sen ansiosta jokainen lapsi, oli han sitten tytto tai
poika, rikas tai kdyha, paasi maksuttomaan opetukseen. 1930-luvulla oltiin jo tilanteessa, jossa
7-13-vuotiaista lapsista lahes kaikki kavivat koulua.

Kerro lopuksi, ettd talla tunnilla puhutaan oikeudesta koulutukseen ja etta jokaisella maailman
lapsella tulisi olla oikeus kayda koulua ja oppia. Koulutus on yksi tarkeimpia asioita lapsen
hyvinvoinnin ja tulevaisuuden kannalta.

Vaihtoehtoisesti tunnin voi aloittaa videoista keskustelemalla. (ks. seuraava sivu)

jatkuu...

53 Helsingin kaupunginmuseon kokoelmat
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https://www.helsinkikuvia.fi/search/details/?image_id=hkm.6C87C47B-FF54-4F51-9646-13002373FA5A
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Tavoitteet:

» Orientoitua oppitunnin teemaan
» Pohtia, millaisia eroja ja samankaltaisuuksia koulunkaynnissa on eri maissa

Menetelma: opetuskeskustelu

Tarvikkeet: video laadukkaan koulutuksen merkityksesti, Unicefin video koulunkiynnista
Keniassa

Tehtavdn ohjeet:

Nayta aluksi Ulkoministerion vuonna 2021 tuottama video. Kerro, etta talla tunnilla puhutaan
oikeudesta koulutukseen ja ettd jokaisella maailman lapsella tulisi olla oikeus kdyda koulua ja oppia.
Koulutus on yksi téarkeimpia asioita lapsen hyvinvoinnin ja tulevaisuuden kannalta.

Nayta sitten video, jossa tutustutaan hieman koulunkadyntiin Keniassa.

Kysy oppilailta ja keskustelkaa yhdessa:
e Millaisia ajatuksia videot heréattivat?
® Oliko jokin asia yllattavaa?

e Nayttikd koulunkaynti Keniassa erilaiselta Suomeen verrattuna? 54

54 Tehtava on sovellettu versio Ulkoministerion Maailma 2030 -sivustolta

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.


https://www.youtube.com/watch?v=DKzgluuIDQ8&t=120s
https://www.youtube.com/watch?v=WMyo3SFgxNU&t=321s
https://www.youtube.com/watch?v=WMyo3SFgxNU&t=321s
https://www.youtube.com/watch?v=DKzgluuIDQ8&t=120s
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https://maailma2030.fi/kaikki-oppimaan/index.html 

Mita kaikkea tiedd@n ja osaan 1%,

(25 min) #

Tavoitteet:

» Tiedostaa, mita kaikkea jo tietda ja osaa.
» Ymmartaa, milla keinoin eri tietoja ja taitoja voi kehittaa.
» Oivaltaa, ettd oppimista tapahtuu kaikkialla — seka koulussa etta vapaa-ajalla

Menetelma: Askarteleminen, ryhmétyoskentely, opetuskeskustelu

Tarvikkeet: Suuri paperi joka ryhmalle (mieluiten lapsen kokoinen), vérikynia tai tusseja,
apukysymykset (materiaalipankista)

Tehté@vén ohjeet:

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin ja anna jokaiselle ryhmalle iso paperi. Jos mahdollista, paperi
saisi olla lapsen kokoinen (esim. muutama flappipaperi yhteen teipattuna). Pyyda joka ryhmasta
yhta oppilasta asettumaan paperin paalle makaamaan. Muut piirtavat lapsen aariviivat paperille
luonnollisessa koossa. Jos niin suurta paperia ei ole, ryhmat piirtdvat vain mahdollisimman ison
lapsihahmon saamalleen paperille. Pyyda ryhmia antamaan omalle hahmolleen nimi.

Keskustelkaa yhdessa siitd, mita tieto ja taito tarkoittavat ja mika niiden ero on. Pyyda sitten
ryhmia miettimaan kaikkia niita tietoja ja taitoja, joita heilld on. Ohjeista ryhmia kirjaamaan tiedot ja
taidot piirtdmansa lapsihahmon paalle. Kukin tieto ja taito sijoitetaan siihen liittyvdan kehon osaan
piirtamalla tai kirjoittamalla (esimerkiksi kdveleminen jalkojen kohdalle). Nain hahmo osaa kaiken,
mitd ryhma yhteensa osaa. Anna kullekin ryhmalle lista apukysymyksista.

Pyyda sitten ryhmia lisdamaan piirrokseen erilaisia keinoja, joilla tietoja ja taitoja voidaan kehittaa.
Mitka asiat tai ihmiset ovat auttaneet oppilaita oppimaan nuo tiedot ja taidot? Jokainen tallainen
keino kirjataan tietyn varisella kynalla tai tussilla ja merkitdan nuoli kohti taitoa, johon se vaikuttaa.

Lopuksi yhdessa tarkastelkaa ryhmien lapsihahmoja. Muistuta, ettd oppimista tapahtuu koko ajan
seka koulussa etta vapaa-ajalla ja ettd on téarkeda oppia uusia asioita lapi koko elaman. Laajenna
keskustelua lapsen oikeuksiin kysymalla, miten kaikin tavoin oppimista voidaan tukea.

Lisatehtava, joka sopii hyvin 6.-luokkalaisille ja sitd vanhemmille oppilaille:

Keskustelkaa yhdessa, millaisia taitoja jokaisen olisi tarkead oppia tulevaisuutta ajatellen. Millaista
koulutusta tulevaisuudessa tarvitaan Suomessa ja maailmalla?®® Enta millaista ty6ta oppilaat itse
haluaisivat tehda ja millaista koulutusta siihen tarvitsee?

55 Tehtava Ulkoministerion Maailma 2030 -sivustolta

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.


https://maailma2030.fi/kaikki-oppimaan/index.html

Matkalla unelma-ammattiin
(25 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa koulutuksen merkitys omien unelmien saavuttamisen kannalta.
» Tiedostaa, ettd kaikki lapset maailmassa eivat saa kdyda koulua ja ymmartaa miksi.
» Harjoitella luovaa ilmaisua.

Menetelma: Pantomiimi tai patsas, opetuskeskustelu, parityoskentely
Tarvikkeet: Paperia tai vihot, kynia

Tehtavdn ohjeet:

A. Jatkakaa tydskentelya samoissa 3—4 hengen ryhmissa. Jokainen oppilas esittaa ryhmalle
oman unelma-ammattinsa patsaana tai pantomiimina. Muiden tehtdva on arvata, mista
ammatista on kyse. Vaihtoehtoisesti oppilaat voivat piirtdd unelma-ammattinsa ja muut
yrittavat piirroksen perusteella arvata, mista on kyse.

B. Keskustelkaa sitten yhdessa, minka verran oppilaiden unelma-ammatit vaativat opiskelua ja
olisiko ammatissa mahdollista toimia ilman koulutusta. Tarkeda on ymmartaa, etta jos ei ole
mitaan koulutusta, on vaikeaa saada muita kuin matalapalkkaisia, raskaita tai vaarallisia toita.

C. Kerro, ettd peruskoulun ulkopuolella on n. 78 miljoonaa kouluikaista lasta maailmassa®®. Voit
kertoa, ettd maara on aika lahella Saksan vakilukua (vuoden 2025 tieto). Miettikada yhdessa,
kuinka monta kertaa koko Suomen vakiluku tuo on. Koulun ulkopuolella olevat lapset ovat
padosin kéyhia, ja monet heistd asuvat maaseudulla.

D. Yhteensa yksi kuudesta kouluikaisesta lapsesta maailmassa ei ole koulussa. Laskekaa
yhdessa nopeasti, kuinka montaa se tarkoittaisi tdssa luokassa suhteellisesti. Pyyda
oppilaita laskemaan, kuinka moni luokan oppilaista ei olisi koulussa, jos luokka edustaisi koko
maailman lapsia. (esim. luokassa 24 oppilasta jaettuna 6:lla = 4)

E. Pyyda oppilaita keskustelemaan vieruskaverin kanssa ja kirjaamaan paperille syita, miksi
monet lapset eivat paase kouluun tai joutuvat jattdmaan koulun kesken. Keratkaa sitten syyt
taululle. Lisaa tarvittaessa sellaisia syita, jotka eivat oppilailla tule mieleen: perhe on kéyha,
lapsen pitdd auttaa kotitdissa, lapsen pitda menna palkkatdihin, tyttd joutuu naimisiin liian
nuorena, tyttd tulee raskaaksi, vanhemmat eivat arvosta koulutusta, kouluun on liian pitka
matka, koulumatka on vaarallinen, koulussa ei ole tytdille omia vessoja, lapsen kotimaassa
on menossa sota tai muu kriisi ja han on joutunut 1ahtemaan pakoon, lapsi kuuluu syrjinnan
vaarassa olevaan vahemmistoon, koulussa ei puhuta lapsen omaa kielta, opetus on
heikkolaatuista.

Vaihtoehtona Matkalla unelma-ammattiin -tehtavalle voitte tehda seuraavan sivun tehtavan.

jatkuu... ——»

56 UNESCO, Global Education Monitoring Report 2023
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https://education-estimates.org/out-of-school/
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Kouluja eri puolilta maailmaa 2%,

(25 min) #

Tavoitteet:

» Tutustua erilaisiin oppimisymparistoihin eri puolilla maailmaa.
» Tutkia erilaisia kulttuureja.

Menetelma: kuvan katselu, keskustelu
Tarvikkeet: kuvat koululuokista eri puolilta maailmaa (materiaalipankista)

Tehté@vén ohjeet:

Nayta oppilaille kuvia kouluista ja koululuokista eri puolilta maailmaa. Kuvat ovat maista, joissa
Plan toimii yhteisdissd muun muassa koulunkayntimahdollisuuksien parantamiseksi. Keskustelkaa
yhdessa, mitd samaa tai erilaista kuvissa on verrattuna suomalaiseen kouluun. Yllattiko joku asia?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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Maailman huonoin koulu
(25 min)

Tavoitteet:

» Havainnollistaa sitd, miten monia ndkdkulmia koulunkayntiin on.
» Saada oivalluksia siita, millainen koulu tukisi parhaiten lapsen oikeuksia.

» Ymmartaa, ettd pelkastaan ulkoiset puitteet eivat ole oppimisen tae, vaan lisaksi vaaditaan
laadukasta opetusta ja turvallinen oppimisymparisto.

Menetelma: Ryhmatyoskentely
Tarvikkeet: Papereita, kynia

Tehté@vdn ohjeet:

Ajatuksena on ensin ideoida mahdollisimman epatoivottava tulos ja lopuksi pohtia toimia, jolla se
muutetaan suorastaan unelmien tavoitteita vastaavaksi.

A. Pyyda oppilaita tekemaan 3—4 hengen ryhmissa suunnitelma siita, millainen olisi maailman
huonoin koulu. Miettikda esimerkiksi seuraavia asioita:

® Huonot koulutilat

® Huono rehtori

® Huonot opettajat

® Huonosti toimiva luokka (ryhma)
® Huonoimmat koulutehtavat

® Huonoimmat laksyt

® Huonoin kouluruoka

® Huonoin oppitunti/aine

B. Pyyda sitten jokaista ryhmaa esittelemaan maailman huonoin koulunsa luokalle. Voitte vaikka
aanestaa, mika ryhma onnistui mielestanne suunnittelemaan kaikkein surkeimman koulun.

C. Kaantakaa nyt suunnitelmanne painvastoin eli kirjatkaa jokainen koulunne yksityiskohta niin,
etta se olisi paras mahdollinen. Jos aikaa riittda, unelmien koulua voi myds havainnollistaa
piirtamalla.

D. Esitelkda maailman parhaat koulunne. Voitte taas danestaa siitd, minka ryhman koulu
vaikuttaa kaikkein parhaalta. Tallaisessa koulussa oikeus koulutukseen toteutuu kaikkein
parhaiten. Oppimiseen tarvitaan paljon eri asioita — esimerkiksi laadukasta opetusta ja
turvallinen oppimisymparisto.

Ryhmaét voi myos alussa jakaa puoliksi eli osa ryhmista suunnittelee maailman
huonoimman koulun ja osa maailman parhaimman koulun. Lopuksi esitelldan
tuotokset.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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Oikeus olla
tekematta
raskasta tyota

8 HMISARVOISTA 10 ERIARVOISUUDEN 1 VASTUULLISTA
TYOTAJA VAHENTAMINEN KULUTTAMISTA
TALOUSKASVUA -

Il RE [ ®e

v

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lapsella on oikeus lepoon, leikkiin ja vapaa-aikaan seka taide- ja kulttuurielamaan. § 31

Lapsella ei saa teettda tyota, joka haittaa hanen opintojaan tai vahingoittaa hanen
terveyttaan tai kehitystaan. §32

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 6.
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Miljoonat lapset tekevadt toita

Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsilla ei saa teettaa lilan raskasta eika pitkaaikaista tyota.
Vuonna 2015 tehtiin sopimus lopettaa lapsityévoima vuoteen 2025 mennessa, mutta siina ei olla
onnistuttu (ILO, The International Labour Organization). Lapsitydvoiman vahentadminen on ollut
hitaampaa ja epatasaisempaa etenkin nuorempien lasten kohdalla.

Arviolta noin 138 miljoonaa lasta tekee lapsity6ta maailmanlaajuisesti. Lapsity6ta tekevista lapsista
54 miljoonaa tekee vaarallista ty6ta. Lasten maara maailmassa on kasvanut 230 miljoonalla
vuodesta 2000 lahtien, mutta lapsity6ta tekevid on 100 miljoonaa véhemman kuin vuonna 2000.
ILO (The International Labour Organization) tuo raportissaan esille, etta lapsityévoima koskee
5-17-vuotiaita lapsia, joista suurin osa on poikia. Jos otetaan huomioon myds kotity6t, niin
talléin tydskentelevista lapsista on hieman enemman tyttéja kuin poikia. Lapsitydlaisista suurin
osa elaa Saharan eteldpuolisessa Afrikassa, Aasiassa ja Tyynenmeren alueella. Valtaosa tyota
tekevista lapsista tydskentelee maataloudessa. Myds palvelualan tyét ja tehdasty6 ovat yleisia.
Lapsityontekijoiden maara on globaalisti laskussa.?” Kaikilla alueilla (Saharan eteldpuolinen
Afrikka, Aasia ja Tyynenmeren alue, Latinalainen Amerikka ja Karibia) on tapahtunut edistymista
lapsitydvoiman torjumisessa vuodesta 2020 [&htien.

ILO maarittelee tyontekijan minimi-iaksi 15 vuotta. Kéyhimmille maille ILO sallii myds 14-vuotiaiden
tydnteon. ILO:n maaritelman mukaan 13—15-vuotiaat (kOyhimmissa maissa 12—14-vuotiaat) saavat
tehda kevytta tyota, joka ei haittaa heidan koulunkayntidan tai muuta kehitysta ja on lyhytkestoista.5®
Tallainen lasten tekema tyd tukee lapsen ja perheen hyvinvointia ja mahdollistaa rahallisesti
esimerkiksi lapsen koulunkaynnin. Lapsilla ei kuitenkaan saa koskaan teettda vaarallisia tai raskaita
toita.

Kaikki lapsityé hdiritsee lapsen kehitysté

Lapsitydn voi jakaa kahteen luokkaan: haitallinen lapsity0 ja vaarallinen lapsityd. Haitallinen lapsityo
viittaa niihin ty6ta tekeviin lapsiin, joille tydnteosta seuraa erilaisia negatiivisia vaikutuksia, kuten
koulunkaynnin estymista tai muuta sosiaalista, henkista tai fyysista haittaa. Haittoja aiheuttavat
silloin muun muassa liian pitkat tyéajat, huonot tydolosuhteet, riittdmatdn palkkaus, liilan suuri
vastuu nuorella ialla ja koulunkaynnin estyminen. Vaarallisella lapsityélla tarkoitetaan sita, etta
lapsilla teetetdan tyota, joka heikentaa vakavasti heidan terveyttaan, hairitsee normaalia kehitysta
tai vaarantaa jopa lasten hengen. Tallaisen tyon pahimpia muotoja ovat lasten pakottaminen
sotilaiksi, prostituutio ja pornoteollisuus, velkaorjuus ja pakkotyd, ihmiskauppa, salakuljetus (esim.
huumausaineiden) ja muu laiton toiminta. Lapsityévoiman vaikutukset ovat joka tapauksessa
kauaskantoiset ja tuhoisat: tyd yleensa estaa lapsen koulunkaynnin osittain tai kokonaan ja altistaa
hanet riistolle myds myohemmin elamassa.

Lapsitydn suurin syy on kdyhyys. Kéyhissa perheissa lasten tulot saattavat olla téarkeat perheen
toimeentulon kannalta. Lapsityd onkin hyvin monimutkainen ongelma. Lapsityon totaalinen

kielto parantaa harvoin lasten asemaa, silla se ajaa lapset pimeisiin tdihin eli entistd huonompiin
tybolosuhteisiin. Lapsitydn kieltdminen ei auta, jos perheiden toimeentuloa ei tueta. On tarkeada
vahentaa eriarvoisuutta ja parantaa sosiaaliturvaa. Lapsityo6laisia tulisi auttaa tarjoamalla joustavia
koulutusmahdollisuuksia tydn ohella (aamupaivakoulu, iltapaivakoulu) seka tietoa lasten oikeuksista.
Koulutus on keskeinen tapa katkaista kdyhyyden kierre.5°

57 Maailman tygjarjestd ILO:n verkkosivut
58 ILO:n sopimus nro 138 minimi-iasta
59 ILO:n verkkosivut
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Vastuullisena kuluttajana voi vaikuttaa

Osa tuotteista, joita meille Suomessa myydaan, on tuotettu lapsitydvoimaa hyvaksikayttaen.
Esimerkiksi kaakaon tuotannossa pelkastaan Norsunluurannikolla ja Ghanassa tydskenteli
vuonna 2020 1,5 miljoonaa lasta, joista 95 % teki vaarallista ty6ta (esim. altistuminen haitallisille
torjunta-aineille)®®. Yksi tapa edistaa lapsen oikeuksia ja toteuttaa globaalia vastuuta onkin toimia
vastuullisena kuluttajana. Kaupassa voit kysya tuotteiden alkuperasta ja antaa palautetta. Voit
myos tuoda esiin, etta sinulle kuluttajana tuotteiden eettisyydella ja ymparistdystavallisyydella

on merkitysta. Yrityksilta voi vaatia vastuullista toimintaa myds esimerkiksi allekirjoittamalla
vetoomuksia.

Vastuullisesta tuotannosta kertovat merkit eli sertifikaatit kertovat, etta tuote on valmistettu

tiettyja eettisia ja ymparistdystéavallisia ehtoja noudattaen. Niista tunnetuin on Reilun kaupan
merkki (Fairtrade). Kun tuote on tuotettu Reilun kaupan kriteerien mukaisesti, sen tuottajat,
viljelijat ja tydntekijat saavat vahintdan kestévan tuotannon kattavan takuuhinnan. Sen liséksi
tuottaja- ja viljelijayhteis6t saavat Reilun kaupan lisaa, jota voidaan kayttaa yhteis6a hyddyttaviin
hankkeisiin, kuten koulutukseen tai terveydenhuoltoon. Lapsityévoiman kayttd on kiellettya, ja
tuotannossa noudatetaan tiukkoja ymparistdstandardeja, joilla pyritdan tydntekijoéiden ja ympariston
hyvinvointiin.®'

60 Cocoa Barometer
61 Reilu kauppa ry:n verkkosivut
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6. Oppitunti

Oikeus olla tekematta
raskasta tyota

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Ymmartaa, mita lapsityolla ja lapsitydvoiman hyvaksikaytolla tarkoitetaan.
» Pohtia, millainen tyénteko sopii lapselle.

» Hahmottaa lapsitydn syy- ja seuraussuhteita.

» Korostaa leikin ja vapaa-ajan merkitysta lapsen elamassa.

Oppitunti tiivistettyna

Kuudennella kaksoistunnilla kasitelldan lapsityétd monipuolisesti. Ensin aiheeseen tutustutaan
valokuvien avulla ja verrataan tyota tekevan lapsen tilannetta Suomessa 1900-luvun alussa ja
Etela-Aasiassa 2020-luvulla. Tutustutaan myds lapsityévoimaan liittyviin kasitteisiin tarkemmin

ja hahmotetaan lapsitydn syy—seuraussuhteita seké pohditaan mahdollisia ratkaisuja. Sitten
tutustutaan lasten vapaa-ajanviettoon ja leikkeihin eri puolilla maailmaa, ja pohditaan leikin ja
turvallisen vapaa-ajan vieton merkitysta. Lopuksi viela mietitdan, mitka ovat alakoululaiselle sopivia
kotitoita.

Oppitunnin rakenne

» Lapset tyossa (20 min)

» Lapsityon syyt, seuraukset ja ratkaisut (25 min)
» Vapaa-ajan merkitys (30 min)

» Minun kotitydni (15 min)
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Lapset tyossa 5

(20 min) # o

Tavoitteet:

» Oppia lasten tekeméan tyon erilaiset muodot ja ymmartaa niiden erot.
» Ymmartaa, etta lapsityo on ollut yleistda myds Suomessa.
» Tehda ja sanallistaa kuviin liittyvia havaintoja.

Menetelma: VTS, kuvan ja kuullun tulkitseminen, opetuskeskustelu

Tarvikkeet: Kuvat (materiaalipankista), Lasten tekeman tyon kolme tyyppia -dia
(materiaalipankista)

Tehtévdn ohjeet:

Palauta ensin mieleen tuttuun tapaan turvallisemman tilan periaatteet.
Tarkastelkaa kahta kuvaa vuoron peraan VTS-menetelmaa kayttaen (ks. ohjeet s. 108).

Laita sitten nakyviin kuvatiedoston kolmas sivu, jossa molemmat kuvat nakyvat rinnakkain.

Kerro, ettd ensimmainen kuva on Suomesta 1920-luvulta ja siina on tyontekijoita tehdassalissa.
Kuva on Museoviraston kokoelmista. Suomessa tuhannet lapset tekivat 1800-luvun lopulla ja
1900-luvun alussa raskasta ja vaarallista tyota erityisesti erilaisissa tehdastoissa ja puuvilla- ja
pellavateollisuudessa®. Toinen kuva on pakistanilaiselta rakennustydmaalta vuonna 2025. Kuvassa
nakyva afganistanilainen lapsi on tdissd sementtitehtaassa. Pakistanin 5-17-vuotiaista lapsista noin
10 % tyoskenteli lapsitydssa vuonna 2018, Afganistanissa jopa 19 % vuonna 2023.53

Keskustelkaa yhdessa:

® Millainen tunnelma kuvissa on?

® Milta kuvissa esiintyvista ihmisistd mahtaa tuntua?
® Mitd samaa kuvissa on?

® Mita eroja kuvissa on?

e Miten lapsen oikeudet toteutuvat kuvissa?

e Miten 1920-luvun suomalaislasten tilanne eroaa nykypaivan suomalaislapsen tilanteesta?
Miksi?

® Miksi lapset eivat enaa nykyaan joudu Suomessa tekemaan heille haitallista ty6ta? Mika siihen
on johtanut?

Esittele materiaalipankista 10ytyvan dian avulla lapsityén kolme nakdkulmaa: 1) kevyissa kotitdissa
auttaminen ja isompien lasten tekema lyhytaikainen ty6 kodin ulkopuolelle, 2) haitallinen lapsity0 ja
3) vaarallinen lapsityd. Lapsi voi osallistua kevyisiin kotitdihin ja isommat lapset myds lyhytaikaiseen
kevyeen tydhon kodin ulkopuolella, ja sita kautta lapsi oppiikin tarkeita taitoja. Tallainen tyo lapsen
ikdan sopivalla tavalla ei ole haitallista lapsity6ta.

jatkuu...

62 Ylen uutinen 2022
63 UNICEF Data Warehouse, Afganistan
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Kerro, etta varsinainen lapsity0 jaetaan kahteen luokkaan: haitallinen lapsity6 ja vaarallinen
lapsityo. Haitallinen lapsity6 viittaa niihin ty6ta tekeviin lapsiin, joille tydnteosta seuraa erilaisia
negatiivisia vaikutuksia, kuten koulunkaynnin estymista tai muuta sosiaalista, henkista tai fyysista
haittaa. Haittoja aiheuttavat silloin muun muassa liian pitkat tydajat, huonot tyéolosuhteet, riittamaton
palkkaus, liian suuri vastuu nuorella ialla ja koulunkdynnin estyminen. Vaarallisella lapsitydlla
tarkoitetaan sita, etta aikuiset pakottavat lapsen osallistumaan laittomaan toimintaan ja tyohon,

joka voi pahimmassa tapauksessa vaarantaa lapsen hengen. Lapsityévoiman vaikutukset ovat aina
kauaskantoiset ja tuhoisat: tyd yleensa estaa lapsen koulunkaynnin osittain tai kokonaan ja vaikuttaa
haitallisesti myés myéhemmin elamassa.

Kerro oppilaille myds, ettd onneksi lapsityd on kuitenkin vahentynyt maailmassa. Esimerkiksi hyvin
monet jarjestét tydskentelevat jatkuvasti sen eteen, ettd lapsitydévoiman kayttd loppuisi kokonaan.
Jarjestot jarjestavat koulutusta ja vaikuttavat siihen, ettéd maiden lait jatkossa kieltaisivat lapsityon
ja etta lain noudattamista valvottaisiin paremmin. Lis&ksi esimerkiksi vaatteita ja elektroniikkaa
tuottavia yrityksia kannustetaan lopettamaan lapsitydvoiman kaytto, ja samalla myds kuluttajia
tiedotetaan lapsitydsta ja sen haitoista.

Lapsityon syyt,
seuraukset ja ratkaisut

(25 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa lapsityon syita ja seurauksia.
» Etsia ratkaisuja lapsitydongelmaan.
» Harjoitella loogista ajattelua ajatuskartan avulla.

Menetelma: Ajatuskartta, ryhmatyoskentely

Tarvikkeet: Lapsity6-ajatuskarttapohja (materiaalipankista), taulukko ajatuskarttaan sijoitettavista
sanoista (materiaalipankista), sakset

Tehté@vén ohjeet:

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmissa. Laatikaa ajatuskartat lapsitydsta (ks. Ajatuskartta-menetelman
ohjeet s. 108). Jaa jokaiselle ryhmalle Lapsityd-ajatuskarttapohja ja -taulukko. Taulukossa on
lueteltu sekaisin lapsityon syita, seurauksia ja ratkaisuja kuvaavia sanoja. Pyyda jokaista ryhmaa
leikkaamaan taulukon laput irti ja ohjeista ryhmat lisddmaan ajatuskarttaansa taulukon sanat.
Oppilaiden tulee siis miettia, mihin kohtaan ajatuskarttaa kukin taulukon asia kuuluu. Miksi lapset
tekevat t6ita (= syyt)? Miten tyonteko vaikuttaa lasten elamaan (=seuraukset)? Mitka asiat voisivat
auttaa paasemaan eroon lapsityosta (= ratkaisut)?

Kaykaa lopuksi syntyneet ajatuskartat |api aloittaen syista ja paatyen ratkaisuihin. Miettikda yhdessa,
miten ratkaisut oikeasti saataisiin aikaan. Kenen pitaisi tehda ja mita?

Pohtikaa myds, miten lapsity® liittyy meihin. Miten voimme itse varmistaa, ettemme osta sellaisia
tuotteita, joiden tekemisessa on hyddynnetty lapsitydvoimaa?
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Vapaa-ajan merkitys
(30 min)

Tavoitteet:

» Tutustua lasten vapaa-ajan viettoon eri puolilla maailmaa
» Korostaa leikin ja vapaa-ajan merkitysta lapsen eldamassa.

Menetelma: lyhyihin teksteihin tutustuminen, ryhméakeskustelu, opetuskeskustelu, leikki
Tarvikkeet: tekstit ja kysymykset (materiaalipankista), halutessa paperia ja kynia

Tehtévén ohjeet:

Jaa oppilaat pienempiin ryhmaan (3—5 henkil6d). Anna jokaisella ryhmalle yksi lyhyt teksti
luettavaksi. Tehtdvana on lukea teksti Iapi ryhmassa, keskustella tekstin ohessa olevista
kysymyksista seka valmistautua jakamaan ajatuksiaan muille.

Tehtavassa verrataan eri puolilla maailmaa elavien lasten vapaa-ajan viettoa ja harrastuksia omaan
vapaa-ajan viettoon. Oppilaat voivat halutessaan tehda esim. ajatuskartan tekstin asioista ja esitella
sen muille. Pohdintakysymykset:

e Mitd samaa ja mita erilaista lasten ja nuorten vapaa-ajan vietossa on verrattuna omaasi?

e Miksi leikkiminen ja mieluisa vapaa-ajan toiminta on tarkeda? Mita kaikkea leikki ja vapaa-ajan
toiminta tuo lasten ja nuorten arkeen yleensa? Enta juuri sinun arkeesi?

Keskustelkaa lopuksi yhdessa, milta tuntui lukea artikkeleita ja oliko niissa jotain tuttua tai toisaalta
yllattavaa.

Lopuksi leikitdan vield yhdessa esimerkiksi kani-kani-leikki®4. Muodostetaan piiri, ja joku piirissa
(vaikka opettaja) aloittaa olemalla ensimmainen keskuskani. Keskuskani muodostaa kasillaan/
sormillaan pupun korvat itselleen. Hanen kummallakin puolella seisovat henkil6t ovat sivukaneja,
jotka nostavat keskuskanista ndhden ulommaisen katensa suoraksi ylds. Kaikki kolme hokevat

koko ajan nopeasti "kanikanikanikani...”. Keskuskani valitsee seuraavan keskuskanin osoittamalla
korvillaan jotain toista piirissa ja selkeasti ilmaisten vaihdon myds esim. ddnenvoimakkuutta
nostamalla "kanikanikani...KANI”. Ensin voidaan harjoitella vahan aikaa, jotta kaikki paasevat
mukaan. Harjoituskierroksilla kukaan ei tipu pois leikista. Sitten aletaan varsinainen leikki, jossa
leikista tippuu pois, jos tekee virheen eli ei huomaa olevansa keskus- tai sivukani tai muuten unohtaa
toimia kuten kanien leikiss& kuuluu.

Myds muut lyhyet, koko ryhman kanssa yhdessa leikittavat hassutteluleikit sopivat taman tehtavan
loppuun hyvin.

64 Leikkipankki
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Minun kotityoni Loy

(15 min) ﬁ

Tavoitteet:

» Oppia ymmartamaan kevyiden kotitdiden merkitys
» Pohtia, mika on sopiva kotitdiden maara ja millaisia kotitoita itse voi ja osaa tehda.

Menetelma: Ryhmatyoskentely
Tarvikkeet: A4-kokoisia papereita, kynié tai tusseja, kysymykset (materiaalipankista)

Tehtavdn ohjeet:

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Kirjoita tai heijasta kysymykset taululle ja pyyda ryhmia
keskustelemaan niista:

Kenelle kotitydt mielestanne kuuluvat? Miksi?
Onko kukaan tehnyt mitdan kodin ulkopuolisia t6itéd? (harrastusseuran myyjaiset tms.)

Milta erilaiset tyot ovat tuntuneet? Mika on ollut raskasta, mika kivaa?

Pyyda jokaista oppilasta pohtimaan ensin itsekseen muutaman minuutin ajan, mitka kolme kotity6ta
tekisi seuraavalla viikolla hyvalla mielella. Mika olisi kohtuullinen maara kotitditd? Ohjeista sitten
ryhmia kokoamaan kaikkien ryhman jasenten kotityot yhdeksi listaksi paperille ja ripustamaan

sen luokan seinalle. Kotitehtavaksi jaa tehda nuo kolme kotity6ta ja raportoida tehdyt kotityot
kirjoittamalla tai piirtamalla. Muistuta, etta on tarkeaa viettda myods vapaa-aikaa!
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Oikeus suojaan
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Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Jokaisen lapsen pitdd saada elaa yhdessa vanhempiensa ja perheensa kanssa, jos
hanellé on hyva olla heidan kanssaan. § 9

Jos lapsi ja hanen vanhempansa joutuvat eri valtioihin, on valtion velvollisuus kasitella
hakemus perheen jalleenyhdistamiseksi myonteisesti ja viivyttelematta. § 10

Valtion tulee suojella pakolaislapsia ja huolehtia heidan tassa sopimuksessakin lueteltujen
oikeuksiensa toteutumisesta. § 22

Kodin ulkopuolelle sijoitetun lapsen hoito ja sijoituksen perusteet tulee tarkistaa ajoittain. § 25
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Lapsella on oikeus eldd turvassa

Kaikilla maailman lapsilla on oikeus suojeluun ja turvalliseen lapsuuteen, johon ei kuulu
minkaanlaista vakivaltaa. YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan vanhemmilla on vastuu
huolehtia lapsistaan ja taata heille turvallinen kasvuymparistd. Valtioilla on vastuu tukea ja auttaa
vanhempien ty6ta. Jos vanhempien voimavarat eivat riité, on valtioiden puututtava tilanteeseen
ja viime kadessa varmistettava oikeuksien toteutuminen.

Lapsiin kohdistuva vakivalta on ihmisoikeusloukkaus. Kaikissa yhteiskunnissa ympari maailman
esiintyy kuitenkin laajasti lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa. Useimmiten se tapahtuu kotona, koulussa
tai arkisessa ymparistdssa, kuten internetissa ja siihen syyllistyvat ne aikuiset, joiden tulisi huolehtia
ja suojella lasta. Aikuisten ja valtioiden tulee kantaa vastuunsa, jotta jokainen lapsi voi elda turvassa.

Maailma liikkkeessda

Ihmiset muuttavat ja ovat aina muuttaneet monista eri syistéd maiden sisalla ja niiden

valilla. Muuttoliike voi olla pienimuotoista yksildiden siirtymista tai suurimuotoista — jopa kokonainen
yhteisO voi muuttaa. Se voi olla vapaaehtoista, mutta myds pakotettua. Vapaaehtoisen muuttamisen
syy voi olla esimerkiksi ekologinen, taloudellinen, sosiaalinen tai kulttuurinen. limastonmuutoksen
vaikutukset saattavat vaikeuttaa viljelyolosuhteita ja saada ihmiset etsimaan toimeentuloa

muualta. Moni muuttaa maalta kaupunkiin tai kotimaasta ulkomaille paremman palkan tai
mielekkdamman tyon toivossa. Osa muuttaa perheen perassa tai rakkauden vuoksi. Jotkut etsivat
parempia opiskelumahdollisuuksia. Toisia ajavat muuttamaan ahtaat sosiaaliset tai kulttuuriset
normit.

Kaikki eivat muuta omasta halustaan. Osa joutuu pakenemaan kotoaan konflikteja tai vainoa.
Pakolaisten maara maailmassa on noussut viime vuosina ennatyslukemiin. Vuoden 2024 loppuun
mennessa maailmassa oli arviolta 123,2 miljoonaa kotiseudultaan pakenemaan joutunutta. Heista 41
% oli lapsia, ja lasten osuus pakolaisista on ollut jatkuvassa nousussa. Se tarkoittaa, etta joka paiva
25 000 ihmista joutuu pakenemaan kodistaan — siis joka kuukausi enemman kuin mita Helsingissa
on asukkaita (Helsingin asukasmaara vuoden 2024 lopussa 684 018). 69 % maailman pakolaisista
on lahtdisin vain viidestd maasta: Syyriasta, Afganistanista, Ukrainasta, Venezuelasta ja Sudanista.®®
EU-maista sai vuonna 2024 turvapaikan kansainvalisen suojelun nojalla 437 900 ihmista® ja
Suomesta 2 389 ihmista®’.

Pakolaislapset tarvitsevat erityistéa suojelua

Lapsen oikeuksien yleissopimuksen 22. artiklan mukaan pakolaislapsilla on oikeus saada suojelua
ja apua perheenjasentensa jaljittamisessa. Lapset, jotka ovat joutuneet pakenemaan kotiseudultaan,
ovat erityisen haavoittuvassa asemassa, ja heidan oikeutensa ovat uhattuina. Kriisitilanteessa
olemassa olevat riskitekijat ja lapsen haavoittuvuustekijat moninkertaistuvat. Lapset karsivat
aikuisia useammin esimerkiksi tartuntataudeista, aliravitsemuksesta ja peloista. Myds kouluun
paasy saattaa estya. Tytot ovat vield haavoittuvammassa asemassa kuin pojat. Kriisialueilla ja
pakolaisleireilla jarjestot tarjoavat lapsille turvallisia leikki- ja koulutiloja, opetusta ja tukea lasten
hyvinvointiin.

65 Suomen Pakolaisavun verkkosivut
66 Euroopan parlamentin verkkosivut
67 Maahanmuuttoviraston verkkosivut
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7. Oppitunti

Oikeus suojaan

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Pohtia kodin ja suojan luonnetta ja merkitysta lapselle.
» Hahmottaa muuttoliikkeiden syita ja saada tietoa pakolaisuudesta
» Asettua pakolaisleirilla asuvan lapsen asemaan.

Oppitunti tiivistettynd

Seitsemannen kaksoistunnin aluksi kasitelldan kodin teemaa ja pohditaan, millainen on hyva
koti. Sitten tutustutaan esimerkkeihin lasten kodeista eri puolilla maailmaa. Sen jalkeen opitaan
pakolaisuudesta ja tutustutaan pakolaisleirilla asuvan lapsen arkeen VR360°-dokumentin
kautta. Lopuksi mietitaan, miten voisi parhaiten toivottaa uuden kaverin tervetulleeksi omaan
kouluun.

Oppitunnin rakenne

» Koti (40 min)
» Uusi kotini (35 min)
» Tervetuloa meidan kouluumme! (15 min)
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Koti os )

(40 min) #

Tavoitteet:

» Tutustua erilaisiin koteihin eri puolilta maailmaa.
» Pohtia kodin ja suojan luonnetta ja merkitysta lapselle.

Menetelma: Kuva-analyysi, opetuskeskustelu, ajatuskartta, ryhméatyoskentely

Tarvikkeet: James Mollisonin Where Children Sleep -valokuvat ja lasten tarinat seka
maailmankartta-dia (materiaalipankista), kolmen varisia limalappuja, papereita, kynia

Tehté@vdn ohjeet:

Aloita tunti tuttuun tapaan kertaamalla turvallisemman tilan ohjeet.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin ja anna jokaiselle ryhmalle iso paperi. Pyyda ryhmia kirjoittamaan
paperin keskelle sana KOTI ja laatimaan sen ymparille ajatuskartta (ks. Ajatuskartta-menetelman
ohjeet 5.108). Pyyda oppilaita hetken miettim&an alla olevia kysymyksia vierustoverin kanssa, ja sen
jalkeen kaykaa yhteinen keskustelu:

® Mika on koti?

e Mika saa kodin tuntumaan kodilta?

o Mika tekee kodista hyvan paikan lapselle?

Voitte ripustaa syntyneet ajatuskartat luokan seinalle. Muistuta, etta vaikka onkin tiettyja hyvan kodin

tunnusmerkkeja (esimerkiksi se, etta siella asuvat voivat hyvin), kaikki kodit eivat ole keskenaan
samanlaisia, eika niiden tarvitsekaan olla. On monenlaisia hyvia koteja.

Asettele sitten Where Children Sleep -valokuvat lapsista ja heidan nukkumapaikoistaan pdydille tai
kiinnitd ne magneeteilla taululle. Pyyda jokaista oppilasta ottamaan kolme eri varista liimalappua
(esimerkiksi punainen, keltainen ja sininen). Tehtavana on kiertda rauhassa katsomassa kuvat ja
laittaa laput kuvien viereen:

® Punainen lappu sen nukkumapaikan kohdalle, joka vaikuttaa mielenkiintoiselta.
e Keltainen lappu sen kohdalle, jossa lapsen oikeudet ndyttavat toteutuvan parhaiten.

e Sininen lappu sen kohdalle, jossa lapsen oikeudet eivat ehka toteudu.

Kun oppilaat ovat valmiit, tutkikaa tulosta yhdessa. Kysy, haluaako joku kertoa perusteluja lappujen
sijainnille. Kdy yhteisesti lapi sinisen lapun saaneista kuvista: mita oikeuksia tassa vaikuttaisi
jaavan toteutumatta? Muistuta, ettd kuvista emme vield voi paatelld ldheskaan kaikkea lapsen
elinolosuhteista.

jatkuu... —>
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Jatkakaa tydskentelya kuvien aarella. Nayta aluksi maailmankartta, josta ndkyy valokuvien lasten

kotimaat. Jaa oppilaat neljdan pienryhmaan ja anna jokaiselle yksi kuva ja lapsen tarina. Ohjeista

ryhmia tyéskentelemaan niin, etta yksi lukee tarinan daneen ja sen jalkeen ryhma kay yhdessa

keskustellen [api pohdintakysymykset:

1. Mita haluaisit kysya kuvassa olevalta lapselta?

2. Millaisia tunteita tarina herattaa?

3. Mita vaaroja taman lapsen elamassa on?

4. Mika hanen elamassaan ja asuinymparistdssaan kuulostaa iloa tuottavalta ja
mielenkiintoiselta?

Sanoita lopuksi yhteisesti, etta kaikkialla maailmassa lasten oikeuksien toteutumiselle on esteita.
Esimerkiksi ilmastonmuutos tuo mukanaan yllattavia uhkia lapsen oikeuksien toteutumiselle. Monet
jarjestot ja valtiot tekevat kuitenkin jatkuvasti tdita sen eteen, etta lasten oikeudet voisivat toteutua
paremmin.

Uusi kotini u’?ﬁ
(35 min)

Tavoitteet:

» Saada tietoa pakolaisuudesta ja arjesta pakolaisleirilla.

» Ymmartaa, miksi lapsi voi joutua pakenemaan kotoaan.
» Kehittda empatiataitoja asettumalla pakolaisleirilla asuvan lapsen asemaan.

Menetelméat: Opetuskeskustelu, yksilo- ja paritydskentely, VR360°-dokumentti

Tarvikkeet: Liimalappuja, kynia, Planin Uusi kotini -dokumentti, dokumenttiin liittyvat
kysymykset (materiaalipankista)

Tehtévén ohjeet:

Kerro oppilaille, etta yli 123 miljoonaa ihmistd maailmassa on joutunut pakenemaan kotoaan. Se
tarkoittaa isompaa kuin Helsingin kaupungin asukasmaaran kokoista joukkoa joka kuukausi. Heista
I&hes puolet on lapsia. Pyyda oppilaita pohtimaan pareittain ja kirjoittamaan limalapuille, mista
kaikista syista lapsi voi joutua pakenemaan kotoaan. Anna tavoitteeksi keksia ainakin viisi syyta.
Jokainen syy kirjoitetaan omalle lapulleen. Keratkaa kaikki laput taululle.

Kaykaa sitten 1api, mita tarkoittavat termit pakolainen ja turvapaikanhakija.

Pakolainen on henkild, joka on paennut kotimaastaan vainoa, sotaa tai levottomuuksia. Han on
joutunut jattdmaan kotimaansa, koska pelkaa joutuvansa vainotuksi esimerkiksi alkuperansa,
kansallisuutensa, uskontonsa tai poliittisen mielipiteensa perusteella.

Turvapaikanhakija on henkild, joka hakee turvaa vieraasta valtiosta. Turvapaikan hakeminen on
ihmisoikeus.
jatkuu... —»
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Jaa oppilaille Uusi kotini -tehtdvamoniste. Kerro, etta seuraavaksi tutustumme jokapaivaiseen
elamaan ja paikkoihin Nyarugusun pakolaisleirilla Tansaniassa lapsen nakokulmasta. Katsokaa
yhdessa Uusi kotini -dokumentti, jonka toteutuksessa on kaytetty virtuaalitodellisuustekniikkaa,

360 asteen videokuvaa ja kuvia. Kertomus perustuu todellisiin pakolaislasten kertomuksiin, joita Plan
International on kerannyt alueella tehdyn auttamistyén yhteydessa. Kulkekaa leirin I&pi ja navigoikaa
kartan avulla. Etsikaa oikeat vastaukset dokumentista yhdessa. Jokaisen oppilaan tehtavana on
kirjoittaa omat vastaukset monisteelle.

Dokumentin alku on dramaattinen ja voi herattaa oppilaissa kysymyksia. Missa lapsen vanhemmat
ovat? Mita tarkoittaa, ettd han pakenee kuolemaa? Miksi han lahti matkaan yksin? Keskustelkaa
naista kysymyksista ja dokumentin herattamista tunteista yhdessa.

Pyyda oppilaita pohtimaan pareittain, milla tavoin pakolaisleirilla voitaisiin parhaalla mahdollisella
tavalla huomioida lapsen oikeudet ja kestavan kehityksen tavoitteet. Keskustelkaa sitten
yhdessa. Muistuta lapsen oikeuksien jakamattomuudesta ja korosta globaalin vastuun merkitysta.
Lapsen oikeudet koskevat jokaista lasta, ja pakolaislapset tarvitsevat aivan erityista suojelua.

Tehkaa vielad lopuksi sensomotorinen purku. Totea oppilaille, ettd tunnilla on kasitelty monia aika
rankkojakin tarinoita ja ajateltu eri puolilla maailmaa olevien ihmisten asioita. Noustaan hetkeksi

seisomaan oman paikan viereen ja tanssitaan/hypitdan muutama minuutti. Taustamusiikkina voit
esimerkiksi soittaa kappaleen "Lapsella on oikeus”.

omakohtaisia kokemuksia pakolaisleiriltd, kdy hdnen kanssaan kahdenkeskinen
keskustelu edellisena paivana tai ennen tuntia ja kerro, etta aihetta tullaan
kasittelemaan Lapsen oikeuksien kymppi -tunnilla. Nadin asia ei tule lapselle
yllitykseni. Kuulostele, milti asia lapsesta tuntuu. Al aseta oppilasta tunnin
aikana epamieluisan erityishuomion kohteeksi.

’ Jos tiedat, ettd ryhmassasi on oppilas, jolla itselldan tai jonka laheisella on

Keski-Afrikassa sijaitsevassa Burundissa on jo pitkdan ollut levottomuuksia.

Suuret vakijoukot ovat joutuneet pakenemaan henkensa edesta naapurimaahan
Tansaniaan Nyarugusun pakolaisleiriin. Pakolaisleiri perustettiin alun perin 50 000
pakolaiselle, mutta nykyisin sielld asuu yli 130 000 ihmista®®. He ovat tulleet paaosin
Burundista ja Kongon demokraattisesta tasavallasta, josta pakolaisia on tullut
1990-luvulta Iahtien.

68 UNCHR Data Portal
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Tervetuloa meidéan kouluumme!

(10 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa, milla tavoin voi saada toisen tuntemaan olonsa tervetulleeksi.
» Kehittaa kaveritaitoja.
» Rakentaa hyvaa yhteishenkea.

Menetelmat: Ryhmatyoskentely
Tarvikkeet: Kyniz ja liimalappuja tai virtuaalinen valkotaulu

Tehtévdn ohjeet:

Jaa oppilaat tuttuihin 3—4 hengen ryhmiin. Pyyda heita kuvittelemaan, ettd kouluunne tulee uusi
oppilas. Han ei tunne vield ketdan, ja hanta jannittdd ensimmainen paiva uudessa koulussa.
Haluatte, ettd han tuntee alusta lahtien olonsa mahdollisimman tervetulleeksi ja oppii nopeasti
tuntemaan uuden koulun toimintatavat. Jokaisen ryhman tehtavana on ideoida tapoja, joilla voi
varmistaa, ettd uusi oppilas tuntee olevansa tervetullut. Tahan voi antaa 5 minuuttia aikaa. Sitten
jokainen ryhma kertoo oman vinkkinsa, jotka opettaja kirjoittaa kauniilla k&sialalla taululle. Nain
niista koostuu kaunis huoneentaulu. Vaihtoehtoisesti voitte hyddyntaa virtuaalista valkotaulua.
Lukekaa kaikki taululle kootut vinkit.
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Lapsen oikeudet ja
globaali maailma

KESTAVAA 1 2 VASTUULLISTA 1 7 YHTEISTYO JA
TEOLLISUUTTA, KULUTTAMISTA KUMPPANUUS
INNOVAATIOITA JA

INFRASTRUKTUUREJA

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle. Lasta ei saa syrjia hanen tai hanen
vanhempiensa ulkonadn, alkuperan, mielipiteiden tai muiden ominaisuuksien vuoksi. § 2

Valtion on toteutettava Lapsen oikeuksien sopimuksen maaraamat oikeudet. §4

Lapsella on oikeus saada tietoa esim. television, radion ja lehtien valityksella. § 17

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Meillé on yhteinen vastuu maapallon ja sen asukkaiden hyvinvoinnista

Olemme osa globaalia yhteiskuntaa, ja sen my6ta meilla on velvollisuus toimia vastuullisesti
kestavan kehityksen ja ihmisoikeuksien kannalta. Kestava kehitys ja ihmisoikeuksien, myds lapsen
oikeuksien, toteutuminen edellyttavat globaalia yhteisty6ta. Globaali vastuu tarkoittaa, etta yksil6t ja
yhteisét toimivat yhdessa hyvan elaman edellytysten ja kestavan tulevaisuuden takaamiseksi.

Monet eri tahot tekevat jatkuvasti t6itd kestéavan kehityksen ja ihmisoikeuksien puolesta: maiden
hallitukset, kaupungit ja kunnat, YK, isot kansainvéliset kansalaisjarjestot, pienet jarjestét ja
vapaaehtoisyhdistykset, aatteelliset, uskonnolliset ja poliittiset jarjestét, ammattiyhdistykset,
kehityspankit, yksittdiset vapaaehtoistydntekijat ja lahjoittajat kuten kummit. Yrityksilla on kasvava
rooli kehitysyhteistydssa. Yha useammat eurooppalaiset yritykset toimivat kehitysyhteistydhon
kytkeytyvissa projekteissa esimerkiksi digitalisaation, terveydenhuollon, koulutuksen, energian ja
likenteen saralla.

Yrityksen yhteiskuntavastuu (corporate social responsibility, CSR) tarkoittaa sita, miten kestavan
kehityksen periaatteita ja tavoitteita sovelletaan kaytantdon yritystoiminnassa. Yritysvastuuta
koskeva saantely on tiukentunut viime vuosina. Vuonna 2024 hyvaksytty EU:n yritysvastuudirektiivi
velvoittaa suuret yritykset huomioimaan ihmisoikeus- ja ymparistoriskit laajasti ja raportoimaan niista
selkeasti.®®

Lainsaadannon lisaksi kysymys on moraalisista ja eettisista globaalin vastuun kysymyksista.
Yritysvastuukentalld ymparisto- ja taloudellinen vastuu on vakiintuneempaa ja laajempaa kuin
sosiaalinen vastuu. YK-maat saivat kuitenkin vuonna 2011 sovittua liike-elamaa ja ihmisoikeuksia
koskevista periaatteista. Nama niin kutsutut Ruggien periaatteet velvoittavat yritykset toimimaan
ihmisoikeuksien suojelemiseksi toimintamaissaan.

Nakokulman valinnalla on merkitysta

Globaalin vastuun herddminen edellyttaa sita, ettd ymmartaa maapallon ja sen asukkaiden
moninaisuutta. Muodostamme helposti mielipiteemme stereotypioiden perusteella silloin, kun

on kyse ihmisista tai maailmankolkista, jotka ovat meille vieraita. Ennakkoluulot voivat olla my6s
tiedostamattomia. Onkin tarke&a tunnistaa omat ennakkoluulonsa, jotta niité voi kyseenalaistaa ja
purkaa.

Normikriittisyys on nakdkulma, joka kiinnittdd huomiota siihen, millaisia me oletamme ihmisten
olevan. Normikriittinen opettaja tekee jatkuvasti sosiaalisia normeja nakyviksi ja pyrkii purkamaan
niitd. Han esittelee oppilailleen maailman, jossa on erilaisia sukupuolia, etnisyyksia, kielia, vammoja,
kykyja ja kehoja — maailman, jonka jokaisessa valtiossa on sekd moderneja kaupunkeja etta
monenlaista maaseutua. Normikriittinen opettaja havainnollistaa myds taloudellisen epatasa-arvon
syita ja seurauksia, kuten kolonialismin perintda.

Tiedotusvalineet seka tieto- ja viestintateknologia ovat jatkuvasti lasna suomalaisten lasten
elaméassa. Medialla on siten paljon valtaa: nakemamme mediasisalto vaikuttaa paljon siihen,
millaiseksi maailmankuvamme ja kasityksemme maailmasta muodostuvat. Media yhtaalta heijastaa
ja toisaalta rakentaa todellisuutta. Minka maiden ja maanosien asiat Suomesta kasin nayttavat
merkittaviltd? Mista kerrotaan vain hyvin vahan, jos sitdkaan? Kuka paasee aaneen, kenen
nakokulma tulee esiin? Toimittajat ja uutistuottajat joutuvat jatkuvasti tekemé&an valintoja ja rajauksia.
Mitad kauempana jokin asia meista on, sitd vdahemman sen ajatellaan kiinnostavan yleisda.

Vahittainen hyva kehitys ei useinkaan ole uutinen, kun taas luonnonkatastrofit, konfliktit ja sodat
ovat. Viime vuosikymmening aarimmainen kdyhyys on vahentynyt, keskimaarainen elinidnodote on
noussut, lapsikuolleisuus on laskenut, lasten koulunkaynti on lisdantynyt, ja luonnonkatastrofeissa
kuolee vdhemman ihmisia kuin sata vuotta sitten — siitd huolimatta, ettd luonnonkatastrofien maara
on ilmastonmuutoksen my6ta lisdantynyt. Positiivinen kehitys on monelta jaédnyt huomaamatta,
kun media valittda kovin lohdutonta kuvaa globaalista tilanteesta. On tarkeaa tiedostaa median
toimintalogiikka ja kyseenalaistaa, millaista kuvaa media maailmasta luo.

69 Euroopan parlamentin verkkosivut
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Kohti digitaalista yhdenvertaisuutta

Yhteiskuntien digitalisoituminen ja lisdantynyt internetiin paasy tarjoaa mahdollisuuksia lasten
oikeuksien vahvistamiseen esimerkiksi etdopetuksen, omatoimisen tiedonhankinnan ja mielipiteiden
ilmaisun kautta. Internetia ei kuitenkaan ole alun perin suunniteltu lasten toimintaymparistoksi, ja
siksi lapsen oikeuksien toteuttamiseen internetissa tuleekin kiinnittaa erityistad huomiota.

Lapsen oikeuksien komitean yleiskommentti 25 (2021) korostaa lapsen oikeuksien toteutumista
internetissa. Se haastaa YK:n jasenvaltioita huolehtimaan siitd, ettei netin kdyttd vaaranna lapsen
kehitysta, vaan vahvistaa lasten mahdollisuuksia oppia, elada turvassa ja ilmaista mielipiteitdan. Myos
esimerkiksi Afrikan Unioni on julkaissut lasten online-turvallisuutta koskevan toimintaohjelman, joka
kiinnittdd huomiota lasten suojeluun vakivallalta ja oikeuksien toteutumiseen netissa.”

Globaalisti katsottuna mahdollisuudet kayttaa internetia eivat jakaudu tasaisesti. Eri maiden valilla
ja sisalla on suuria eroja, esimerkiksi Lansi- ja Keski-Afrikan maissa nettiin paasy oli vuonna
2020 mahdollista vain viidelle lapselle sadasta, ja syrjdisimmilla seuduilla nettiin paasee vain 1 %
lapsista.” Afrikan lapsen oikeuksien komitea (ACERWC) on asettanut tavoitteeksi, etta kaikissa
oppilaitoksissa olisi kaytettavissa internet vuoteen 2040 mennessa, jotta voidaan varmistua
digitaitojen oppimisesta.’

70 Afrikan Unionin verkkosivut

71 International Telecommunication Unionin (ITU) verkkosivut
72 ACERWC:n julkaisu
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8. Oppitunti:

Lapsen oikeudet ja
globaali maailma

(2 x 45 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa, ettd globaali yhteistyd vaatii yhteisia pelisdantoja — kuten esimerkiksi
ihmisoikeussopimuksia.

» Tutustua stereotypian kasitteeseen ja ymmartaa, mista stereotypiat johtuvat.
» Pohtia internetin kayttda paikallisesta ja globaalista nakékulmasta

» Oivaltaa, etta kestavaan kehitykseen ja lapsen oikeuksiin liittyvaa positiivista kehitysta
tapahtuu jatkuvasti.

» Oppia globaaleista tuotantoketjuista ja vastuullisesta yritystoiminnasta.

Oppitunti tiivistettyna

Kahdeksannen kaksoistunnin teema on globaali vastuu. Yhteistydn tarkeytta havainnollistetaan
aluksi toiminnallisen harjoituksen avulla. Sitten pohditaan stereotypioita kriittistd medialukutaitoa
kehittavan harjoituksen keinoin. Sen jalkeen perehdytadan internetin kaytdn yhdenvertaisuuteen
maailmassa. Tietovisan kautta tutustutaan faktoihin globaalista kehityksesta ja ymmarretaan, etta
lapsen oikeuksien tilanne on parantunut monin tavoin viime vuosikymmenina. Sen jalkeen pohditaan
vastuullista yritystoimintaa ja ideoidaan vaate, jonka tuotannossa huomioidaan lapsen oikeudet ja
kestava kehitys.

Oppitunnin rakenne

» Yhteinen globaali maailma (10 min)

» Kaamea Suomi? (20 min)

» Yhdenvertaisempi internet (15 min)

» Hyvid uutisia (15 min)

» Vastuullinen muotisuunnittelija (30 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Yhteinen globaali maailma
(10 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa, ettd hyva yhteiselama vaatii yhteisia pelisaantdja — kuten esimerkiksi
ihmisoikeussopimuksia.

» Tiedostaa, miten tarkeaa viestinta on yhteistydn kannalta.

Menetelma: Leikki, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: Riittavasti tilaa luokassa, tuoleja

Tehtévdn ohjeet:

Aloita tunti kertaamalla turvallisemman tilan ohjeet.

Jaa oppilaat kolmeen ryhmaan ja pyyda ryhmia menemaan eri puolille luokkia. Kay sitten vuoron
peraan antamassa jokaiselle ryhmalle omat ohjeet. Yhden ryhman tehtavana on siirtaa kaikki tuolit
luokan reunoille. Toisen ryhman tavoitteena on jarjestaa tuolit piiriin. Kolmannen ryhman tehtavana
on muodostaa tuoleista jono.

Kerro sitten, etta harjoituksen aikana ei saa puhua. Voi kuitenkin yrittda viestia muilla tavoin.
Jokainen ryhma toimii saamiensa ohjeiden mukaisesti. Anna aloitusmerkki. Kun ryhméat ovat
jonkin aikaa epatoivoisesti yrittaneet kukin siirrella tuoleja omien ohjeidensa mukaisesti, anna
lopetusmerkki.

Kysy, mita harjoituksessa tapahtui. Miksi tuolien siirtdminen ei onnistunut? Kun ei ole yhteisia
pelisdantoja eika pysty keskustelemaan asioista, ei yhteistyosta tule mitaan.

Sanoita lopuksi, ettd samoin kuin tassa harjoituksessa, myds maailmassa vaaditaan yhteistyéta ja
yhteisia pelisdantéja, jotta pystymme toimimaan yhdessa kestavan kehityksen ja lapsen oikeuksien
puolesta.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Kaamead Suomi? ey
(20 min) #

Tavoitteet:

» Kehittda kriittistd medialukutaitoa ja ymmartaa, ettd uutinen nayttda aina vain osan
todellisuutta.

» Tutustua stereotypian kasitteeseen.
» Hahmottaa maailman moninaisuutta ja tunnistaa omia tiedontarpeita.

Menetelma: Media-analyysi, ryhmatyoskentely, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: Diaesitys (materiaalipankista), paperia, kynid, maailmankartta (materiaalipankista)

Tehtavdn ohjeet:

Kerro, ettéa tutustumme nyt pieneen pohjoiseen maahan nimeltd Suomi. Kuvitellaan, ettemme ole
koskaan kuulleet Suomesta mitaan. Nayta sitten diasarja, jossa on Suomea koskevia uutisotsikoita.
Pyyda oppilaita miettimaan, millainen vaikutelma uutisotsikoiden perusteella syntyy tasta pienesta,
kaukaisesta maasta nimelta Suomi. Tehtdvana on keksia 3—4 hengen ryhmissa otsikoiden
perusteella viisi adjektiivia, jotka kuvailisivat Suomea. Korosta, etta tehtavassa mietitaan vain

sita vaikutelmaa, joka juuri ndhtyjen otsikoiden perusteella syntyi. Jokainen ryhma lukee sitten
adjektiivinsa muille.

Muistuta, etté uutinen kertoo aina vain yhden nakdkulman. Suomestakin voi saada hyvin erilaisen
kasityksen riippuen siita, kenen tarinoita kuulee ja mita uutisia lukee.

Keskustelkaa sitten yhdessa maailmankarttaa tutkien:

® Mistd maailman alueista tai maista tiedamme paljon? Miksi?

e Mista alueista tiedamme vain vahan?

Kysy, tietdako joku, mita stereotypia tarkoittaa. Selitd, ettd stereotypia liittyy siihen, etta tietéa
jostain vain vahan. Stereotypia on yksinkertaistettu kuvaus eli yleistys jostain — vaikkapa tietysta
ihmisryhmasta. Kun saa enemman tietoa ja tutustuu tuohon ryhmaan kuuluviin ihmisiin, oppii
nakemaan heidat yksil6ina. Tiettyyn ihmisryhmaan kuuluvat ihmiset eivat kaikki ole samanlaisia,
vaan he voivat olla kesken&aan hyvinkin erilaisia. Tarkemman tutustumisen kautta kay ilmi, etta
stereotyyppiset kasitykset eivat pidakaan paikkaansa.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Yhdenvertaisempi internet )

(15 min) #

Tavoitteet:

» Pohtia netin kayttddn liittyvid etuja ja haittoja

» Tiedostaa, lapsilla on oikeuksia myds internetissa
» Ymmartaa, ettd mahdollisuudet internetin kayttoon eivat toteudu samalla tavalla kaikkialla

maailmassa

Menetelma: ryhmakeskustelut

Tarvikkeet: diaesitys (materiaalipankista)

Tehtavdn ohjeet:

Jaa ryhma 3—4 hengen pienryhmiin tai pareihin. Heijasta kysymykset taululle. Pohtikaa ryhmissa:

Tiedatko, mita tietoja eri sovellukset keraavat sinusta?
Mita tietoja ei saa koskaan jakaa netissa? Miksi?

Jos sinulle tai jollekin lahipiirissasi sattuisi netissa jotain ikdvaa, kenen kanssa puhuisit
mieluiten?

Mita mielta olet siita, etta aikuiset seuraavat lastensa somekanavia?
Mista tunnistat mainoksen somessa tai netissa?

Voivatko nettikaverit olla yhta tarkeitad kuin muut kaverit? Miksi?

Sanoita lopuksi, etta lasten oikeudet patevat myos internetissa ja on aikuisten tehtava huolehtia siita,
etta kaikilla maailman lapsilla olisi mahdollisuus kayttaa internetia turvallisesti. Netin kayton ei tulisi
vaarantaa lapsen terveytta tai lapsen oikeutta yksityisyyteen eika aiheuttaa syrjintaa ja kiusaamista.

Nayta sitten luokalle kuva internetin saatavuudesta eri maailman maissa. Kerro, ettd noin joka
kolmannella lapsella ja nuorella maailmassa ei ole paasya internetiin.

Keskustelkaa vield yhdessa:

Missa maissa tai maanosissa tilanne on erityisen hyva, missa huono? (Huom.! Monissa
sellaisissakin maissa, jossa netti on keskimaarin hyvin saatavilla, on ihmisia, joilla ei ole
paasya nettiin, ainakaan kotona.)

Milla tavalla netin kayttdomahdollisuus voi edistaa lapsen oikeuksia? (esim. mahdollisuus
saada apua kriiseissa ja luonnonkatastrofeissa, tiedonhaku, oman mielipiteen ilmaisu,
kommunikointi)

Mita haittaa netin puuttumisesta voi olla? (ei opi riittavia taitoja tydelamassa parjagamiseen, voi
altistua vaaralle tiedolle tarkeissa asioissa, kuten terveys)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Hyvida uutisia )
(15 min) #
Tavoitteet:

» Oppia globaalista kehityksesta.

» Oivaltaa, etta kestavaan kehitykseen ja lapsen oikeuksiin liittyvaa positiivista kehitysta
tapahtuu jatkuvasti.

Menetelma: Tietovisa, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: Tietovisa diaesityksena (materiaalipankista)

Tehtévén ohjeet:

Tehk&a tietovisa globaalista kehityksesta. Heijasta kysymykset yksi kerrallaan materiaalipankissa
olevasta diaesityksesta. Keskustelkaa lopuksi siitd, yllattivatké nama tiedot. Mitka ja miksi?

Selita, ettd mediassa usein vain negatiiviset asiat ylittavat uutiskynnyksen: luonnonkatastrofit,
sodat, konfliktit ynnd muut. Hitaammin tapahtuva hyva kehitys jaa usein huomiotta, koska se ei ole
paivanpolttava uutinen. Tasta seuraa, ettd meilla on todellisuutta lohduttomampi k&sitys globaalista
tilanteesta. Todellisuudessa lapsen oikeuksien tilanne paranee koko ajan.

Pohtikaa yhdessa:

e Ketka tai mitka tahot ovat toimineet sen eteen, ettd nama tulokset on saatu aikaan?
® Kenen pitaisi toimia enemman?

® Oletko kenties itse tai perheesi ollut mukana tavalla tai toisella?

Voit kertoa, ettd lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen eteen toimivat maaratietoisesti monet
eri tahot: eri maiden hallitukset, kaupungit ja kunnat, YK, kansainvaliset jarjestot kuten Plan
International, pienet jarjestot ja tavalliset ihmiset, jotka tekevat vapaaehtoisty6ta tai lahjoittavat
jarjestoéjen ty6hoén rahaa. Hyva kehitys ei ole sattumaa eika se tapahdu ilman ponnistelua. Tulosten
eteen on ahkeroitu ja tydskennelty maaratietoisesti vuosien ja vuosikymmenten ajan.

Lisaa kiinnostavaa faktaa globaalista kehityksestd on englanninkielisella
verkkosivulla.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Vastuullinen 1o

muotisuunnittelija ¥
(30 min)

Tavoitteet:

» Oppia globaaleista tuotantoketjuista ja meidan kuluttamisemme globaaleista vaikutuksista.
» Harjoitella maailmankartan kayttda seka maiden ja maanosien tunnistamista.

» Oivaltaa, etta vastuullisesti toimivat yritykset voivat vaikuttaa kestavan kehityksen ja lapsen
oikeuksien edistamiseen.

Menetelma: omien vaatteiden tutkiminen, opetuskeskustelu, ryhmatydskentely, esitykset
Tarvikkeet: maailmankartta (materiaalipankista), Eettisen kaupan puolesta ry:n kartta t-paidan
matkasta (materiaalipankista), tydpohja oman vaatteen suunnitteluun (materiaalipankista), paperia,
varikynia

Tehtévén ohjeet:

A) Kay aluksi luokan kanssa lyhyt opetuskeskustelu vaatevalinnoista. Millainen merkitys
vaatteilla on sinulle? (esimerkiksi oma tyyli, muoti, harrastukset) Kuka valitsee vaatteesi?
(valitsen itse, huoltajat valitsevat) Millaiset asiat vaikuttavat siihen, mita puet paallesi? (esim.
saa, lempivarit, mukavat materiaalit)

B) Heijasta materiaalipankista maailmankartta luokan seinélle. Pyyda oppilaita tarkistamaan
jostakin omasta vaatekappaleestaan, missa maassa se on valmistettu, ja kertomaan
luokalle vaatteen valmistusmaa. Jos made in -lappu on vaikkapa niskassa, voi pyytaa apua
vierustoverilta tai opettajalta. Tutkikaa kartasta, missd nama maat sijaitsevat. Painottuuko
vaatteiden valmistus johonkin tiettyyn maanosaan?

C) Heijasta taululle kartta t-paidan matkasta. Kerro, etta vaatteen valmistus siséltdéd kymmenia
vaiheita, jotka on yleensa hajautettu eri puolille maapalloa. Vaatteen made in -lappu
kertoo vain sen, missa valmistusprosessin viimeistelyvaihe tapahtuu. Yksinkertaistetusti
tuotantoketju voisi menna nain:

1) Puuvillan tuotanto, Benin

2) Kehrays ja kudonta, Pakistan

3) Varjays, Intia

4) Ompelu, Bangladesh

5) Viimeistely, Made in -lappu ja pakkaus, Kiina

6) Kuljetus ja myynti, EU ja Suomi

jatkuu... —»
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D)

Aiemmin tuotantoketjut olivat yksinkertaisempia, ja esimerkiksi tekstiilitehtaita oli paljon
myds Suomessa. Pohtikaa yhdessa, mitd ongelmia lapsen oikeuksien nakdkulmasta
tuotantoketjuun voi liittyd (mm. lapsitydvoiman hyvaksikayttd, ympariston saastuttaminen,
matalat palkat, joilla lapsen vanhemmat eivat pysty perhettd elattdmaan, ylipitkat tyépaivat,
tyotapaturmat). Muistuta, etta tuotannossa pitéisi huolehtia ihmisoikeuksista ja hyvista
tydoloista.

Jaa oppilaille tydpohjat (tulosta materiaalipankista). Tehtdvana on suunnitella vaate,
esimerkiksi takki, paita, sukat tai kengat, jonka tuotannossa on huomioitu mahdollisimman
hyvin lapsen oikeudet ja kestavan kehityksen tavoitteet. Piirrd vaatteen kuva.

Kirjoita kuvan alle esittely vaatteestasi. Keksi tuotteelle kiinnostava nimi. Vastaa esittelyssa
kysymyksiin:

e Mika tasta vaatteesta tekee hienon?

® Missa maassa vaate on tehty?

e Kuka vaatteen on tehnyt?

e Mistd materiaalista vaate on tehty?

e Kuinka pitkdan vaate kestaa ehjana kaytdssa ennen kuin se joutuu kierratykseen?

Esitelkaa lopuksi suunnittelemanne vaatteet luokalle. Palauta keskustelu harjoituksen
alkuun, kun keskustelitte siita, mitka asiat vaikuttavat vaatevalintoihin. Keskustelkaa,
mit& pitaisi tapahtua, ettd yha useampi ihminen kiinnittaisi huomiota vastuullisuuteen
vaatevalinnoissa.”

Lisatehtava: Katsokaa yhdessa video Zombie-walk -tapahtumasta. Mika on videon viesti? Miksi
tapahtuma jarjestettiin?

Eettisen kaupan puolesta ry:n (Eetti) materiaaleja. Ne on suunnattu nuorille

! Jos haluatte kasitella vastuullista kuluttamista laajemmin, voitte hyédyntaa

yldkoululaisista yléspain, mutta osa tehtéavista sopii myos alakoulun ylempien
luokkien oppilaille.

73 Tehtavan ideoinnissa on hyddynnetty Fashion revolution -materiaalia.
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Lapsen oikeudet ja
ilimastokriisi

13 ILMASTOTEKOJA 1 RAUHA, OIKEUDEN-
MUKAISUUS JA
HYVAHALLINTO

@ .,;
Ll

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lasta koskevissa paatoksissa on aina ensisijaisesti harkittava lapsen etu. § 3

Jokaisella lapsella on oikeus elamaan. Valtion on taattava mahdollisimman hyvat
edellytykset lapsen henkiinjaamiselle ja kehitykselle. § 6

Koulutuksen tulee pyrkia kehittdmaan lapsen kasvua tayteen mittaansa. Koulutuksen
tulee edistaa ihmisoikeuksien, lapsen vanhempien sekd oman ja muiden kulttuurien
kunnioittamista. § 29

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 9.
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limastonmuutos uhkaa lapsen oikeuksia

limastonmuutos — ilmaston lampeneminen ihmisen toiminnan seurauksena — on valtava globaali
kriisi, joka vaikuttaa tavalla tai toisella kaikkiin maailman ihmisiin. llmastonmuutos on myds
ihmisoikeuskysymys ja uhka lapsen oikeuksien toteutumiselle.

lImastonmuutos vaikuttaa eri tavoin ihmisiin ympéri maailman. Aarimmaiset sééolosuhteet
lisdantyvat, mika yhtaalla tarkoittaa lisdantyvaa kuivuutta ja toisaalla taas yha tihedmmin esiintyvia
hirmumyrskyja, rankkasateita ja tulvia. Vaikutukset iskevéat kdyhissa oloissa elaviin ihmisiin usein
kaikkein voimakkaimmin, silla heilld on huonoimmat mahdollisuudet suojautua niilta. Tutkimuksen
mukaan niissa maissa, jotka tuottavat vahiten hiilipaastéja, ihmiset karsivat ilmastonmuutoksen
vaikutuksista eniten. Kadytannéssa maailman kéyhimpien ihmisten elanto on riippuvaisempi
ilmastosta, koska se tulee paaosin maanviljelysta ja karjankasvatuksesta. Matalan tulotason mailla
on kuitenkin vahiten mahdollisuuksia varautua ilmastonmuutoksen aiheuttamiin luonnontuhoihin tai
korjata niita.™

Pariisin ilmastosopimuksessa vuonna 2016 sovittiin tavoitteeksi, ettd pyritdan toimiin, joilla
maapallon ldmpdtilan nousu saadaan rajattua alle 1,5 asteen pitkalla aikavalilla mitattuna.
Vuonna 2024 maapallon keskilampdtila oli vuositasolla jo saavuttanut tdman’. Jotta maapallo
pystytaan sailyttdmaan elinkelpoisena, kaikissa toimissa on entistakin tarkedmpaa huomioida
iimastokestavyys. Silla, kuinka paljon ja milla tavoin toimimme, on valia.

limaston lampeneminen on jo muuttanut elinymparistdja ja vaikeuttaa erityisesti haavoittuvimmassa
asemassa olevien ihmisten elamaa. limastonmuutosta ei voi enaa taysin pysayttaa, mutta

sita voidaan silti edelleen hillita. Tarvitaan pikaisesti sopeutumistoimia, jotta ihmiset pystyvat
varautumaan muutoksiin ja ottamaan muutokset paremmin vastaan. Tarvitsemme teknisia ratkaisuja
ja infrastruktuurin kehittdmista. Paikallistason tietoa luonnonvarojen kestavasta kaytosta ja
hallinnasta seka riskien minimoimisesta tulee hyédyntaa ilmastonmuutokseen sopeutumisessa.

limastonmuutos uhkaa lapsen oikeuksien toteutumista, kuten oikeutta turvalliseen kasvu- ja
elinymparistédn. limastonmuutos vaikuttaa voimakkaimmin globaalisti kaikkein haavoittuvimmassa
asemassa olevien lasten oikeuksiin. Kun maanviljely vaikeutuu ja ruoka ja tulot vahentyvat
arvaamattomien sddolojen seurauksena, aliravitsemus uhkaa, ja lapset karsivat siitd ensimmaisina.
Aliravitsemus vaarantaa lasten kasvun ja kehityksen ja voi myds olla heille kohtalokasta. limaston
lampeneminen lisdd myds malarian ja ripulitautien esiintymistd, ja ne ovat pienten lasten yleisia
kuolinsyita.

limastonmuutoksen vaikutusten seurauksena syventynyt kdyhyys tai ilmastonmuutoksen aiheuttama
luonnonkatastrofi voivat katkaista lapsen koulutien. Lasten riski kuolla luonnonkatastrofeissa on
myo6s moninkertainen aikuisiin nahden. Katastrofien jattamilla traumoilla voi olla pitkaaikaisia
vaikutuksia lapsen henkiseen hyvinvointiin ja kehitykseen.

Valtiot kokoontuvat vuosittain YK:n kansainvéliseen iimastokokoukseen, jossa neuvotellaan
ilmastotoimista. Esimerkiksi vuonna 2023 ilmastokokouksessa valtioita kehotettiin siirtymaan pois
fossiilisten polttoaineiden kaytdsta ja sopimuksessa viitattiin myds hiilineutraaliuteen vuoteen 2050
mennessa.’®

Alakoulussa tarvitaan ratkaisukeskeistd ilmastokasvatusta

Nykypaivan lasten taytyy tulevaisuudessa tulla toimeen ilmastonmuutoksen muokkaamassa
maailmassa. Se vaatii monenlaisia evaita, joita koulun tulisi tarjota: tietoja, kdytanndn taitoja seka
psyykkisia taitoja, kuten tunnetaitoja.

Jotta voidaan rakentaa kestavaa, ilmastovastuullista tulevaisuutta, tarvitaan arvoiltaan ja
asenteiltaan ilmastovastuullisia kansalaisia. Siksi ilmastovastuullinen arvo- ja asennekasvatus on
tarkeaa aloittaa jo varhaisessa vaiheessa, kuten varhaiskasvatuksessa ja peruskoulun alaluokilla.

74 Climate Inequality Report 2023
75 WMO, State of the Global Climate 2024
76 Ymparistoministerion tiedote, Valtioneuvoston verkkosivut
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limastonmuutoksesta puhutaan paljon myés mediassa. Alakouluikainen ei voi valttyad kuulemasta
aiheesta. Se saattaa herattad monenlaisia tunteita pelosta turhautumiseen. Vaikka ilmié onkin
monisyinen, sita on tarkeaa kasitella jo alakoulussa — ratkaisukeskeisesti, toivoa herattavalla ja
toimijuuteen kannustavalla tavalla.

Polkupyéramalli havainnollistaa ilmastokasvatusta

limastokasvatuksen tutkijat Sakari Tolppanen, Essi Aarnio-Linnanvuori, Hannele Cantell ja Anna
Lehtonen havainnollistavat iimastokasvatusta polkupyéramallin avulla. limastokasvatus, kuten
polkupyorakin, on yksi kokonaisuus, joka vaatii kaikkia osiaan toimiakseen. Pyorat mahdollistavat
liikkeen, ja ne kuvaavat ilmastonmuutokseen liittyvaa tietoa ja ajattelun taitoja. Oppijan identiteetti,
arvot ja maailmankuva luovat perustan ilmasto-oppimiselle. Niiden muodostamaan runkoon
kiinnittyvat uudet tiedot ja taidot. Tiedot ja ajattelun taidot konkretisoituvat kdytantéén toiminnan
avulla. Mallissa niité kuvaavat ketjut ja polkimet.

Polkupyora ei kulje ilman polkijaa. Satula, polkijan istuin, kuvaa mallissa polkijan motivaatiota ja
osallisuuden kokemusta. Oppijan on tarkeaa kokea, etta ilmastonmuutos koskettaa hanta ja etta
han pystyy siihen vaikuttamaan. Jarrut taas kuvaavat toiminnan esteita. Ne voivat olla inhimillisia tai
rakenteellisia. Kun esteet tunnistetaan, ne on helpompi ohittaa.

limastonmuutoksen herattamat tunteet vaikuttavat oppimiseen. Toivoa ja muita tunteita kuvaa
lamppu, joka ohjaa etenemistd. Pelon ja ahdistuksen lietsomisen sijaan ilmastokasvatuksen
tulisi herattaa toivoa ja myoétatuntoa. Tulevaisuuden pohtiminen ja visioiminen on keskeinen
ilmastokasvatuksen osa-alue: ohjaustangolla py6raa ohjataan haluttuun suuntaan.”

S
o Tomg,

Kuva: lImastokasvatuksen polkupydramalli (IAhde: Tolppanen, S., Aarnio-Linnanvuori, E., Cantell,
H. & Lehtonen, A. 2017. "Pirullisen ongelman aarella — kokonaisvaltaisen iimastokasvatuksen malli.”
Kasvatus 48 (5), 456—468.)

Vuonna 2024 paivitetyssad Luokanopen ilmasto-oppaassa on luokanopettajille
suunnattua tietoa ilmastokasvatuksesta seka kasvattajille ja alakoululaisille
suunnattua tietoa ilmastonmuutoksesta. Liséksi oppaasta I6ytyy
opetusmateriaaleja alakoulun ilmastokasvatukseen.

l6ytyy kattavasti kestavaan kehitykseen liittyvaa opetusmateriaalia myos
alakouluun, erityisesti 5.-6.-luokkalaisille.

! Biologian ja maantieteen opettajien liiton Toivoa ja toimintaa -verkkosivustolta

77 Tolppanen ym. 2017. Pirullisen ongelman &arelld — kokonaisvaltaisen ymparistékasvatuksen malli
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9. Oppitunti:

Lapsen oikeudet ja ilmastokriisi

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Oivaltaa luonnonymparistdn hyvinvoinnin merkitys maapallon ja sen asukkaiden kannalta.
» Ymmartaa ilmastokriisin syita ja seurauksia.

» Tiedostaa, miten voi itse omilla valinnoillaan ja aktiivisena kansalaisena vaikuttaa
ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi.

» Motivoitua ilmastovastuulliseen toimintaan.

Oppitunti tiivistettynd

Yhdeksannen oppitunnin teema on ilmastokriisin vaikutukset lapsen oikeuksiin. Tunnin

alussa elaydytaan ilmastonmuutoksen vaikutuksiin toiminnallisella harjoituksella. Sen jalkeen
kaydaan lapi keskeisia ilmastonmuutokseen liittyvia kasitteita tehtavien avulla. Sitten pohditaan
yksittaisten ihmisten arkisten tekojen vaikutuksia ilmastoon ja ilmastaan tunteita ja mielipiteita
mielipidevenyttelyn ja meemitehtavan avulla. Lopuksi suunnitellaan konkreettinen vaikuttamisteko.

Oppitunnin rakenne

» limastopakolaiset tai lImastokavely (15 min)

» Mika ilmastonmuutos? (15 min)

» Millainen on ilmastonystéava? tai limastohirvié (15 min)
» limastokriisi ja mina (5 min)

» limastomeemit (20 min)

» Vaikutetaan yhdessa! (20 min)
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Iimastopakolaiset
(20 min)

Tavoitteet:

» Hahmottaa elinolosuhteiden muutosten vaikutusta yhteisdjen elamaan.

» Saada kasitys pakolaisuuden mahdollisista syista ja vaikutuksista seka keinoista, joilla
haasteita pyritdan ratkaisemaan yhdessa ja oikeudenmukaisesti.

» Kiinnittdad huomiota siihen, kuinka merenpinnan nouseminen vaikuttaa matalalla sijaitseviin
elinymparistdihin.

Menetelma: toiminnallinen mielikuvaharjoitus, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: kolme isoa vilttia, riittavasti tilaa vilttien asettelemiseen lattialle

Tehtévdn ohjeet:

Muistuta tunnin aluksi turvallisemman tilan periaatteista.

Aseta kolme vilttia erilleen toisistaan ja jaa oppilaat kolmeen ryhmaan, jotka asettuvat ryhmittain
vilteille istumaan. Pyyda oppilaita ensin rentoutumaan. Silméatkin voi laittaa kiinni. Halutessasi voit
laittaa taustalle soimaan vaikkapa meren kohinaa. Aloita sitten tarina:

Olipa kerran saarivaltio nimelta Trio. Se koostui kolmesta pikkuisesta saaresta keskella suurta
merta. Kullakin saarella asui porukka tyoételidita ja onnellisia triolaisia. Jokaisella triolaisella perheella
oli pala maata, jota viljelld. Kalastuskin oli suosittua puuhaa.

Eraana vuonna vanhimmat triolaiset havaitsivat, etta saaret olivat kutistuneet puoleen siita, mita ne
olivat heidan lapsuudessaan. (Kay taittelemassa viltit puoliksi.)

Alkoi olla hieman ahdasta. Pelloille ei riittdnyt enda tarpeeksi maa-alaa, jotta kaikki triolaiset olisivat
saaneet kylliksi syddakseen. Sateetkin olivat lisddntyneet kummasti.

Kului muutama vuosi. Lansi-Trion ja Keski-Trion ymparilla vedenpinta nousi entisestaan. (Kay
taittelemassa kaksi vilttia puoliksi.) Ita-Trion saari jai kokonaan veden peittoon. (Hae yksi viltti pois.)
Itatriolaiset hyppasivat viime hetkella veneisiin ja lahtivat soutamaan kohti Keski-Trioa. Millaisen
vastaanoton he saivat? Mita paljastui, kun Keski-Triolla asuva paaministeri alkoi selvittaa, mista
ihmeesta merenpinnan nousu johtui?

Pyyda oppilaita palaamaan paikoilleen jatkamaan keskustelua. Keskustelua voi johdatella seuraavilla
kysymyksilla. Jos se tuntuu mielekk&alta, oppilaat voivat pohtia hetken jokaista kysymysta oman
ryhmansa kesken, jonka jalkeen voit pyytdd muutaman yhteenvedon ryhmakeskusteluista.

® Milta tuntui, kun merenpinta nousi?
® Miltd tuntui, kun joutui jattdmaan oman saaren?

e Milta olisi tuntunut vastaanottaa omalle saarelle uusia asukkaita tilanteessa, jossa omat
elinolosuhteet olivat huonot?

e Mita vaikutuksia merenpinnan nousulla on saarten asukkaiden elamaan (ravinnon, puhtaan
veden, suojan, elintilan, tyon, koulutuksen, kulttuurin jne. nakdkulmasta)?

® Miten elama olisi mahdollisimman hyvaa seka alkuperaisilld saarelaisilla etta uusilla tulokkailla
(ravinnon, puhtaan veden, suojan, elintilan, tyon, koulutuksen, kulttuurin jne. nakékulmasta)?

e Milla keinoilla sellaisia tilanteita voisi ratkaista tai ennaltaehkaista, joiden seurauksena ihmiset
joutuvat jattamaan kotinsa ja elinymparistdnsa? (esim. teknologiset ja tekniset innovaatiot,
rauha, kestava elamantapa jne.)

jatkuu... —»
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Muistelkaa Uusi kotini -dokumenttia, jonka katsoitte seitsemannella tunnilla. Kerro, etta koti voi
olla vaarassa myos ilmastonmuutoksen takia. lImastonmuutos lisda luonnonkatastrofeja ja saan
aari-ilmioita kuten tulvia, kuivuutta ja myrskyja. Se vaikeuttaa ruoan hankintaa ja saattaa tehda
tietyt alueet kokonaan elinkelvottomiksi. Sen vuoksi monet perheet jattdmaan kotinsa ja lahtemaan
pakolaiseksi.

Kerro, etta ilmastopakolaisuutta ei virallisesti ole olemassa. Virallisesti pakolaisiksi lasketaan vain
ne, jotka pakenevat vainoa ja konflikteja. llmastokriisi kuitenkin on ajanut kymmenia miljoonia
ihmisia kodeistaan’®, ja esimerkiksi vuoteen 2050 mennessa jopa 1,2 miljardia ihmista voi

joutua pakenemaan omasta kodistaan™. Jarjestot, valtioiden paattajat ja myods monet yritykset
tydskentelevat kuitenkin jatkuvasti sen eteen, etta ilmastonmuutosta saataisiin hidastettua ja ihmiset
saisivat tukea ilmastokriisin vaikutuksiin sopeutumiseen.

Vaihtoehtoisesti voitte tehda seuraavan harjoituksen.

Iimastokavely

(15 min)

Tavoitteet:

» Herételld osallistujia oman kehon ja ympéaristétunteiden havainnointiin
» Rakentaa ryhmaan kannustava ja turvallinen ilmapiiri
» Saada kasitys ilmastopakolaisuudesta

Menetelma: opetustilassa liikkuminen, eldaytyminen, opetuskeskustelu

Tarvikkeet: tila, jossa mahtuu hieman liikkkumaan, taustamusiikkia, esimerkiksi Ascension
(SergePavkinMusic)

Tehtavdn ohjeet:

Huolehdi, etté tilassa mahtuu liikkumaan. Voitte siirtda luokassa tuoleja ja pulpetteja sivuun yhdessa
oppilaiden kanssa. Kerro oppilaille, etta tunnin aluksi heratellaan kehoa ja mielta ja liikutaan tilassa
puhumatta antamiesi ohjeiden mukaan. Tarkoituksena on keskittyd omaan tekemiseen ja siihen,
milta itsesta tuntuu.

Laita taustamusiikki soimaan ja ohjaa oppilaita seuraavasti:

® Kavele vapaasti ja katsele ympaérillesi. Mika kiinnittdd ymparistdssa huomiosi tandan? Mita
aania kuulet? Mita haistat? Mita havaitset, kun katsot alas? Mita naet silmiesi korkeudella?
Enta ylapuolellasi? Milta tanaan tuntuu kavella? Oletko vasynyt vai virkea?

e Kuvittele sitten, etta kavelet jalkakaytavalla, jolle on tulvinut vetta. Miten kavelytapasi muuttuu?
Jos haluat, voit liioitella liikkeitasi. Kuvittele seuraavaksi, etta kévelet kovassa myrskytuulessa.
Miten nyt kdvelet? Kuvittele, ettd saa vaihtuu nyt ennatyshelteeksi ja hiki valuu ihoasi pitkin.
Miten kavelytapasi muuttuu? Miltd kehossa tuntuu?

e Kuvittele, ettd tunnet nyt jotain raskasta, kuten pelkoa tai surua. Miten kavelytapasi muuttuu?
Jos haluat, voit taas liioitella liikkeitasi. Kuvittele seuraavaksi, etta tunnet jotain kevyempaa,
kuten iloa tai toivoa. Miten nyt kavelet?

jatkuu... —»

78 Migration Data Portal
79 The Guardianin verkkosivut
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e Palauta sitten mieleesi joku asia, josta olet tanaan kiitollinen. Onko joku ehka auttanut sinua?
Tai oletko onnistunut jossain? Mika tai kuka tuottaa sinulle hyvaa mielta kotona tai koulussa ja
auttaa jaksamaan? Miten nyt kavelet ja miltd k&dveleminen tuntuu?

® Palaa lopuksi ajatuksissasi tdhan hetkeen. Kavele vapaasti ja uskaltaudu katsomaan
luokkakavereita silmiin. Voit myds hymyilla vastaantulijoille.

Laita taustamusiikki pois. Keskustelkaa oppilaiden kanssa, milté harjoitus tuntui. Huomasivatko he
jotain erilaista omassa kavelyssaan tai ymparilla?

Keskustelkaa oppilaiden kanssa hetki iimastopakolaisuudesta. Muistelkaa Uusi kotini -dokumenttia,
jonka katsoitte seitsemannella tunnilla. Kerro, etta koti voi olla vaarassa myds ilmastonmuutoksen
takia. llmastonmuutos lisda luonnonkatastrofeja ja saan aari-ilmiodita kuten tulvia, kuivuutta ja
myrskyja. Se vaikeuttaa ruoan hankintaa ja saattaa tehda tietyt alueet kokonaan elinkelvottomiksi.
Sen vuoksi monet perheet ovat joutuneet jattamaan kotinsa ja lahtemaan pakolaiseksi.

Kerro, ettéd ilmastopakolaisuutta ei virallisesti ole olemassa. Virallisesti pakolaisiksi lasketaan vain
ne, jotka pakenevat vainoa ja konflikteja. limastokriisi kuitenkin ajaa jo nyt ihmisia kodeistaan, ja
esimerkiksi vuoteen 2050 mennessa jopa 1,2 miljardia voi joutua pakenemaan omasta kodistaan.
Jarjestoét, valtioiden paattajat ja myds monet yritykset tydskentelevat kuitenkin jatkuvasti sen eteen,
ettd ilmastonmuutosta saataisiin hidastettua ja ihmiset saisivat tukea ilmastokriisin vaikutuksiin
sopeutumiseen.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 9.



93

Miké ilmastonmuutos? ﬂ’?*

(15 min)

Tavoitteet:

» Oppia, mita kasitteet iimastonmuutos, kasvihuoneilmid ja hiilijalanjalki tarkoittavat
» Ymmartaa, miten ilmastonmuutos nakyy Suomessa
» Pohtia, miten iimastonmuutokseen voi vaikuttaa omassa elamassa ja globaalisti

Menetelma: opetuskeskustelu
Tarvikkeet: diasarja (materiaalipankista), video ilmastonmuutoksesta Suomessa

Tehtavdn ohjeet:

Kerro tai keskustele yhdessa oppilaiden kanssa, mita tarkoittaa ilmastonmuutos, kasvihuoneilmié ja
hiilijalanjalki. Kayta apuna diasarjaan dioja 2—5.

Pohdi oppilaiden kanssa, millaisia seurauksia ilmastonmuutoksella on (dia 6).
Nayta video siitd, miten ilmastonmuutos ndkyy Suomessa.

Kay lapi diat 7-8 ilmastonmuutoksen hillitsemisen keinoista. Lopuksi keskustele oppilaiden
kanssa siita, miten he voivat omilla teoillaan vaikuttaa ilmastonmuutokseen. Dialla 9 on joitakin
vaikuttamiskeinoja listattuna. Pyyda oppilaita miettimaan, millaiset vaikuttamisen tavat sopivat
lapsille ja mika vaikuttamiskeino voisi olla tehokkain.

Diasarjan viimeista diaa (10) tarvitaan seuraavassa tehtavassa.

T

s F
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Millainen on ilmastonystava? u?a

(15 min)

Tavoitteet:

» Hahmottaa, miten yksittdisen ihmisen toimet vaikuttavat ilmastonmuutoksen hillintaan.
» Motivoitua toimimaan itse ilmastovastuullisesti.

Menetelma: ryhmatyoskentely
Tarvikkeet: paperia, kynia, diasarjan viimeinen dia (materiaalipankista)

Tehtévén ohjeet:

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Nayta sitten tehtavan aiheet (diasarjan dia 10). Anna jokaiselle
ryhmalle yksi aihe, johon liittyen he laativat iimastoystavallisen ihmisen profiilin joko piirtéden tai
ajatuskartan avulla:

1. ilmastoystavallinen asuja
2. ilmastoystavallinen liikkuja ja matkustaja
3. ilmastoystavallinen ruokailija

4. ilmastoystavallinen pukeutuja ja harrastaja

Jos ryhmid on enemman kuin nelja, kaksi ryhmaa voi saada saman aiheen. On kiinnostavaa
vertailla, tuleeko profiileista erilaisia. Jokainen ryhma piirtaa paperille ihmishahmon ja kirjoittaa tai
piirtda sen ymparille vastauksia dialla nakyvaan kysymykseen. Yksi ryhma miettii siis, millainen
ilmastonystava on asukkaana, toinen ryhma pohtii, millainen han on liikkujana ja matkustajana,
kolmas ryhma miettii, mita han syo, ja neljas ryhma ideoi, miten han pukeutuu ja harrastaa. Lopuksi
ryhmat esittelevat hahmot koko luokalle.

Kerro oppilaille lopuksi, etta arkiset ilmastoteot ovat tarkea ja yleensa aika helppo keino vahentaa
oman toiminnan hiilijalanjalkea.

Tehtavan voi tehda myos suullisesti keskustellen koko ryhméan kanssa.

Vaihtoehtoisesti voitte tehda seuraavan sivun tehtavan.

jatkuu...
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Iimastohirvio

(15 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa ilmastoahdistusta ja lieventaa sita

» Kasitelld ilmastokriisin herattamia tunteita ja ajatuksia

Menetelma: pari- tai ryhméatyoskentely
Tarvikkeet: paperia, kynié jne.

Tehtévén ohjeet:

Tehtavana on piirtéa kuva ilmastoahdistuksesta eli ilmastohirvio. Lopuksi esitellaan tuotokset muille.
Apukysymyksia, jotka voivat auttaa kuvittelemaan, millainen hirvio voisi olla:

Minka varinen hirvio ilmastoahdistus on?

Millainen sen iho tai nahka on? Onko silla karvapeite, hdyhenet, piikit tai ehkd suomut?
Millaisin raajoin ilmastohirvid liikkuu?

Millainen paa ja kasvot ilmastohirviélla on?

Millaista aanta ilmastohirvio pitaa?

Mita ilmastohirviod sy6 ravinnokseen?

Mita ilmastohirvio tekee, kun se kohtaa ihmisen?

Miten ilmastohirvion voi kesyttaa? Mika helpottaa ilmastoahdistusta?

(Tehtavan lahteena on kaytetty soveltaen Henna Lainisen ideoimaa harjoitusta llmastonmuutos
minussa -sivulta.
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Iimastokriisi ja mina
(5 min)

Tavoitteet:

» Kasitella ilmastokriisin herattamia tunteita ja ajatuksia.
» Harjoitella oman mielipiteen ilmaisua ja perustelemista.

Menetelma: mielipidejana tai mielipidevenyttely
Tarvikkeet: -

Tehtavdn ohjeet:

Kasitelkda seuraavaksi ilmastokriisin herattamia tunteita mielipidejanan tai mielipidevenyttelyn
avulla. Katso mielipidejana-menetelman ohjeet sivulta 108. Mielipidevenyttelyssa jokainen tekee
likkeet omalta paikaltaan. Ohjeista oppilaita:

Jos olet taysin samaa mieltd, nouse varpaille ja venyta kasia ylos.
Jos et tieda tai olet epavarma, laita kadet suoriksi sivuille

Jos olet taysin eri mieltd, mene kyykkyyn.

Vaitteet:

® [Imastonmuutos pelottaa minua.

® Minua arsyttaa, etta ilmastonmuutoksesta puhutaan koko ajan.

® Minua harmittaa, etta aikuiset eivat tee enemman ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi.

® Olen toiveikas, etta ihmiskunta sopeutuu muuttuneeseen ilmastoon.

® Perheessdamme mietitdan paljon ilmastokysymyksia.

® Mina voin omalla toiminnallani vaikuttaa ilmastonmuutoksen hidastamiseen.

Korosta lopuksi, ettd voimme edelleen hillitd ilmastonmuutosta. llmastonmuutos ei ole luonnonlaki,

vaan se johtuu ihmisen toimista, ja siksi me ihmiset voimme tehda paljon sen hidastamiseksi. Sill3,
kuinka paljon ja milla tavoin toimimme, on valia.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 9.
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IImastomeemit a"?ﬂ
(20 min)

Tavoitteet:

» Ymmartaa, ettd ilmastonmuutos voi aiheuttaa erilaisia tunteita.
» Oppia medialukutaitoa
» Ymmartaa meemeja vaikuttamisen keinona

Menetelma: ryhmatyoskentely, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: meemit ja kysymykset (materiaalipankista)

Tehtavdn ohjeet:

Kay oppilaiden kanssa lapi, mikéd meemi on. Meemeilla halutaan heratelld ihmisid huomaamaan
jokin ilmi6 tai epakohta, ja usein mukana on huumoria. Joskus meemeilla pyritdan vaikuttamaan
ajatuksiimme tai julkiseen keskusteluun. Meemit herattavat usein ristiriitaisiakin tunteita.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin, ja anna jokaisella ryhmalle oma meemi. Ryhmassa keskustellaan
kolmesta eri kysymyksesta ja valmistaudutaan jakamaan ajatuksia muille.

e Mitd meemissa halutaan sanoa?

® Millaisia tunteita meemi teissa herattaa?

® Mihin asiaan meemilla pyritdan vaikuttamaan ja milla tavalla?

Jos aikaa jaa, voit kannustaa oppilaita tekeméaan oman ilmastomeemin kayttaen jotakin valmista
kuvaa. Muistuta oppilaita, ettd jos meemin aikoo jakaa eteenpain kavereille tai sosiaalisessa

mediassa, kuvan ja tekstin tulee olla sellaisia, etteivat ne loukkaa ketdan ja kuvan kayttdmiseen on
oltava lupa.

(Tehtavan lahteena on soveltaen kaytetty Toivoa ja toimintaa -sivuston tehtavaa.

2014 Sesame Workshep
Al Fighis Reserved
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Vaikutetaan yhdessa!
(20 min)

Tavoitteet:

» Harjoitella vaikuttamista kdytanndssa
» Rohkaistua toimimaan itse aktiivisena kansalaisena
» Harjoitella perustelemisen taitoja

Menetelma: pari- tai ryhmatyoskentely

Tarvikkeet: paperia, kynia, halutessa tabletti tai tietokone, halutessa pienia hahmoja, pehmoleluja,
nukkeja tms. seka pienia tikkuja (esim. hammastikkuja) tai oksia kyltteihin

Tehtavdn ohjeet:

Tunnin lopuksi harjoitellaan vielad konkreettisen ilmastovaikuttamisteon suunnittelua ja toteuttamista.
Kerro oppilaille, etta tehtdvana on suunnitella ryhmissa jokin teko, jolla pyritdan vaikuttamaan
ilmastokriisin pysayttamiseksi.

Muistelkaa, millaisista vaikuttamiskeinoista on aiemmin talla tunnilla ollut puhetta. Tuntuisiko jokin
niista itsea kiinnostavalta? Haluaisitko kokeilla jotain uutta, mita et ole ennen tehnyt?

Jaa oppilaat 2—4 hengen ryhmiin. Pyyda oppilaita hahmottelemaan paperille suunnitelma
ilmastovaikuttamisteosta:

® Pohtikaa ensin, mihin asiaan haluatte vaikuttaa? (esim. lisata ihmisten tietoa
ilmastonmuutoksesta ja sen vaikutuksista tai vaikuttamismahdollisuuksista; vaikuttaa
ihmisten tunteisiin, jotta he ottaisivat ilmastokriisin vakavasti; vaikuttaa paatoksentekoon, jotta
koulussa, kunnassa, Suomessa tai globaalisti tehtaisiin iimastovastuullisia paatoksia)

e Kenen ajatuksiin tai toimintaan haluatte vaikuttaa? (esim. paatdksentekijat, kaverit,
vanhemmat, aikuiset yleensa)

e Millaista vaikuttamiskeinoa kaytatte? (esim. kampanja, mielipidekirjoitus, viesti tai tapaaminen
paatoksentekijan kanssa, juliste, mielenosoitus, taideteos)

o Keksikda 2—4 tarkeinta viestia, jotka haluatte kertoa vaikuttamisen kohteelle. Ne voivat
olla my6s iskulauseita. Miettikda myds, miten perustelette, miksi ilmastonmuutoksen
pysayttamiseksi on tarkeaa toimia.

Vaihtoehtoisesti voitte koko luokan kanssa toteuttaa yhdessa esimerkiksi koulun aulassa
leluhahmojen tai talvella lumiseen aikaan lumiukkojen ilmastomielenosoituksen koulun pihalla tai
sopivassa paikassa koulun lahist6lld. Suunnitelkaa iskulauseet ja askarrelkaa kyltit hahmoille tai
lumiukoille.
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Miné voin
vaikuttaa!

1 RAUHA, OIKEUDEN- 1 YHTEISTYO JA
MUKAISUUS JA KUMPPANUUS
HYVAHALLINTO

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lapsella on oikeus ilmaista omat mielipiteensa kaikissa itseaan koskevissa asioissa ja ne
on otettava huomioon lapsen ian ja kehitystason mukaisesti. § 12

Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa, kunhan ne eivat loukkaa muiden oikeuksia.
Lapsella on oikeus saada tietoa. § 13

Lapsella on oikeus jarjestaytya ja toimia yhdistyksissa. §15
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Lapset ja nuoret voivat ja haluavat vaikuttaa

Jotta lapsen oikeudet toteutuvat, me tarvitsemme ekologisesti, taloudellisesti, sosiaalisesti ja
kulttuurisesti kestavaa kehitysta. Jokaisella meista on mahdollisuus toimia kestavan kehityksen ja
lapsen oikeuksien edistamiseksi, ja jokaista tarvitaan. My0s lapset voivat vaikuttaa monin tavoin!
Ruotsalaisaktivisti Greta Thunbergin kaynnistama koululaisten kansainvalinen ilmastolakkoliike
oli hyva esimerkki siita, miten lapset ja nuoret voivat saada danensa kuuluviin ja kirittda aikuisia
tekemaan sellaista politiikkaa, joka turvaa lapsille ja nuorille hyvan tulevaisuuden.

Lapsen oikeuksien sopimus takaa lapsille oikeuden osallistua paatdksentekoon ja ilmaista
mielipiteensa. Lapsilla on samanlainen oikeus jarjestaytya ja toimia yhdistyksissa kuin aikuisillakin.
Osallisuudessa on kysymys lapsen ja nuoren mahdollisuudesta vaikuttaa itselleen tarkeisiin asioihin.

Lapsille ja nuorille vaikutus- ja toimintamahdollisuudet omassa arjen ymparistdssa ovat tarkeita.
Lasten ja nuorten ndkemyksia tulee kunnioittaa perheessa, koulussa ja harrastuspaikoissa. Nama
ovat merkittavia paikkoja harjoitella osallistumista ja vaikuttamisen taitoja. Oppilaitoksilla on erityisen
suuri merkitys aktiiviseen kansalaisuuteen kasvattamisessa. Kannustamista vaikuttamiseen
tarvitaan nyt siitakin syysta, ettd nuorten usko omaan tulevaisuuteen on heikentynyt 2000-luvulla.
Nuorisobarometrin mukaan 86 % nuorista suhtautui omaan tulevaisuuteensa optimistisesti vuonna
2008, kun vuonna 2024 taméa lukema oli enaa 61 %?%°.

...mutta tarvitsevat siihen aikuisten tukea!

Lapsilla ja nuorilla on kiinnostusta vaikuttaa myos laajemmin esimerkiksi oman kotikunnan
asioihin, valtakunnallisesti tai globaaleihin haasteisiin. He kokevat yhteiskunnallisen vaikuttamisen
merkitykselliseksi, kunhan aikuiset vain uskovat heidan kykyihinsa ja nakemyksiinsa.

Suomessa lasten on mahdollista osallistua paatoksentekoon esimerkiksi nuorisovaltuustoissa,
oppilaskuntatoiminnassa ja erilaisissa jarjestdissa. Osa kunnista tarjoaa osallistuvan budjetoinnin
kautta lapsille ja nuorille mahdollisuuden vaikuttaa kunnan budjettiin — esimerkiksi siihen, miten
lasten ja nuorten hyvinvointiin varattu rahasumma tulisi kayttaa. Lapset ja nuoret vaikuttavat myos
virallisten vaikuttamiskanavien ulkopuolella monipuolisin kansalaisvaikuttamisen keinoin seka
sosiaalisen median kanavissa. Nuorisobarometrin mukaan myés politiikka kiinnostaa aiempaa
useampaa nuorta ja nuorta aikuista: 35 % nuorista oli vahintaan jonkin verran kiinnostunut
politikasta vuonna 2010, kun vuonna 2024 nain vastasi 63 % nuorista.

Mahdollisuus vaikuttaa ei toteudu yhdenvertaisesti eri lapsiryhmien valilla, vaan osa lapsista
joutuu kamppailemaan osallistumisoikeuksiensa puolesta muita enemman tai ei uskalla tuoda
omia ajatuksiaan esiin. Kouluterveyskyselyn (2025) mukaan 26 % ylakoulun suomalaistaustaisista
8.- ja 9.-luokkalaisista koki, ettei uskalla sanoa mielipidettdan luokassa tai ryhmassa, ja
ulkomaalaistaustaisista ulkomailla syntyneista oppilaista tdma kokemus oli jopa 31 %:lla8'. Myds
esimerkiksi toimintarajoitteisilla nuorilla on muita nuoria vahemman osallisuuden kokemuksia®2.
On tarkeda huomioida lasten ja nuorten erilaiset 1ahtdkohdat. Pystyvatko kaikki lapset ja nuoret
osallistumaan ja vaikuttamaan? Vai paasevatkd daneen lahinna aktiivisimmat ja rohkeimmat?

80 Nuorisobarometri 2024
81 Kouluterveyskyselyn tulokset 2025, THL
82 THL 2017, artikkeli Kouluterveyskyselyn tuloksista
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10. Oppitunti

Mind voin vaikuttaa!

(2 x 45 min)

Tavoitteet

» Kerrata Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuuden asioita.

» Ymmartaa, ettd meistéd jokainen voi vaikuttaa ja toimia lapsen oikeuksien ja kestavan
kehityksen puolesta.

» Kokea osallisuutta ja motivoitua toimimaan.

Oppitunti tiivistettynd

Lapsen oikeuksien kympin viimeisella oppitunnilla kerrataan aiemmin opittua ja keskitytaan

lasten oikeuteen ilmaista mielipiteensa ja vaikuttaa. Ensin tutustutaan yhteen tapaan, jolla lapset
toimivat kestavan kehityksen puolesta, ideoidaan omia vaikuttamisen tapoja ja palautetaan
mieleen edellisten tuntien asioita tietovisan avulla. Sen jalkeen oppilaat paasevat suunnittelemaan
ja toteuttamaan lapsen oikeuksien kylaa. Se tahtaa lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen
tavoitteiden kertaamiseen ja sisaistamiseen seka auttaa hahmottamaan yhteiskuntaa monelta eri
kannalta. Lopuksi tehddan oppimista nakyvaksi mielipidejanan avulla.

Oppitunnin rakenne

» Lapset voivat vaikuttaa! (15 min) tai Vaikutetaan tulevaisuuteen! (15 min)
» Lapsen oikeuksien kyla (60 min)
» Mita olen oppinut? (15 min)
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Lapset voivat vaikuttaa!

(15 min)

Tavoitteet:

» Tutustua esimerkkiin siitd, miten lapset ja nuoret toimivat kestavan kehityksen puolesta.
» Motivoitua toimimaan lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen puolesta.
» Kerrata aiemmilla oppitunneilla opittuja asioita.

Menetelma: Video, opetuskeskustelu, peukutustehtava
Tarvikkeet: Planin lastenhallituksen Instagram-video, Pdivisumpit pddministerin kanssa, osa 2

Tehtavdn ohjeet:

Aloita taas tunti kertaamalla turvallisemman tilan periaatteet.

Planin lastenhallituksessa on mukana 13—18-vuotiaita nuoria, jotka haluavat vaikuttaa lapsen
oikeuksien edistymiseen. Katsokaa Planin lastenhallituksen Instagram-video Paivasumpit (2025),
jossa nuoret tapaavat paaministeri Petteri Orpon ja kysyvat hanelta asioista, joista he ovat
huolissaan. Pyyda oppilaita laittamaan merkille, mitka asiat nuoria huolettivat.

Keskustelkaa videon katsomisen jalkeen yhdessa:

® Mista asioista nuoret olivat huolissaan?
e Mita mielta olette paaministerin vastauksista nuorten kysymyksiin?

e Kerro oppilaille, etta lapsen oikeudet ovat nyt tulleet oppituntien aikana tutuiksi. Lapsen
oikeudet ovat aikuisten velvollisuuksia, ja se tarkoittaa, ettd on aikuisten vastuulla huolehtia
lasten oikeuksien ja hyvinvoinnin toteutumisesta. Olemme kuitenkin myds oppineet, etta
aikuisilla riittaa viela tekemista, silla kaikkien maailman lasten osalta oikeudet eivat viela
toteudu, vaikka moneen epakohtaan onkin jo voitu vaikuttaa. Kysy oppilailta, miten lapset itse
heidan mielestaan voivat vaikuttaa lasten oikeuksien ja kestavan kehityksen toteutumiseen?
Pyyda oppilaita kertomaan esimerkkeja. Lasten omaan arkeen ja lahiyhteisoihin liittyvat
esimerkit vaikuttamisesta ovat aivan yhta hyvia vastauksia kuin kaukaisempiin haasteisiin ja
tilanteisiin liittyvat!

jatkuu... —>
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Tehdaan viela Totta vai tarua -tehtava. Lue yksi vaite kerrallaan ja pyyda oppilaita adnestamaan
esim. peukun avulla, onko vaite heidan mielestaan totta vai tarua (peukku ylés = vaite totta, peukku
alas = vaite tarua).

1. Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsia ovat alle 18-vuotiaat. Vaite on totta.

2. Kansainvalista lapsen oikeuksien paivaa vietetaan 11.10. Vaite on tarua, tuolloin vietetaan
tyttdjen paivaa. Lapsen oikeuksien paiva on 20.11.

3. Koyhyys on yksi isoimmista syista siihen, etteivat kaikkien lasten oikeudet toteudu. Vaite on
totta.

4. Emme voi Suomessa vaikuttaa siihen, miten lasten oikeudet jossain muualla maailmassa
toteutuvat. Vaite on tarua. Esimerkiksi ilmastonmuutos heikentaa lasten oikeuksien
toteutumista kaikkialla, ja meidan teoillamme Suomessa voidaan hidastaa ilmaston
lampenemista koko maailmassa.

5. Suklaalevyn valmistamiseen kuluu paljon vetta, eli suklaalevyn vesijalanjalki on suuri. Vaite on
totta. 100 g:n suklaalevyn vesijalanjalki on noin 1 700 litraa.

6. Alle 15-vuotiaat lapset eivat saa lain mukaan tehda mitdan tyé6ta. Vaite on tarua. Esimerkiksi
Suomessa 14 vuotta tayttanyt saa tehda koulun loma-aikoina kevytta ty6ta, joka ei vahingoita
hanen terveyttaan tai kehitystaan. Ja tietysti myods sopiva maara kotitoita on sallittu ja
oikeastaan suotavaakin! Haitallinen ja vaarallinen ty0 on kuitenkin aina lapsilta kielletty, ja
lainsaadanto ikarajoista vaihtelee valtion mukaan.

Vaihtoehtoisesti voitte tehda seuraavan tehtavan:

Vaikutetaan tulevaisuuteen! n’?ﬁ

(15 min)

Tavoitteet:

» Motivoitua toimimaan lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen puolesta.
» Harjoitella tulevaisuuteen suuntautuvaa ajattelua.
» Kerrata aiemmilla oppitunneilla opittuja asioita.

Menetelma: Ryhmatehtava
Tarvikkeet: tulevaisuusvaittamat (materiaalipankista), paperia tai liimalappuja, kynia

Tehtévdn ohjeet:

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Jokaiselle ryhmalle jaetaan nelja tulevaisuuden vaittamaa
paperilla tai vaihtoehtoisesti vaittdmat voi heijastaa nakyviin tai kirjoittaa taululle. Pyyda oppilaita
miettimaan, ovatko vaittdmat sellaisia, joiden he toivovat toteutuvan tulevaisuudessa vai ei. Jos
toiveena on, etta vaite toteutuu, siihen merkitdan plusmerkki — jos toiveena on, etta vaittama ei
toteudu, siihen merkitdan miinusmerkki.

jatkuu...—»
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Vaittamat:
® Viiden vuoden paasta on vahemman kiusaamista.

® Viidentoista vuoden paasta 16-vuotiaat saavat aanestaa (Huom.! Nyt jo 16-vuotiaat saavat
adnestaa seurakuntavaaleissa.)

® Vuonna 2050 ilmaston [Ampeneminen on saatu pysaytettya.

® Tulevaisuudessa ei ole kéyhyytta.

Pyyda oppilaita lisdksi miettimaan keinoja, joilla he itse voisivat vaikuttaa vaittdmien asioihin,
joko niin, ettd ne toteutuvat tai niin, etta ne eivat toteudu. Vaikuttamiskeinot kirjataan paperille tai
liimalappuihin, jotka voidaan kayda limaamassa taululle vaittdmien viereen.

Kay lyhyesti lapi oppilaiden kanssa, millaisia keinoja ryhmissa on keksitty ja korosta sita, etta kaikkiin
vaitteiden asioihin voivat lapsetkin osaltaan vaikuttaa, esimerkiksi muistuttamalla aikuisia ja poliittisia
paattajia siita, ettd on heidan velvollisuutensa turvata lasten oikeudet hyvaan elamaan.

(tehtdva on muokattu Lapsen oikeuksien viikon materiaalipankin Unelmia vai painajaisia -tehtavan
pohjalta.

Tehdaan lopuksi Totta vai tarua -tehtava. Lue yksi vaite kerrallaan ja pyyda oppilaita aanestamaan
esim. peukun avulla, onko vaite heidan mielestaan totta vai tarua (peukku ylés = vaite totta, peukku
alas = vaite tarua).

1. Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsia ovat alle 18-vuotiaat. Vaite on totta.

2. Kansainvilista lapsen oikeuksien paivaa vietetaan 11.10. Vaite on tarua, tuolloin vietetdan
tyttéjen paivaa. Lapsen oikeuksien paiva on 20.11.

3. Koyhyys on yksi isoimmista syista siihen, etteivat kaikkien lasten oikeudet toteudu.
Vaite on totta.

4. Emme voi Suomessa vaikuttaa siihen, miten lasten oikeudet jossain muualla
maailmassa toteutuvat. Vaite on tarua. Esimerkiksi iimastonmuutos heikentaa lasten
oikeuksien toteutumista kaikkialla, ja meidan teoillamme Suomessa voidaan hidastaa ilmaston
ld8mpenemistd koko maailmassa.

5. Suklaalevyn valmistamiseen kuluu paljon vetta, eli suklaalevyn vesijalanjélki on suuri.
Vaite on totta. 100 g:n suklaalevyn vesijalanjalki on noin 1 700 litraa.

6. Alle 15-vuotiaat lapset eivit saa lain mukaan tehda mitdan tyo6ta. Vaite on tarua.
Esimerkiksi Suomessa 14 vuotta tayttanyt saa tehda koulun loma-aikoina kevytta ty6ta, joka ei
vahingoita hanen terveyttaan tai kehitystaan. Ja tietysti myds sopiva maara kotitoita on sallittu
ja oikeastaan suotavaakin! Haitallinen ja vaarallinen ty0 on kuitenkin aina lapsilta kielletty, ja
lainsaadanto ikarajoista vaihtelee valtion mukaan.
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Lapsen oikeuksien kylda L

(60 min) #

Tavoitteet:

» Kerrata, mita kaikkea lapsen oikeudet pitavat sisallaan.

» Pohtia, miten lapsen oikeudet nékyvat meidan jokaisen arjessa.

» Keksid yhdessa lapsen oikeuksia ja kestavaa kehitysta edistavia arkeen liittyvia ideoita.
» Harjoitella ryhmatydskentelya ja ideoiden esittamista visuaalisesti.

Menetelma: Ryhmatydskentely, piirtaminen ja askarteleminen, opetuskeskustelu
Tarvikkeet: Isoja papereita (esim. flappipaperia), varikynia ja muita askarteluvélineita, kylan
suunnittelun apukysymykset (materiaalipankista), Lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelma
(materiaalipankista), kestavan kehityksen symbolikortit (materiaalipankista)

Tehtévdn ohjeet:

Pyyda jokaista oppilasta pohtimaan hetken hiljaa itsekseen, millaisella asuinalueella olisi hyva elaa.
Jaa sitten oppilaat taas 3—4 hengen ryhmiin. Kerro, ettd koko ryhman tehtdvana on suunnitella
yhteinen Lapsen oikeuksien kyla eli kyla, jossa kaikkien lasten oikeudet toteutuvat ja jossa lapsilla
on mahdollisimman hyva asua. Jos kaupunkiymparistd on lapsille tutumpi, voitte suunnitella kylan
sijasta kaupunginosan.

Ohjeista ryhmia kiinnittamaan erityistd huomiota lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen
tavoitteiden toteutumiseen, kun suunnittelevat kylaansa. Apuna ja inspiraationa kannattaa kayttaa
lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelmaa ja kestavan kehityksen tavoitteiden tiivistelmaa.

Heijasta taululle kyléan suunnittelua tukevat kysymykset:

® Miten lapsen oikeudet toteutuisivat kylassa mahdollisimman hyvin? (Esimerkiksi oikeus
koulutukseen, terveyteen, suojaan, leikkiin ja vapaa-aikaan...)

e Miten kylasta saa kestavan kehityksen tavoitteiden mukaisen?

e Miten varmistetaan, etta ihan kaikkien lasten oikeudet toteutuvat kylassa eikd kukaan jaa
toista heikompaan asemaan?

Anna lisaksi pienryhmille erikoistehtavia, joiden suunnittelusta he erityisesti vastaavat. Yksi tai kaksi
ryhmaa voi suunnitella ymparistda, yksi tai kaksi palveluita ja yksi tai kaksi alueella asuvien yhteisia
saantoja ja kaytantdja seuraavien kysymysten avulla:

e Minkalainen ymparistd on? (Rakennukset, pihat, lahiluonto...)
e Millaisia palveluita alueella tarvitaan? (Harrastukset, ajanvietto, hyvinvointi, turvallisuus...)

e Millaisia ovat kylassa asuvat ihmiset? (Kaytos, tavat, saannét, rituaalit...)

Kyla toteutetaan isolle paperille piirtdmalla ja kirjoittamalla, tai kylédn voi myds rakentaa esimerkiksi
kierratysmateriaaleista. Muistuta kuitenkin, etta taiteellinen lopputulos ei ole p&aasia, vaan tarkeinta
on pohtia konkreettisia keinoja, joilla lapsen oikeudet ja kestavan kehityksen tavoitteet toteutuvat
kylassa. Pyyda ryhmia keksimaan kylalleen nimiehdotuksia, joista voidaan danestaa paras.

jatkuu... —>
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Pyyda jokaista ryhmaa esittelemaan suunnittelemansa kylan osa-alueet muulle luokalle.

Miten

kylassa on huomioitu lapsen oikeudet ja kestavan kehityksen tavoitteet? Huomaatteko eroja eri

ryhmien nakokulmissa?

Pohtikaa lopuksi, missd ammateissa voi toimia lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen

puolesta.

Miten lapsen oikeudet ja kestava kehitys liittyvat vaikkapa kaupunkisuunnittelijan, kunnanjohtajan,

koulun rehtorin tai poliisipaallikén tyéhon?

Mita olen oppinut?

(15 min)

Tavoitteet:

» Sanoittaa ja arvioida omaa oppimista.
» Oppia ymmartamaan, millaiset tyotavat itselle sopivat.
» Antaa palautetta Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuudesta.

Menetelma: Mielipidejana
Tarvikkeet: -

Tehtévdn ohjeet:

Tassa harjoituksessa kaytetaan Mielipidejana-menetelmaa, jonka ohjeet ovat sivulla 108.

Vaittamat:

® Olen oppinut Lapsen oikeuksien kymppi -tuntien aikana paljon uutta.

® |apsen oikeuksien kymppi -tunnit ovat olleet erilaisia kuin normaalit tunnit.
® Olen tykannyt ryhmatoista.

e Olen tykannyt yksil6toista.

® Olen puhunut lapsen oikeuksista kotona perheen kanssa.

® Suosittelisin Lapsen oikeuksien kymppia kaverille.

® Voin itse vaikuttaa siihen, etta lapsen oikeudet toteutuvat.

® Tiedan nyt, miten voin itse toimia kestavan kehityksen puolesta.

Voit vield kerrata tarkeimmat asiat. Lapsen oikeudet kuuluvat yhta lailla kaikille maailman lapsille.

Lapsen oikeuksien sopimus takaa lapsille oikeuden muun muassa terveyteen ja hyvinvoi

ntiin,

koulutukseen, omaan mielipiteeseen, kotiin ja suojaan, perheeseen seka leikkiin ja vapaa-aikaan.
Jokaisella lapsella on oikeus olla oma itsensa, eikd sukupuolen perusteella pitaisi tehda ihmisista
oletuksia. llmastonmuutos uhkaa lapsen oikeuksia, ja muun muassa sen takia sita tulee pyrkia

hillitsemaan. Aikuiset ja erityisesti valtiot ovat vastuussa siita, etta lapsen oikeudet toteutuvat. Silti

meista jokainen voi pienilld teoillakin vaikuttaa lapsen oikeuksien toteutumiseen.
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Liite: Toistuvat tehtavatyypit

Tietyt tehtavatyypit toistuvat Kymppi-kokonaisuuden tunneilla, jotta oppilaat harjaantuvat naiden
menetelmien kayttdon ja keskustelut syventyvat. Nama menetelmat ovat ajatuskartta, mielipidejana
ja VTS eli Visual Thinking Strategies. Ne on ohjeistettu tédssa yksityiskohtaisesti.

Ajatuskartta ryhmatyona

Ajatuskarttaa voi kayttaa opiskeltavan asian havainnollistamiseen tai ideointiin. Ajatuskarttojen teko
helpottaa suurien asiakokonaisuuksien hahmottamista ja asioiden valisten suhteiden ymmartamista.

Tyhjan paperin keskelle kirjoitetaan tai piirretaan kartan paaasia eli avainsana. Siihen liittyvat
alakohdat piirretdén haarautumaan siitd pensasmaisesti. Nama alakohdat yhdistetaan yla- ja
alakonhtiinsa viivoilla ja muilla piirroselementeilld. Vareja, erilaisia muotoja ja piirroksia voi kayttaa
rohkeasti. Kartan visuaalisen monimuotoisuuden tarkoitus on havainnollistaa asioiden keskinaisia
suhteita ja myds auttaa muistamaan asiat paremmin vahvojen visuaalisten mielleyhtymien kautta.

Harjoitelkaa yhdessa tekniikkaa siten, etta opettaja tekee ryhman ideoiden pohjalta taululle
ajatuskartan, jonka avainsana on LAPSI.

Ajatuskarttoja tehdaan muutamalla oppitunnilla Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuudessa. Kun
ne toteutetaan ryhmatdina, voit ohjeistaa ryhmia niin, etta kirjuri tai kirjurit kerdavat koko ryhman
ideoita ja kirjaavat niita ajatuskarttaan. Sano, etta kiinnitat erityistd huomiota siihen, miten koko
ryhma osallistuu ja onko vuorovaikutus toisia kohtaan kannustavaa.

Mielipidejana

Raivaa luokasta tila tai siirtykaa tarvittaessa kaytavalle. Kiinnita “janan” vastakkaisiin paatyihin laput,
joissa lukee: Samaa mielta, Eri mielta tai vaihtoehtoisesti varikoodatut paperit (esim. punainen,
vihrea).

Selita oppilaille: Esitan vaittdmia. Mieti rauhassa, mita mielta olet, ja siirry sitten mielipiteesi
mukaiseen kohtaan janalla. Ala pyri vaikuttamaan toisten mielipiteisiin. Kaikilla on oikeus omaansa.
Kuuntele keskusteluiden aikana tarkasti toisten perusteluita.

Valitse listalta omalle ryhmallesi sopivia vaitteita tai keksi omia. Voit halutessasi myds osallistaa
oppilaat keksimiseen. Jokaisesta vaitteesta ei tarvitse keskustella, mutta jotkin voi purkaa
perusteellisemmin esimerkiksi ndin: Kun oppilaat ovat valinneet kohdan janalla, he voivat hiljaisesti
jutella lahella itseaan olevien kanssa, miksi ovat valinneet kyseisen kohdan. Sitten voit pyytaa
oppilaita kertomaan yhteisesti perusteluita omalle valinnalle. Idea on, etta kaikki ottavat mielipiteen,
mutta ketdan ei pida painostaa perustelemaan valintaansa daneen, jos ei tunnu mukavalta puhua
kaikkien kuullen. Yhteisessa keskustelussa voit kysya vaikka nain: “Kuka teista, joka on valinnut
mielipiteen “samaa mieltd”, voisi kertoa meille kaikille, millaisia perusteluja teidan porukassanne

oli valinnalle?” Voit myos kysya oppilailta, haluaisivatko he vaihtaa paikkaansa kuultuaan muiden
nakokulmia.

Harjoituksen tavoitteena on myds oppia, ettéd mielipidettaan saa muuttaa!

VTS eli Visual Thinking Strategies

“Taide- ja mediakuvat voivat innostaa lapsia keskusteluun lapsen oikeuksista. Hyvé ja osallistava
keskustelu kuvista vaikuttaa lapsen oman kriittisen ja luovan ajattelun kehitykseen ja saattaa johtaa
Jjopa asennemuutokseen.” (Satu Itkonen)

VTS eli Visual Thinking Strategies on yhdysvaltalaisten psykologi Abigail Housenin ja
museokasvattaja Philip Yenawinen kehittdma menetelma visuaalisten taiteiden opetukseen.
Yhdysvalloissa menetelma on monen koulun opetusohjelmassa. Menetelma sopii erinomaisesti
Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuuteen, koska se vahvistaa lapsen oikeutta mielipiteeseen
(artikla 13). Menetelma edellyttaa turvallista ymparistda ja toimii parhaiten pienehkdn ryhman
kanssa. Yhden kuvan katseluun menee aikaa kymmenisen minuuttia. Huolehdi siita, ettd myds
kuvissa esiintyvien lasten oikeudet toteutuvat eli ettei heita ole kuvattu vaikkapa hyvin epaedullisissa
tilanteissa.
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Menetelman vaiheet:

1. Kuvan tarkastelu hiljaisuudessa (muutama minuutti)

2. Kysymykset tulkinnan aikana. Kayta kolmea toistuvaa kysymysta:

Mita tassa kuvassa on meneillaan?
Mika saa sinut ajattelemaan, etta...?

Mita vield voimme |6ytaa kuvasta?

3. Loppupaéatelmia ei tehda. Kiitetdan ryhmaa.

Katselun kulku esimerkein:

Pyyda ryhmaa tarkastelemaan kuvaa parin minuutin ajan hyvin tarkasti ja tdyden
hiljaisuuden vallitessa.

Menetelmaan sisaltyy kolme ohjaavaa kysymysta.

Kysy: 1. Mita kuvassa on meneillddn? Anna vastausvuoro yhdelle (vapaaehtoiselle)
oppilaalle kerrallaan. Kun oppilas kertoo, toista hanen lauseensa omin sanoin ja nayta
kuvasta hanen tarkoittamaansa asiaa. Esimerkki: Oppilas: “Siina on lapsia pesulla ja
toi tuolla reunassa on iloinen ja toi lettipainen tytté on pelokas”. Opettaja: "Siis tassa on
mielestasi lapsia pesulla.”

Kysy: 2. Mika saa sinut ajattelemaan, etta...? Esimerkki: Opettaja: “Mika saa sinut
ajattelemaan, etta tama lapsi on iloinen ja tama pelokas?” Oppilas: “No koska se poika
hymyilee ja silla tytollda on kauhistunu ilme”. Opettaja: “Siis ajattelet, ettd naista suiden
iimeista nakee, ettd toinen on iloinen ja toinen pelokas?” Oppilas: "Joo”.

Kysy: 3. Mita viela voimme Ioytaa kuvasta? Esimerkki: Oppilas 2: “No voiskohan

noi lapset olla leirilla tai sellaisessa koulussa, jossa asutaan.” Opettaja: “Mika sai sinut
ajattelemaan leiria tai sisdoppilaitosta?” Oppilas 2: “No, kun ei ne varmaan oo saman
perheen lapsia ja nayttais ettd ne on iltapesulla.” Opettaja:” Lapset nayttavat siis olevan
mielestasi iltapesulla ja koska he nayttavat aika samanikaisiltd, niin ei ole todennakdista,
etta he olisivat kotona iltapesulla.”

Kysy uudestaan: 3. Mita viela voimme I6ytaa kuvasta? Oppilas 3: “Toi kuva on otettu
varmaan sata vuotta sitten”. Opettaja: “Mika saa sinut ajattelemaan, ettda kuva on
satavuotias?” Oppilas 3: “No se on mustavalkoinen ja sitten noitten lasten vaatteet on
ihan vanhanaikaisia.” Opettaja: “Se ettei kuvassa ole vareja saattaa siis mielestasi viitata
vanhaan kuvaan, ja sitten nama lasten asusteet kuten polvihousut ja henkselit tassa
(ndyttad) voisivat olla entisajalta.” Opettaja: "Kiitos kaikille.”

Kuva: Lapset ovat iltapesulla Helsingin lastentarhojen kesasiirtolassa. Kuvaaja tuntematon. 1918.
Lahde: Helsingin kaupunginmuseon kokoelmat, CC BY 4.0.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 10.
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Tarkeaa:

® Jokaisella on oikeus omaan tulkintaansa. Ohjaaja ei arvota tulkintoja sanomalla
esimerkiksi “Hyva!” tai muuta vastaavaa.

® Muutama oppilas voi kayttda puheenvuoron, mutta ihan liikaa aikaa ei kannata kayttaa
yhteen kuvaan. Muistuta kuitenkin toisten kuuntelemisen tarkeydesta.

® Opettaja toistaa aina omin sanoin kuulemansa ja nayttaa kuvasta kohtia, joihin ajattelee
oppilaan viittaavan.

® Aina, jos oppilas tekee jonkun tulkinnan, sita tarkennetaan kysymyksella 2. eli Mika saa
sinut ajattelemaan...? Jos oppilas vaikka sanoo, ettd kuvassa on iloinen tytto, ohjaa
opettaja hanet selittamaan, mista han teki paatelman iloisuudesta. Menetelma vahvistaa
kielentamisen taitoja ja sopii myds erinomaisesti suomea harjoitteleville oppilaille.

® |opuksi ei tehdad mitdan yhteenvetoa tulkinnoista, vaan ainoastaan kiitetdan ryhmaa.
My®0s ne, jotka eivat paasseet tulkitsemaan aaneen, saavat siis pitdad mielessaan omat
tulkintansa, jotka kaikki ovat yhta arvokkaita ja oikeita.

Voit lukea VTS-menetelmasta lisda Ateneumin yleisdtyopaallikkd Satu Itkosen artikkelista
Mitd ndemme kun katsomme kuvaa? — Osallisuutta ja uusia ndkékulmia VTS-menetelmélla
(materiaalipankissa).

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 10.



Lq psen Lapsen oikeuksien kymppi on kymmenen kaksoistunnin mittainen opetuskokonaisuus, jonka avulla voi
o . késitella oppilaiden kanssa lapsen oikeuksia ja kestdvaa kehitystd monipuolisesti ja toiminnallisesti.
olkeuksien opetuskokonaisuus on suunnattu alakoulun 4.—6.-luokkalaisille. Opetuskokonaisuuden sisallét ja tyétavat
k e on suunniteltu perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteet huomioiden. Eri oppiaineita integroivana
Ymppl kokonaisuutena Lapsen oikeuksien kymppi soveltuu erinomaisesti monialaiseksi oppimiskokonaisuudeksi.

L

Plan International

Lastenoikeusjarjestd Plan International haluaa oikeudenmukaisen maailman, jossa kaikkien lasten
oikeudet ja tasa-arvo toteutuvat. Siksi Plan parantaa erityisesti tyttdjen oikeuksia ja asemaa.
Uskonnollisesti ja poliittisesti sitoutumaton Plan International perustettiin vuonna 1937, ja jarjest6
tydskentelee nykyaéan yli 80 maassa. Plan International Suomi aloitti toimintansa vuonna 1998.
INTERNATIONAL Suomessa Plan edistaa lasten ja erityisesti tyttdjen oikeuksia tiedottamalla ja vaikuttamalla.
Tarjoamme liséksi globaalikasvatusta koululaisille sekd materiaaleja ja koulutusta opettajille.
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