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Lapsen oikeuksien kymppi

OPETTAJALLE

Tervetuloa opettamaan ja oppimaan lapsen oikeuksista!

Kédessasi oleva Lapsen oikeuksien kymppi -kirja tarjoaa konkreettisia tydkaluja lapsen
oikeuksien opettamiseen ja globaalikasvatukseen. Lapsen oikeuksien kymppi on
kymmenen kaksoistunnin (2 x 45 min) mittainen opetuskokonaisuus, jonka tavoitteena
on tukea oppilaiden osallisuutta lisddmalla heidén ymmarrystaan lapsen oikeuksista ja
kestavésta kehityksesta sekd antamalla heille taitoa ja intoa toimia lapsen oikeuksien
puolesta. Opetuskokonaisuus on suunnattu alakoulun 4.—6.-luokkalaisille, mutta sita
voi kayttda soveltaen myds nuorempien ja vanhempien oppilaiden kanssa.

Jokainen kaksoistunti késittelee omaa teemaansa. Jos ei ole aikaa koko kymmenen
kerran kokonaisuuteen, on mahdollista valita vain joitain teemoja. Kokonaisuus
alkaa lapsen oikeuksien sopimukseen ja kestavan kehityksen tavoitteisiin eli
Agenda 2030:een tutustumisella. Kokonaisuuden aikana lapsen oikeuksia
pohditaan muun muassa tasa-arvon, terveyden ja hyvinvoinnin, koulutuksen,
lapsitydn seké ilmastonmuutoksen nakdkulmista. Kirjan jokainen luku koostuu
opettajalle taustatiedoksi tarkoitetusta teemaa késittelevasta johdantotekstisté ja
oppituntisuunnitelmasta.

Lapsen oikeuksien kymppi ja OPS

Opetuskokonaisuuden sisall6t ja tydtavat on suunniteltu perusopetuksen
opetussuunnitelmien perusteet huomioiden. Kaikki laaja-alaisen osaamisen tavoitteet
ovat vahvasti mukana opetuskokonaisuudessa. Liséksi opetuskokonaisuus nivoutuu
monin tavoin vuosiluokkien 3—6 aidinkielen, ymparistdopin, kuvataiteen, historian,
yhteiskuntaopin, uskonnon ja elaméankatsomustiedon siséltéihin. Eri oppiaineita
integroivana kokonaisuutena Lapsen oikeuksien kymppi tukee laaja-alaista ja
eheyttavaa oppimista ja soveltuu erinomaisesti monialaiseksi oppimiskokonaisuudeksi.

Uudistettu Lapsen oikeuksien kymppi

Alkuperéinen Lapsen oikeuksien kymppi -kirja julkaistiin vuonna 2014. K&dessasi

on vuonna 2020 julkaistu uusi, téysin uudistettu painos, joka on ankkuroitu

tiiviisti YK:n kestavan kehityksen tavoitteisiin ja vuonna 2016 kéyttddn otettuihin
opetussuunnitelmiin. YK:n kestavan kehityksen tavoitteet ovat muuttaneet ymmarrysta
globaalin kehityksen luonteesta. Auttamisen sijaan puhumme nykyaan yha vahvemmin
globaalista kumppanuudesta ja yhteistydsta. Uudistetun Lapsen oikeuksien kympin
johtoajatuksena on globaalien kysymysten tarkastelu lasten omasta nakékulmasta

ja kokemusmaailmasta késin seka heidan vastuullisen maailmankansalaisuutensa
tukeminen. Tarkoitus on rohkaista oppilaita aktiivisuuteen seka auttaa heita
ymmartaméan paikallisen ja globaalin valisia yhteyksia.

Voit antaa kirjasta palautetta: kotimaa@plan.fi. Kaikki palaute on erittéin tervetullutta!

Antoisia hetkid Lapsen oikeuksien kympin parissa!



Kymppi-ohjeet opettajalle

Kun tunneilla kasitelladn lapsen oikeuksia, on erityisen tarkeda varmistaa mukana olevien lasten
oikeuksien toteutuminen. Tunneilla tulee pyrkia siihen, etta jokaisella oppilaalla on turvallista ja hyva
olla oma itsens&. Huomioi ainakin ndma asiat:

« Huolehdi, etta jokainen saa ilmaista mielipiteensa. Osalle oppilaista on vaikeaa
kertoa mielipiteensa koko luokan edesséa. Hyddynna pari- ja pienryhmakeskusteluita,
mielipidejanaa seka erilaisia tapoja ilmaista oma mielipide sanattomasti.

Ole sensitiivinen suhteessa oppilaiden moninaisiin taustoihin. Huomioi, ettad teemat
(esimerkiksi pakolaisuus) voivat olla osalle hyvin omakohtaisia. Ala aseta oppilasta
epamukavan huomion kohteeksi pyytamalla hanté jakamaan omia kokemuksiaan, ellei se
ole hanelle mieluisaa.

Tunneilla tehdaan lukuisia ryhmatoita. Voi olla tarkoituksenmukaista tydskennelld samoissa
pienryhmissé 1api koko kokonaisuuden. Koska oppitunneilla kasitelldan lapsen oikeuksia,
on erityisen tarkedd, etté ryhmétydtilanteet eivat aiheuta kenellekdén syrjinnédn kokemuksia.
Ryhmien on siis syyta olla opettajan etukateen miettimia. Jos asia ei ole luokalle itsestéaan
selvd, on hyva sanoittaa &éneen, ettd hyviin vuorovaikutustaitoihin kuuluu rynmatdiden
tekeminen kenen tahansa luokkatoverin kanssa.

Ryhmatdiden sujumisen kannalta jokaisella ryhmalla on hyva olla nimetty puheenjohtaja ja
kirjuri. Jos ryhmét pysyvét tunnista toiseen samoina, on helppo kierrattdd puheenjohtajan ja
kirjurin rooleja. Puheenjohtajan erityisiin tehtaviin kuuluu huolehtia siita, etta kaikki tulevat
kuulluiksi. Kirjurin erityisiin tehtéaviin kuuluu kaikkien ryhman jasenten ideoiden kirjaaminen
ylds ilman sensuuria, toki yhdesséa keskustellen.

+ K&y ensimmaiselld kerralla oppilaiden kanssa |&pi turvallisen tilan periaatteet. Aloita
jokainen lapsen oikeuksia kasittelevéa tunti muistuttamalla turvallisen tilan periaatteista.

Kymppi-ohjeet oppilaille eli Turvallisen tilan periaatteet

Talla oppitunnilla kasitellaan lapsen oikeuksia. Siksi on erityisen tarkead, etta tunnin aikana
kenenkaan oikeuksia ei rikota. Sovitaan siis yhdessa, ettd noudatetaan seuraavia periaatteita:

+ Syrjintd on Suomessa lain mukaan kielletty. Ketéan ei saa syrjia esimerkiksi ian, ihonvéarin,
uskonnon, vamman, sukupuolen, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkiléén liittyvan
syyn perusteella.

+ Jokainen saa osallistua talle tunnille omien kykyjensa mukaan.
+ Jokainen p&éttaa itse, mita asioita haluaa jakaa luokalle.
« Emme tee toisistamme oletuksia. Kaikki saavat puhua vain omasta puolestaan.
+ Kunnioitamme toisten puheenvuoroja, ja kuuntelemme toisiamme kunnioittavasti.
* o Kaikki opgtusko'konaisuu'den aikgna .tarvitt.avat séhkaiset aine'istot ovat
Lapsen oikeuksien kympin materiaalipankissa: www.globaalikoulu.net/

# lapsen-oikeuksien-kymppi. Tehtéavat, joihin tarvittava materiaali |6ytyy
materiaalipankista, on merkitty mutterimerkill.

Tuntisuunnitelmissa on paikoin vinkkeja tehtédvien muokkaamista varten ja ideoita siita,
miten teemoihin voi syventyd enemman. Nama4 vinkit on merkitty oranssilla tahdella.
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PLAN
INTERNATIONAL

Lastenoikeusjarjestd Plan International haluaa oikeudenmukaisen
maailman, jossa kaikkien lasten oikeudet ja tasa-arvo toteutuvat. Siksi
Plan parantaa erityisesti tyttdjen oikeuksia ja asemaa. Uskonnollisesti
ja poliittisesti sitoutumaton Plan International perustettiin vuonna
1937, ja jarjestd tydskentelee nykyéaéan yli 70 maassa. Plan
International Suomi aloitti toimintansa vuonna 1998.

Suomessa Plan edistaa lasten ja erityisesti tyttdjen oikeuksia
tiedottamalla ja vaikuttamalla.

» Tarjoamme globaalikasvatusta koululaisille seka
materiaaleja ja koulutusta opettajille.

» Kannustamme ihmisia toimimaan lasten oikeuksien,
tasa-arvon ja kestavan kehityksen puolesta.

+ Edistimme maahanmuuttajanuorten aktiivista
kansalaisuutta.

+ Vahvistamme nuorten mahdollisuuksia vaikuttaa yhteisiin
asioihin.

» Vaikutamme poliittiseen paatdksentekoon ja yritysten
toimintatapoihin.

Lue liséda Plan International Suomesta: www.plan.fi

Planin globaalikoulu tarjoaa opettajille monipuolista tukea
globaalikasvatukseen. Laadukkaat opetusmateriaalimme

sopivat eri luokka-asteille varhaiskasvatuksesta lukioon. Lapsen
oikeuksien lahettilddmme vierailevat kouluissa, paivéakodeissa sekéa
nuorisotaloissa ja pitdvéat toiminnallisia tunteja lapsen oikeuksista ja
globaaleista kehityskysymyksista. Liséksi koulutamme kasvatusalan
ammattilaisia globaalikasvatuksen teemoista ja menetelmista.

Lue liséa globaalikoulusta: www.globaalikoulu.net
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YK:N LAPSEN OIKEUKSIEN

Jokainen alle 18-vuotias on lapsi. § 1

Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle. Lasta ei saa syrjid hanen tai hdnen vanhempiensa
ulkon&dn, alkuperén, mielipiteiden tai muiden ominaisuuksien vuoksi. § 2

Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa, kunhan ne eivat loukkaa muiden oikeuksia.
Lapsella on oikeus saada tietoa. § 13

Valtioiden pitd& huolehtia, ettd kaikki kansalaiset tuntevat lapsen oikeudet. § 42

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.



Lapsen oikeuksien sopimus on ihmisoikeussopimus

Lapsen oikeudet ovat ihmisoikeuksia, jotka kuuluvat kaikille maailman lapsille. YK:n lapsen
oikeuksien yleissopimus on ihmisoikeussopimus, jossa luetellaan lapsille kuuluvat oikeudet ja
asetetaan valtioille ensisijainen vastuu huolehtia niiden toteutumisesta. Sopimuksessa luokitellaan
lapsiksi kaikki alle 18-vuotiaat. Lapsen oikeuksien sopimus hyvéksyttiin YK:n yleiskokouksessa
20.11.1989. Suomessa se astui voimaan vuonna 1991. Sopimus sisaltda 54 artiklaa. Sen tiivistelma
on materiaalipankissa.Sopimuksen nelja paaperiaatetta ovat:

* syrjimattémyys
* lapsen edun ensisijaisuus
+ oikeus jaada eloon ja kehittya

+ oikeus osallistua.

Valtioilla on velvollisuus huolehtia lapsen oikeuksista

Lapsen oikeuksien sopimus on maailman laajimmin ratifioitu ihmisoikeussopimus. Kaikki YK:n
jasenvaltiot Yhdysvaltoja lukuun ottamatta ovat ratifioineet sen. Sopimus velvoittaa nimenomaan
valtioita. Lapsen oikeuksien toteutuminen on valtion vastuulla, ja valtio toteuttaa taté tehtavaa
julkisen sektorin viranhaltijoiden kautta. Opettajat ovatkin tarkedssa roolissa lapsen oikeuksien
turvaamisessa. Opettajan tydon nakékulmasta keskeisia ovat esimerkiksi lapsen oikeus mielipiteeseen
ja syrjimattdmyysperiaate, jonka nojalla lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle riippumatta
h&nen kansalaisuudestaan, kielestdan, uskonnostaan tai vakaumuksestaan, perhesuhteistaan tai
muusta tekijasta.

Sopimus velvoittaa valtiot tiedottamaan lapsen oikeuksista niin lapsille kuin aikuisille. Lapsen
oikeuksien sopimuksen tunnettuus on Suomessa lisdantynyt vuosina 2008—2020. Lastensuojelun
keskusliiton vuonna 2020 teettdmén kyselyn perusteella 81 % suomalaisista aikuisista tuntee
sopimuksen.

Sopimuksen toteutumista valvoo YK:n lapsen oikeuksien komitea, jolle maat raportoivat

lapsen oikeuksien tilanteesta viiden vuoden vélein. YK:n lapsen oikeuksien komitea on Suomelle
antamissaan suosituksissa nostanut esiin muun muassa vammaisiin lapsiin, maahanmuuttajalapsiin,
pakolaislapsiin ja etnisiin vihemmistéihin kuuluviin lapsiin (kuten romanilapsiin) kohdistuvan syrjinnan
seké turvapaikkaa hakevien lasten oikeudet.

Lapsella on oikeus omaan mielipiteeseen

Kaikilla maailman lapsilla on oikeus omaan mielipiteeseen niin pienissé kuin suurissakin asioissa.
Lapsilla on oikeus hankkia, valittd4 ja vastaanottaa tietoa. Lapsen mahdollisuus osallistua ja tulla
kuulluksi itsedén koskevissa paatoksissa voi olla ratkaisevan tarkedé. YK:n ihmisoikeuksien julistus
takaa ilmaisunvapauden kaikille. Siihen sisaltyy oikeus vastaanottaa sekéa jakaa informaatiota ja
ajatuksia kaikin keinoin. Lapsen oikeuksien sopimus tdsmentda naita oikeuksia lasten ndkékulmasta
ottaen huomioon lapsen kehitystason ja kypsyyden. Kun lapsilla on oikeus ilmaista nédkemyksensé
itsedan koskevissa asioissa ja osallistua itsedan koskevaan paatdksentekoon ikénsa ja
kehitystasonsa mukaisesti, aikuisten velvollisuutena on kuulla lasta, kunnioittaa hdnen mielipidettdan
sek& huomioida paatdksissaén lapsen etu.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.
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1. OPPITUNTI: YK:N LAPSEN OIKEUKSIEN SOPIMUS (2 x 45 mi)

Tavoitteet:

* tutustua lapsen oikeuksien sopimukseen ja siind nimettyihin lapsen oikeuksiin
* ymmartaa, mité eroa on tarpeilla, mielihaluilla ja oikeuksilla

* pohtia lapsen oikeuksien toteutumista omassa arjessa.

Oppitunti tiivistettyna

Lapsen oikeuksien kympin ensimmaisella oppitunnilla sitoudutaan turvallisen tilan periaatteisiin,

jotta lapsen oikeuksista oppivien lasten omat oikeudet toteutuvat mahdollisimman hyvin. Oikeuksiin
johdatellaan pohtimalla, mita lapsi tarvitsee ja mita eroa on tarpeella ja mielihalulla. Sitten tutustutaan
lapsen oikeuksien sopimukseen. Lopuksi oppilaat tarkastelevat pareittain tarkemmin yhta sopimuksen
artiklaa ajatuskarttamenetelman avulla ja kertovat oikeudesta muille.

Oppitunnin rakenne

Virittdytyminen Lapsen oikeuksien kymppiin (10 min)
Mita lapsi tarvitsee? (20 min)

Lapsella on oikeus (15 min)

Ajatuskartta lapsen oikeuksista (40 min)

Lopetus (5 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.



Virittaytyminen Lapsen oikeuksien kymppiin gﬁ

% orientoitua Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuuteen
% tutustua ja sitoutua turvallisen tilan periaatteisiin

% harjoitella mielipiteen ilmaisua.

: opetuskeskustelu, gallup

: turvallisen tilan ohjeet (materiaalipankista)

Kerro, etta olette aloittamassa Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuutta, jonka aikana tutustutte
lapsen oikeuksiin monista eri nékékulmista kymmenell& tuplatunnilla. Lapsen oikeudet ovat
ihmisoikeuksia, jotka kuuluvat kaikille maailman lapsille. Pohtikaa yhdessa, kuka on lapsi. (Lapsi on
alle 18-vuotias.)

Esittele turvallisen tilan periaatteet (ks. s. 4) ja selitd, miksi niitd sovelletaan lapsen oikeuksia
kasittelevilla tunneilla.

Kerro, etta listaat seuraavaksi asioita, joista jokainen saa miettia, kuinka térkeita ne ovat itselle.
Tama harjoitus tehdaan silmat kiinni, ja mielipide ilmaistaan peukulla. Pyydé jokaista sulkemaan
silméat ja nayttdmaén peukkua yldspain, jos asia on téarked, ja alaspéin, jos asia ei ole yhtdén tarkea.
Peukkua voi nayttdd myds sivulle tai viistoon, jos on vdhan kumpaakin mielta. Korosta, ettd kukaan
ei nde toisten vastauksia, joten oman mielipiteen voi kertoa rauhassa. Luettele sitten vuoron perééan:
"Minulle on tarkeaa elamassa... (kaverit, perhe, luonto, eldimet, hyva ruoka, harrastukset, musiikki
jne.)”. Anna kunkin asian kohdalla oppilaille aikaa vastata.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.



Mita lapsi tarvitsee?

% pohtia, mita lapsi tarvitsee selvitdkseen hengissa, saadakseen hyvan tulevaisuuden ja
ollakseen onnellinen

% oppia ymmartamaan tarpeen ja mielihalun ero
* johdatella ajatukset kohti lapsen oikeuksia

% pohtia omia arvoja.

: ryhmétyoskentely, opetuskeskustelu

: liimalappuja, kynia, taulu

Piirr4 tai pyydé oppilaita piirtdméén taululle lapsihahmo. Voitte antaa hahmolle nimen.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Ryhmét voivat olla samat jokaisella kymppitunnilla (ks. s. 4). Jaa
ryhmille erivérisia liimalappuja, joihin kirjoitetaan harjoituksen vastaukset (esimerkiksi punaisia, sinisia
ja vihreita lappuja). Jokainen asia kirjoitetaan omalle lapulleen.

1.Pyyda oppilaita kirjoittamaan punaisille lapuille asioita, joita ilman lapsi ei voi elda.

2.Pyyda oppilaita kirjoittamaan sinisille lapuille asioita, joiden avulla lapsi voi saada hyvén
tulevaisuuden.

3. Pyyda oppilaita kirjoittamaan vihreille lapuille asioita, joista he nauttivat omassa eldaméassaan.

Jos tehtava tuntuu haastavalta, voit kayttda apuna ajattelua heréattelevia lauseenalkuja, esimerkiksi:

« Tarvitsen eldakseni... (Mita?)
+ Mika minua auttaa tulemaan isona siksi, mika haluan olla?

« Tykkaan, kun voin... tehdé/saada/kokea... (Mita?)

Lopuksi ryhmét tuovat lappunsa taululle lapsihahmon péélle. Punaiset laput tuodaan lapsen jalkojen
tuntumaan, koska ne muodostavat perustan. Siniset laput tuodaan keskivartalon kohdille ja vihreat
laput lapsen p&an seutuville. Voit pyytédd ryhmié perustelemaan vastauksensa, mutta se ei ole
vélttamatonta.

Tee suullisesti yhteenveto siitd, millaisia asioita lapuille on kirjoitettu. Pohtikaa yhdessé, mitka niisté
ovat valttamattdmia. Ovatko jotkin sellaisia, joita vain joku lapsi tarvitsee mutta eivat valttamatta
kaikki? Mika ja miksi?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.



Lapsella on oikeus (:5 i)

Tavoitteet:

* tutustua lapsen oikeuksien sopimukseen

* ymmartaa, ettd sopimuksen tarkoituksena on turvata kaikille maailman lapsille sellaiset
tarkeat asiat, jotka tekevéat elamasta hyvan.

Menetelma: video, opetuskeskustelu

Tarvikkeetl: Plan International Suomen video "Lapsella on oikeus” (youtu.be/9eqm8i3T9l4)

Tehtavan ohjeet:

Katsokaa yhdessa video "Lapsella on oikeus”. Ohjeista oppilaita ennen videota: "Kuuntele, mita
lapsen oikeuksia videolla mainitaan.” Kysy videon jélkeen, mita oikeuksia I6ytyi. Kirjoita ne taululle.

Verratkaa oikeuksia niihin asioihin, jotka lapset toivat esiin edellisessa tehtavassa. Voitte pohtia
yhdessé, mitka kaikki asiat lapsen oikeuksien sopimus turvaa ja mitké siis ovat lapsen oikeuksia.
Ovatko niita vain valttdmattdmat asiat, joita lapsi tarvitsee elddkseen? Vai myds ne, jotka turvaavat
lapsille hyvan tulevaisuuden? Enta ne asiat, joista lapset nauttivat?

Keskustelkaa myds siitd, miksi tarvitaan lapsen oikeuksien sopimusta.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.
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Ajatuskartta lapsen oikeuksista 25
&
* perehtyd tarkemmin lapsen oikeuksien sopimuksen siséltddn ja pohtia sen merkitysta

* harjoitella ajatusten jasentémisté ajatuskartan muotoon perehtymalla yhteen artiklaan
tarkemmin

* tiedottaa lapsen oikeuksista muille.

: ajatuskartta, ryhma- ja opetuskeskustelu, piirtdminen ja askarteleminen

: oikeuskortit (materiaalipankista), apukysymykset (materiaalipankista), A3-kokoiset
paperit ajatuskarttaa varten, kynia, tusseja, aikakauslehtia, maaleja, liimaa ja saksia

Jatkakaa tydskentelyd 3—4 hengen ryhmissa. Anna jokaiselle ryhmalle lappu, jossa on yksi Artikla
lapsen oikeuksien sopimuksesta. Ryhman tehtdvana on laatia ajatuskartta tasté oikeudesta.
Ajatuskartta-menetelmén ohjeet ovat sivulla 106.

Jokainen ryhma kirjoittaa tai limaa paperin keskelle saamansa oikeuden ja kirjoittaa sen ymparille
nelja ajatuskartan haaraa: 1) Miksi tarkea? 2) Mita jos ei toteudu? 3) Miten voi edistdd? 4) Kuka
vastuussa? Téassa tarkemmat apukysymykset ajatuskartan tekemisen tueksi:

« Miksi tarked? Minka takia timéan oikeuden toteutuminen jokaisen lapsen elaméasséa on
tarkeda?

- Mité jos ei toteudu? Mita haasteita siitd seuraa, jos tama oikeus ei toteudu?

» Miten voi edistaa? Milla keinoilla tAmé&n oikeuden toteutumista edistetdan tai voitaisiin
edistaa?

« Kuka vastuussa? Kuka on vastuussa tdman oikeuden toteutumisesta?

Ajatuskarttoja voi tdydent&éa esimerkiksi leikkaamalla lehdista, piirtdmalla tai maalaamalla oikeuteen
littyvia kuvia ja teksteja. Mikéli kaytdssénne on tietokoneet tai tabletit, voitte tehd& ajatuskartan
my6s séhkdisesti jollakin soveltuvalla taitto- tai dianteko-ohjelmalla. Lopuksi jokainen ryhmé esittelee
ajatuskarttansa muille. Voitte ripustaa ajatuskartat luokan seinélle tai kdytavaan. Nain saatte seinélle
yhteisen ison lapsen oikeuksien sopimuksen ajatuskartan.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.



Lopetus (s vin)

Tavoitteet:

% harjoitella oman oppimisen sanallistamista

* koota tunnin keskeiset ajatukset.

Menetelma: ryhmatydskentely

Tarvikkeet: limalappuija ja kynia tai virtuaalinen valkotaulu

Tehtavan ohjeet:

Jatketaan samoissa ryhmissa kuin edellisessa harjoituksessa. Pyyda jokaista ryhmaa miettimaan,
mité tdndan opittiin ja mita jai mieleen. Jokainen ryhmé keskustelee hetken ja tiivista4 sitten ajatukset
yhdeksi yhteiseksi asiaksi. Sen voi kirjoittaa limalapulle ja tuoda taululle. Vaihtoehtoisesti sen voi
kirjoittaa virtuaaliselle valkotaululle, joka heijastetaan taululle.

Kerro, ettd sind opettajana olet suorittanut Suomen valtion tehtévaa tiedottaa lapsen oikeuksista
ja annat nyt tehtévan eteenpéin oppilaille, jotta he voivat varmistaa kotivdenkin kuulevan naista
oikeuksista. Voit kertoa, ettd Suomessa joka viides aikuinen ei tunne lapsen oikeuksien sopimusta.
Ty6ta on viela tehtévand, jotta kaikki tuntevat sopimuksen. Laksyn voi antaa juhlallisesti, mik&
korostaa sen tarkeytta.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 1.
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LAPSEN OIKEUDET
JA KESTAVA KEHITYS

Lapsen oikeuksien sopimus kokonaisuudessaan toteutuu parhaiten,
kun kestavéan kehityksen tavoitteita edistetaén.
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Kestava kehitys on ehto lapsen oikeuksien toteutumiselle

Kestava kehitys on yhteiskunnallista muutosta, jonka pddmaéarana on turvata nykyisille ja tuleville
sukupolville hyvét elamisen edellytykset. Kestava kehitys huomioi kotiplaneettamme rajat: ihmisen
toiminta tulee sopeuttaa maapallon luonnonvaroihin. Kestava kehitys on ihmisoikeuskysymys ja ehto
lapsen oikeuksien toteutumiselle.

Vuonna 2015 YK:n jd&senmaat sopivat kestédvéan kehityksen tavoitteista eli Agenda 2030
-sopimuksesta, johon valtiot sitoutuivat. Kestavan kehityksen tavoitteiden tarkoituksena on
vuoteen 2030 mennessa poistaa darimmainen kdyhyys, edistda tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta
seka suojella maapallon kantokykyd, jotta maailmasta tulee kestadvampi, hyvinvoivempi ja
oikeudenmukaisempi kaikille.

Kestavan kehityksen tavoitteita (Sustainable Development Goals) on 17, ja ne linkittyvat tiiviisti
toisiinsa. Niita voi havainnollistaa kolmitasoisen hadkakkumallin avulla (Rockstrém ja Sukhdev 2016).
Pohjalla on toimivat ekosysteemit, keskitasossa kestavat yhteiskunnat ja sen ylapuolella talous, joka
on osa muuta yhteiskuntaa. Ylimpé&na on yhteistyd ja kumppanuus, jota tarvitaan kaikkien tavoitteiden
saavuttamiseen. Kehityksessa tulee ensisijaisesti huomioida planetaariset reunaehdot, silla ilman
ekosysteemeja ei voi olla yhteiskuntia eika taloutta.

Kestavan kehityksen tavoitteita edelténeissa vuosituhattavoitteissa (Millennium Development Goals)
nakdkulma oli se, ettd haasteet ovat globaalissa etelassé, ja globaalilla pohjoisella on vastuu auttaa.
Kestéavan kehityksen tavoitteet sen sijaan koskevat kaikkia maailman maita — eivét vain niin sanottuja
kehittyvid maita. Suomessa petrattavaa on esimerkiksi ilmastotoimissa ja luonnonsuojelussa.

Kuva: Azote for Stockholm Resilience Centre, Stockholm University

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.



Kestévan kehityksen nelja ulottuvuutta

Kestéva kehitys ei ole vain luonnonsuojelua, vaan siihen kuuluu nelja toisiaan tukevaa ja toisiinsa
linkittyvaa ulottuvuutta. Kehityksen tulee olla ekologisesti, taloudellisesti, sosiaalisesti ja kulttuurisesti
kestavaa.

Ekologinen kestéavyys tarkoittaa luonnonympaéristén, biologisen monimuotoisuuden ja
ekosysteemien toimivuuden sailyttdmistd seka luonnonvarojen kestavaé kayttéa. Ekologinen
kestavyys on tarkeéa, silla muutokset luonnonymparistéssa ja esimerkiksi luonnonkatastrofit
uhkaavat lasten oikeuksia. Mikéli esimerkiksi ruoantuotanto karsii lisdantyvien tulvien tai kuivuuden
seurauksena, silld on suoria vaikutuksia lasten ravitsemukseen ja hyvinvointiin.

Taloudellisen kestéavyyden perusedellytyksené on tasapainoinen talouskasvu. Tama tarkoittaa
sitd, ettei valtioiden talous perustu esimerkiksi luonnonvarojen tuhlaamiselle. Taloudellinen
kestévyys on edellytys lapsen oikeuksien kannalta tarkeiden peruspalveluiden, kuten koulutuksen ja
terveydenhuollon, turvaamiselle.

Sosiaalinen kestévyys tarkoittaa ihmisten vélista tasa-arvoa seka riittdvan toimeentulon ja
hyvinvoinnin takaamista kaikille. Lapsen oikeuksien kannalta tdmé& merkitsee perustarpeiden
turvaamista, kuten koulutuksen ja terveyspalveluiden saatavuutta. Toimeentulon turvaaminen ilman
lapsityévoiman hyvéaksikayttéa on sosiaalisen kestavyyden kannalta tarkeéa.

Kulttuurisen kestadvyyden nékdkulmasta olennaista on kulttuurisen moninaisuuden arvostaminen,
yhdenvertaisuuden edistdminen seké kulttuuriperinnén séilyttdminen ja eteenpdin vélittdminen.
Lapsella on oikeus saada tietoa omasta kulttuuristaan tai kulttuureistaan sek& muista kulttuureista
esimerkiksi osallistumalla kulttuuri- ja taide-elaméaan.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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2. OPPITUNTI: LAPSEN OIKEUDET JA KESTAVA KEHITYS (245 miN)

Tavoitteet:

* tutustua kestavan kehityksen tavoitteisiin
ymmartaa lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen tavoitteiden valisia yhteyksia

* huomata, miten ihmisen toiminta vaikuttaa lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen
tavoitteiden toteutumiseen.

Oppitunti tiivistettyna

Toisella oppitunnilla tutustutaan ensin kestavan kehityksen tavoitteisiin videon ja tietovisan kautta.
Sitten pohditaan, milla tavoin tavoitteet ovat tarkeitd maapallon, ihmiskunnan ja oppilaan itsensa
kannalta. Kuvia tarkastelemalla ja yhteistoiminnallisen oppimisen kautta laajennetaan ymmarrysta siita,
mihin kaikkeen kestavan kehityksen tavoitteet liittyvat ja millaisia ovat lapsen oikeuksien ja kestavan
kehityksen tavoitteiden yhteydet. Lopuksi kuvataan visuaalisesti, miten voi itse puolustaa kestavaa
kehitysta.

Oppitunnin rakenne

Miké& kestava kehitys? (30 min)

Maapallo, ihmiskunta ja mina (15 min)

Lapsen oikeudet kestavan kehityksen tavoitteissa (25 min)
Mina kestévan kehityksen puolustajana (20 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.



Mika kestava kehitys? gﬁ

% palauttaa mieleen lapsen oikeuksia
* tutustua kestavan kehityksen tavoitteisiin

* motivoitua toimimaan kestavan kehityksen edistdmiseksi.

: pienryhmatydskentely, video, tietovisa

: tietovisakysymykset (materiaalipankista), kynié ja paperia, Suomen UNICEFin video
"Maailman suurin oppitunti osa 1” (youtu.be/MgqWE6pwwbO0)

Muistuta tunnin aluksi turvallisen tilan periaatteista (ks. s. 4).

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Huomaa, etté ryhmét voivat olla jokaisella Kymppi-tunnilla samat.
Pyyda ryhmia listaamaan edellisen tuplatunnin perusteella, mita lapsen oikeuksia on. Ryhmét
kirjoittavat muistamansa oikeudet paperille. Ne kdydaéan lapi yhteisesti niin, ett kukin ryhmé sanoo
vuorollaan yhden oikeuden, kunnes kelldén ei ole enéa lisattavaa.

Jaa sitten jokaiselle ryhmélle tietovisan kysymykset. Anna oppilaille aikaa lukea kysymykset ja pyydé
jakamaan ne ryhmassa niin, etté jokainen ryhmén jéasen saa vastuulleen miettid vastausta pariin
kysymykseen videon aikana.

Kysymykset:

1.Mista maasta Malala on kotoisin? (Pakistanista)

2. Mitd ihmiset videon mukaan tarvitsevat kaikkein eniten eldékseen (3 asiaa)? (puhdasta ilmaa,
vetta ja terveellisté ruokaa)

3. Mitk& ovat videon mukaan maapallon kaksi suurinta ongelmaa? (ilmastonmuutos ja epéatasa-
arvo)

4.Mikéa on videon mukaan ihmisen supervoima? (luovuus)
5.Kuinka monta tavoitetta YK on asettanut ihmiskunnalle? (17)
6. Mihin vuoteen mennessa tavoitteet on saavutettava? (2030)
7.Listatkaa kolme tapaa suojella kotiplaneettaamme.

8.Bonuskysymys: Laskekaa, kuinka vanhoja te olette vuonna 2030.

Katsokaa sitten video "Maailman suurin oppitunti, osa 1”. Voit tarvittaessa pysayttaa videon sopivissa
kohdissa, jotta oppilaat ehtivat kirjoittaa vastaukset.

Videon jalkeen ryhmét kokoavat vastauksensa. Kaykaa sitten yhdessa lapi oikeat vastaukset, ja
keskustelkaa videon heré&ttamisté ajatuksista.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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Maapallo, ihmiskunta ja mina #

* tutustua tarkemmin kestévén kehityksen tavoitteisiin
* saada yleiskuva siitd, mitd kestavan kehityksen tavoitteet pitavat sisallaan

* ymmartaa, ettd meidan ihmisten hyvinvointi riippuu maapallon hyvinvoinnista.

: pienryhmatydskentely, opetuskeskustelu

kestavan kehityksen tavoitteiden symbolikortit (materiaalipankista), tehtédvan ohjeet
oppilaille (materiaalipankista)

Kerro, etta kestavan kehityksen tavoitteiden tarkoitus on varmistaa maapallon ja meidén kaikkien sen
asukkaiden hyvinvointi niin, ettd myos tulevilla sukupolvilla eli teidéan lapsillanne ja lapsenlapsillanne
on hyvat eldmisen edellytykset.

Jaa jokaiselle oppilaalle kestévan kehityksen tavoitteiden symbolikortit. Témén tehtévén jokainen
tekee itsendisesti yksildtehtavana. Pyyda oppilaita tutustumaan ensin rauhassa 17 tavoitteeseen.
Heijasta sitten tehtdvén ohjeet taululle.

1.Kuvittele olevasi maapallo. Mieti, mitké tavoitteet ovat selviytymisesi kannalta valttamattomia.
Ota ne sivuun.

2.Kuvittele olevasi ihmiskunta. Mieti, mitka tavoitteet ovat selviytymisesi kannalta valttaméattomia.
Ota ne sivuun. Ala mieti yksittaisia ihmisig, vaan pohdi, miten kaikki ihmiset elaisivat
mahdollisimman onnellisina.

3.0le oma itsesi, ja valitse jéljelle jaaneista tavoitteista viela kolme mielestasi tarkeinta.

Kohtaan 1 sopivat esimerkiksi tavoitteet 13 (llmastotekoja), 14 (Vedenalainen elamd) ja 15
(Maanpéallinen eldmd). Kohtaan 2 sopivat esimerkiksi tavoitteet 1 (Ei kdyhyyttd), 2 (Ei nalkaa),

3 (Terveytta ja hyvinvointia), 6 (Puhdas vesi ja sanitaatio) ja 11 (Kestavat kaupungit ja yhteisét).
Huomaa kuitenkin, etté tehtdvaan voi olla monenlaisia hyvia vastauksia. On tarkeaa, etta oppilaat
miettivat tavoitteiden keskindistd suhdetta. Voit pyytaé halukkaita kertomaan ja perustelemaan omat
valintansa. Korosta, etté ilman tervettd maapalloa ei voi olla ihmisia.

Ker&é lopuksi kestavan kehityksen tavoitteiden symbolikortit talteen.

Voitte ripustaa kestavén kehityksen tavoitteiden symbolikortit luokan seinélle, jotta ne ovat
jokaisella Kymppi-tunnilla nahtavilla ja niihin on helppo palata.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.



Lapsen oikeudet kestavan kehityksen tavoitteissa g’*

* ymmartda, miten kestavéa kehitys liittyy lapsen oikeuksiin

* oivaltaa, ettd kestavaan kehitykseen liittyy paljon eri ulottuvuuksia.

: kuva-analyysi, ryhmé- ja opetuskeskustelu

: lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelmé (materiaalipankista), valokuvat
(materiaalipankista), kestéavan kehityksen tavoitteiden symbolikortit (materiaalipankista)

Jatkakaa 3—4 hengen ryhmissa. Jaa jokaiselle ryhmélle kestavan kehityksen tavoitteiden symbolit,
lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelméat seka kaksi tai kolme kuvaa.

Ohjeista ryhmi& pohtimaan kustakin kuvasta:

+ Mitd kuvassa tapahtuu?

Mihin kestavan kehityksen tavoitteisiin kuva liittyy? Kestavén kehityksen tavoitteiden
symbolit on tarkoitus laittaa sen kuvan péalle, mihin ne liittyvéat.

+ Mihin lapsen oikeuteen kuva liittyy? Se vaoi liitty4 yhteen tai useampaan.

+ Purkakaa tehtava niin, etta kukin ryhméa esittelee kuvansa ja kertoo, mihin kestavan
kehityksen tavoitteisiin ja lapsen oikeuksiin ne liittyvat. Lopuksi ryhmat perustelevat
valintansa. On tarkeda huomata, ettd tavoitteisiin liittyy monia eri ndkékulmia ja lapsen
oikeuksia.

Voitte halutessanne pohtia:

« Miten kestavan kehityksen tavoite toteutuu talla hetkella?
+ Mité haasteita tavoitteen toteutumiseen voi liittya?

» Miten me voimme edistaé tavoitetta?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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Mina kestivin kehityksen puolustajana gﬁ

* syventdd ymmarrysté kestavan kehityksen tavoitteista ja siitd, mihin ne liittyvéat

% pohtia ja ilmaista visuaalisesti, kuinka itse voi toimia kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

: kuvatarkastelu, opetuskeskustelu, piirtdminen tai muu vapaavalintainen ilmaisukeino

: ulkoministerion kestavan kehityksen julisteet (materiaalipankista), paperia tai vihko,
vérikynia tai tusseja

Veda yhteen tunnilla késitellyt asiat kertomalla, etta kestavalla kehityksellé tavoitellaan parempaa
maailmaa meille kaikille. Tavoitteena on, ettéd vuonna 2030 maailma on reilumpi, hyvinvoivempi
ja tasa-arvoisempi paikka ja etté yhteinen maapallomme voi hyvin. Kestavan kehityksen puolesta
toimiminen on meidan jokaisen vastuulla: valtioiden, kuntien, yritysten, koulujen, sinun ja minun.

Tutkikaa yhdessa ulkoministerion kestavan kehityksen julisteita. Heijasta taululle julisteet vuorotellen.
Pohtikaa yhdessé kunkin kohdalla:

+ Mité julisteessa tapahtuu?

» Mik& kestavan kehityksen tavoite on kyseessa?

Muistuta viel& pakistanilaisesta Malalasta, joka esiintyi alussa katsotulla videolla. Malala on
puolustanut tyttdjen oikeutta kdyda koulua, ja hdn on saanut Nobelin rauhanpalkinnon tydstaan.

Jokainen meisté voi toimia kestavan kehityksen puolesta. Pyyda oppilaita piirtdméaan kuva itsestéan
planeetan pelastajana tai tasa-arvotaistelijana. Aikaa on 10 minuuttia ja silloin ei jutella.

Kuvat voi laittaa oppilaiden luvalla luokan seinélle.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 2.
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SUKUPUOLTEN
TASA-ARVG

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.

29



30

Sukupuolten epéatasa-arvo loukkaa lapsen oikeuksia

Jokaisen ihmisen sukupuoli on omanlaisensa yhdistelma sukupuoleen liittyvia fyysisia, psyykkisia

ja sosiaalisia ulottuvuuksia. Sukupuoli-identiteetilla tarkoitetaan kunkin omaa kokemusta
sukupuolestaan. Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle hdnen sukupuolestaan, sukupuoli-
identiteetistdan tai muista eroista riippumatta. Monet lasten oikeuksiin kohdistuvat loukkaukset
johtuvat sukupuolten epéatasa-arvosta, ulkopuolelle sulkemisesta ja epdoikeudenmukaisuudesta.
Erityisesti naisten ja tyttdjen oikeuksien toteutumisessa on vakavia puutteita. Ne johtuvat muun
muassa haitallisista perinteista ja sosiaalisista normeista, jotka ovat kahlinneet tytt6ja jo pitkédan. Tytdt
ovat erityisen haavoittuvassa asemassa, koska he kohtaavat syrjintéda seka ikédnsé ettad sukupuolensa
vuoksi. Myds transnuoret ovat erityisen haavoittuvassa asemassa.

Sukupuoleen liittyy monia odotuksia ja kasityksia. Ihmisen toimintaa ohjaavat biologisten ehtojen
liséksi ne yhteiskunnalliset odotukset ja paineet, joita hdneen kohdistetaan sukupuolensa edustajana.
Sukupuoleen liittyvat normit, tehtévat ja velvollisuudet opitaan pienesta pitden. Kaytdnndsséa tama
tarkoittaa sita, mité esimerkiksi naisena tai miehena oleminen merkitsee tietyssa yhteisdssa.
Esimerkiksi Suomessa polttopuiden tekemista on pidetty miesten tyénd, kun taas Tansaniassa naiset
huolehtivat puiden keruusta.

On tarkeda, etta tyttojen ja naisten ndkemykset, kiinnostuksen kohteet seka tarpeet muokkaavat
kehitysté yht& paljon kuin poikien ja miesten, silld jokainen uusi politikka, ohjelma, strategia tai hanke
vaikuttaa naisiin ja miehiin eri tavoin. Yhtéléaiset mahdollisuudet osallistua taloudelliseen, sosiaaliseen
ja yhteiskunnalliseen toimintaan seké paatéksentekoon lisdavat tasa-arvon toteutumista.

Plan Internationalin raportit tyttdjen asemasta ovat paljastaneet, etta tytdt karsivat aliravitsemuksesta
poikia enemman. He joutuvat jattdméaan koulun kesken poikia todennékdisemmin, ja raskauteen sekéa
synnytykseen liittyvat hairiét ovat 15—19-vuotiaiden tyttdjen yleisin kuolinsyy. Monilla tyt6illa on edelleen
liian véh&n mahdollisuuksia paéattda omasta eldméastaan ja kohtalostaan. Tyt6t kérsivat sukuelinten
silpomisesta ja ovat erityisen haavoittuvaisia HIV/AIDSille. Vuosittain noin 12 miljoonaa tytt6a solmii
avioliiton ennen 18 vuoden ik&&. Kouluttamattomat tytot avioituvat kolme kertaa todennékdisemmin
alaikéisina kuin toisen asteen tai korkea-asteen koulutuksen suorittaneet. Lapsiavioliitto pitda tytot
kdyhyyden kierteessé, silla naitetut tytot joutuvat usein jattdmaan koulun kesken.

limastonmuutos heikentéa erityisesti tyttjen oikeuksia. Kuivuus, epavakaat sédolosuhteet ja
tulvat vaikuttavat suoraan perheiden ruoka- ja vesivaroihin. Monilla alueilla tytét ja naiset ovat
paéavastuussa kotitaloustdista, kuten ruoan valmistuksesta, vinannesten viljelysté kotipuutarhassa
ja veden hankkimisesta. Naisten tydtaakan lisdéntyessa tytt kantavat yha suuremman vastuun
aitiensé auttamisesta. Tyttdjen oikeuksien toteutumista uhkaavat lisdksi ruoka- ja vesipula seka
ymparistokatastrofit, jotka luovat epdvakautta ja uhkaavat yhteiskuntarauhaa. Se aiheuttaa ja
syventaa tyttdjen hyvaksikaytdn ja seksuaalisen vékivallan kaltaisia ongelmia.

Koulutus tasa-arvon edistajana

Tyttdjen oikeuksien toteutuminen on tarkeda itsesséan, mutta liséksi silla on positiivisia vaikutuksia
globaaleihin ongelmiin. Esimerkiksi tyttdjen kouluttaminen on tehokas keino katkaista kéyhyyden
kierre ja ndin vahentaa eriarvoisuutta globaalisti. Tyttéjen ja naisten kouluttautuminen on myds
estanyt yli nelja miljoonaa lapsikuolemaa viimeisimpien vuosikymmenten aikana. Téné paivana
peruskoulutukseen osallistuu enemman tyttdja kuin koskaan ennen. Monella tytéll4 koulutie katkeaa
kuitenkin liian varhain: Toisen asteen suorittaneiden tyttdjen lukumaara ei ole kasvanut merkittavasti.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.



Sukupuoleen liittyvat normit ja stereotypiat voivat suosia poikia mutta myds rajoittaa heidan
mahdollisuuksiaan. Poikia saatetaan painostaa toteuttamaan vallitsevia maskuliinisuuden ihanteita.
Pojat ja nuoret miehet saattavat héirita tai hyvéksikayttaa tyttdja saadakseen hyvéksyntad toisilta
ja tayttdékseen odotuksia maskuliinisuudesta. Tdma voi vahingoittaa tyttdjen lisdksi myds poikia ja
vaarantaa heidan terveyttaén.

YK:n kestavan kehityksen tavoitteissa sukupuolten vélinen tasa-arvo lapéisee kaikkia tavoitteita.
Tavoite 5 sukupuolten vélisen tasa-arvon saavuttamisesta tdhtaé kaiken naisiin ja tyttdihin
kohdistuvan syrjinnan ja vakivallan lopettamiseen kaikkialla maailmassa. Sukupuolten véliseen tasa-
arvoon on vaikutettu aiemmin muun muassa Pekingin-konferenssin toimintaohjelmalla 1995 seka
YK:n sopimilla vuosituhattavoitteilla, joiden oli maara toteutua vuoteen 2015 mennessé. Yksikaan
maa ei kuitenkaan ole saavuttanut tasa-arvoa, ja monen maan ei voida sanoa edes ponnistelleen sen
eteen vakavasti.

Plan Internationalin aloitteesta syntynyttd kansainvélista tyttdjen paivaéa vietetdan 11.10. tyttdjen
oikeuksien ja osallistumismahdollisuuksien edistamiseksi.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.
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3. OPPITUNTI: SUKUPUOLTEN TASA-ARVO (2 x 45 miN)

Tavoitteet:

* oivaltaa, ettd sukupuoleen liittyy oletuksia ja ettd ndma oletukset vaikuttavat
kaikkiin lapsiin

ymmartaa, miksi on tarkeda puolustaa tyttdjen oikeuksia globaalisti

* pohtia, miten voi itse toimia tasa-arvon puolesta.

Oppitunti tiivistettyna

Lapsen oikeuksien kympin kolmas kaksoistunti keskittyy erityisesti tyttéjen oikeuksiin. Oppitunnin
aikana oppilaat pohtivat sukupuoleen liitettyjé oletuksia ja perehtyvat niiden vaikutuksiin. Tunnilla
hydédynnetdadn mediakasvatusmenetelmid, ja sukupuolten tasa-arvon teemaa lahestytaéan valokuvien
ja videoiden avulla. Tunnin lopuksi oppilaat tekevét itse vlogin, jossa pohtivat, miten voivat toimia
tasa-arvon puolesta.

Oppitunnin rakenne

Mité kuva kertoo? (15 min)

Olemme kaikki ainutlaatuisia (25 min)
Koska olen tyttd (20 min)

Oikeutta tytoille! (30 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.



Mita kuva kertoo? Q*"

* harjoitella kuvan tulkitsemista, havaintojen sanoittamista ja toisten kuuntelemista
* huomata, ettd kuvaa voidaan tulkita eri tavoin

* palauttaa mieleen kestavan kehityksen tavoitteet.

: osallistava ja yhteiséllinen kuvanluku

: valokuvat (materiaalipankista), kestavan kehityksen tavoitteet (materiaalipankista)

Aloita lapsen oikeuksien tunti tuttuun tapaan kédymélla |&pi turvallisen tilan periaatteet.

Té&ssé harjoituksessa kaytetdan keskustelevan kuvan tarkastelun menetelmaé (Visual Thinking
Strategies), jonka ohjeet ovat sivulla 108. Harjoituksessa katsottavat kuvat voit heijastaa
materiaalipankista. Tarkastelkaa kahta kuvaa.

Muistuta sitten, ettd edellisell& tunnilla puhuttiin kestédvan kehityksen tavoitteista. Kertaa, mitk&

ne olivat. Voit esimerkiksi heijastaa materiaalipankista listan. Tarkastelkaa molempia kuvia viela
uudestaan. Kysy, mihin kestévan kehityksen tavoitteisiin ne voisivat liitty&.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.
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Olemme kaikki ainutlaatuisia

% oppia tunnistamaan eri sukupuoliin liitettyja sosiaalisia odotuksia
* tulla tietoiseksi eri sukupuoliin liitettdvien sosiaalisten odotusten vaikutuksista

* ymmartad, ettd jokainen saa olla juuri sellainen, kuin on.

: pohdintatehtéva pienryhméssé, opetuskeskustelu

: isoja papereita (esim. flappipaperi), liimalappuja, kynia

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin, ja anna jokaiselle ryhmalle iso paperi. Anna osalle ryhmista
tehtavaksi piirtdé "tyttdmainen” tyttd ja toisille tehtavéksi piirtdd "poikamainen” poika. Hahmo
kannattaa piirtda niin suureksi kuin paperi antaa myéten. Sitten ryhmat jatkavat kirjoittamalla
limalapuille adjektiiveja, jotka sopisivat kuvaamaan tata "tyttémaistd” tyttéa tai "poikamaista” poikaa.
Korosta, etta lapuille saa kirjata asioita, joita "perinteisesti” pidetaén tyttémaisen tytdn tai poikamaisen
pojan piirtein& — niiden ei tarvitse olla omia mielipiteitd. Kootkaa piirrokset limalappuineen taululle ja
tutkikaa niité yhdessa.

Keskustelkaa yhdessa:

« Millaisilla adjektiiveilla tyttda on kuvattu? Enta poikaa?
* Mitké& néisté adjektiiveista ovat positiivisia? Entd mitk& ovat negatiivisia?

+ Ovatko jotkut adjektiivit positiivisia tyttéjen mutta eivat poikien kohdalla? Mitk&? Miksi? Enta
toisin pain?
- Mité jos tyttd tai poika ei ole sellainen, kuin ndma adjektiivit kuvaavat? (Anna esimerkkejé

sen mukaan, mitéd oppilaat ovat lapuille kirjoittaneet. Esimerkiksi: Mitéd jos poika on Kiltti?
Enté4 jos tytté on raisu?)

Selitd, ettd ndma piirrokset ja adjektiivit kuvaavat sosiaalisia odotuksia, jotka meidan
yhteiskunnassamme on tapana yhdistéa tyttoihin ja poikiin. Pohtikaa yhdessé, mité haittaa on siita,
etté tyttdjen oletetaan olevan tietynlaisia ja poikien tietynlaisia. Miten nd&mé oletukset vaikuttavat
meidan elamaamme? Kysy oppilailta esimerkkeja julkisuuden henkildista (esimerkiksi tubettajista tai
artisteista), jotka eivat toimi ndiden oletusten mukaan.

Korosta, ettd namé liimalapuille kirjoitetut adjektiivit eivat suinkaan kuvaa kaikkia tytt6jé tai poikia.
Jokainen saa olla omanlaisensa. Saa esimerkiksi olla "tyttémainen” tyttd, "poikamainen” tyttd tai jotain
aivan muuta — ja eri tilanteissa saa kayttaytya eri tavoin. Jokainen meista on arvokas ja ainutlaatuinen
juuri sellaisena, kuin on. Jokainen saa valita itse, millainen haluaa olla tai millaiseksi haluaa tulla
isona.

Lopuksi on tarkedé todeta, etté& sukupuoli on moninainen ilmi6. Tass& on puhuttu tytdista ja pojista,
mutta on tarkeda muistaa, ettd kaikki eivat tunne olevansa joko tyttdja tai poikia vaan kenties jotain
muuta tai jotain silté valiltd. Sukupuoli on jokaisen oma asia!

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.



Koska olen tytto

* ymmartda, miksi on téarkeéa puolustaa tyttdjen oikeuksia globaalisti

% oppia tyttdihin kohdistuvista odotuksista ja niiden seurauksista.

: opetuskeskustelu, parikeskustelu, piirtdminen ja kirjoittaminen

: paperia, kynid, lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelmat

Selitd, etta talla tunnilla puhutaan erityisesti tyttéjen asemasta ja oikeuksista, silla tytdt ovat
maailmanlaajuisesti poikia huonommassa asemassa. Kysy oppilailta, miksi on syyta olla erityisen
huolissaan tyttdjen oikeuksien toteutumisesta. Voit kertoa sitten esimerkkeja:

+ Globaalisti naisten keskipalkka on 24 % pienempi kuin miesten.
+ Suomessa naisten ja miesten véliset palkkaerot koko tyémarkkinoilla ovat noin 17 %.
+ Globaalisti tytot kérsivat aliravitsemuksesta poikia useammin.

* Noin 12 miljoonaa tytt64 vuodessa solmii avioliiton ennen 18 vuoden ik&& — keskimaarin
yksi tytt joka kolmas sekunti! Lapsiavioliitto pitda tytét koyhyyden kierteessa, silla naitetut
tyt6t joutuvat usein jattdmaan koulun kesken.

* Maailmanlaajuisesti raskauteen liittyvat hairiét ovat 15—19-vuotiaiden tyttdjen yleisin
kuolinsyy.

+ Kouluterveyskyselyn (2019) mukaan Suomessa ylakoulussa ja toisella asteella
opiskelevista tytoista joka kolmas oli kokenut vuoden aikana jonkinlaista seksuaalista
héirintd&. Pojista seksuaalista hairintéa oli kokenut vain 6-8 %.

Muodosta oppilaista parit. Jokainen pari piirtéda paperille tytdn. Nyt saa piirtdé ihan millaisen tytén
vain, toisin kuin edellisessa tehtédvéssa. Pyyda pareja piirtdméaén tai kirjoittamaan tytén ulkopuolelle
asioita, jotka estévat tyttdjen oikeuksien toteutumista, ja tytén vaatteisiin asioita, jotka edistavat
tyttéjen asemaa. Kumpiakin olisi hyva yrittdé keksia ainakin viisi. Kehota miettimaén, mita aiemmilla
tunneilla on puhuttu oikeuksista ja kestéavéasté kehityksesta. Harjoituksessa voi hyédyntaa lapsen
oikeuksien sopimuksen tiivistelm&a. Se voi helpottaa niiden asioiden miettimista, jotka edistavat
tyttéjen asemaa.

Kéykéa tehtava yhdessé lapi niin, etta oppilaat tdydentévéat samalla asioita paperiinsa. Esteita
tyttéjen oikeuksien toteutumiselle ovat muun muassa se, ettei paése kouluun, lukutaidottomuus,
kirjoitustaidottomuus, pitk&t koulumatkat, kéyhyys, aliravitsemus, aikainen avioliitto,
vahemmistéryhmaan kuuluminen, vanhempien koulutustaso, liialliset kotity6t ja ympariston haitalliset
odotukset. Tyttéjen oikeuksia voidaan edistdd muun muassa tarjoamalla koulutusta, helpottamalla
naisten tydntekoa ja jakamalla tietoa haitallisista odotuksista. Oikeita vastauksia on luonnollisesti
paljon muitakin!

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.
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Oikeuksia tytoille!

* herattda halu toimia tyttéjen oikeuksien puolesta

% pohtia, mité voi itse tehdé tasa-arvon puolesta.

: video, vlogin tekeminen

: Plan International Suomen video "Malala — yksi tytté monista”
(youtu.be/B-JXZLnGRal), alypuhelimet, kamerat tai tabletit vlogien kuvaamista varten

Muistuta, etta edellisella tunnilla tutustuttiin pakistanilaiseen Malala Yousafzaihin, joka on puolustanut
tyttdjen oikeutta koulutukseen ja saanut Nobelin rauhanpalkinnon ty¢staén. Malala on ansaitusti
saanut paljon nékyvyyttd, mutta tydhon tasa-arvon puolesta tarvitaan meité kaikkia, ja meisté
jokaisella on oma tehtdvamme.

Katsokaa video "Malala — yksi tytté monista”. Keskustelkaa lyhyesti videon herattamista tunteista ja
ajatuksista.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Pyyda oppilaita tekeméaén ryhmissa vlogi, jossa he kertovat, miten
voivat itse toimia tasa-arvon puolesta ja sen puolesta, etté jokainen saisi olla oma itsensé. Tassé voi
ajatella esimerkiksi perhettd, harrastuksia tai koulua. Aikaa on 20 minuuttia. Katsokaa sitten yhdessé
ryhmien vlogit.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 3.
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JIKEUS TERVEYTEEN
JA PUHTAASEEN VETEEN

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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Terveys ja hyvinvointi ovat ihmisoikeuksia

Maailman vaestdn terveys on parantunut merkittavasti viimeisten vuosikymmenten aikana. Alle
5-vuotiaiden kuolleisuus on véhentynyt, ditiysneuvolaan p&asy on helpottunut, ja vesi- ja sanitaatiotilanne
on parantunut. lhmiset ovat kuitenkin hyvin eriarvoisessa asemassa sen suhteen, miten hyvia
terveyspalveluita he saavat. Jos julkinen terveydenhuolto on niukasti rahoitettu, henkildkuntaa ja valineita
ei ole riittavasti ja vélimatkat hoitoon ovat pitkid, haavoittuvimmassa asemassa olevien mahdollisuudet
saada hoitoa ovat heikot. Suomessakin hyvin toimeentulevat sairastavat vihemman ja elavat pitempaan
kuin kéyhimmat. Jokaisella tulisi olla oikeus terveyteen ja hyvinvointiin.

Nalké on globaalisti suuri terveysriski. Aliravitsemus on lahes joka toisen alle 5-vuotiaan lapsen kuoleman
taustalla. Hivenaineiden puute altistaa erilaisille taudeille ja heikentda fyysista ja henkista kehitysta seka
oppimiskykyd. Suuria terveysriskeja ovat myds likainen vesi, kdymaldiden ja viemardinnin puute seka
huono hygienia. Vaarassa ovat ensisijaisesti lapset, jotka karsivat aikuisia enemman ripulin ja koleran
kaltaisista taudeista. Esimerkiksi ripuliin kuolee edelleen yli puoli miljoonaa alle 5-vuotiasta lasta joka
vuosi. Toisaalta elintasosairaudet ja iimansaasteet aiheuttavat globaalisti yn& enemmén kuolemia.

Myds pandemiat ovat merkittdva globaali haaste, ja globalisaatio edesauttaa tarttuvien tautien levidmisté.
Siind missa malarian kaltaisia tauteja on totuttu pitdméaan kehittyvien maiden riesana, koronavirus
COVID-19:n tapaiset taudit leviavat myos rikkaissa maissa.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.



Oikeus puhtaaseen veteen

Maapallon pinta-alasta noin 70 % on vettd, josta vain 2,5 % on makeaa vetta ja loput 97,5 %
suolaista merivetta. Suurin osa makeasta vedesta on joko sitoutunut napa- ja vuoristojaatikéihin tai
piilossa pohjavetend, ja makean veden varannot ovat jakautuneet maapallolla epéatasaisesti. Veden
riittdvyyteen globaalisti vaikuttavat muun muassa véestdnkasvu, veden ylikulutus, tehomaatalous,
raakavesilahteiden saastuminen sek& ilmaston muuttuminen lampimammaksi ja kuivemmaksi.

Maailmanlaajuisesti noin 2,2 miljardia ihmist& eli vuonna 2017 ilman puhdasta vetta ja 4,2
miljardia ilman kunnollista vessaa ja viemardintia. llman kunnollista vesijérjestelmaé vesi saastuu,
kun maatalouden ja teollisuuden jatteet paéstetdén vesistdihin. Myds sanitaation puute likaa
vesia. Kadymaldiden puuttuessa tarpeet tehdaan luontoon, josta bakteerit kulkeutuvat edelleen
saastuttamaan alueen vesivarantoja.

Puhtaan veden saanti on monilla seuduilla haastavaa. Veden kantaminen pitkien matkojen paésta on
usein naisten ja tyttdjen tehtéva, johon saattaa kulua useita tunteja péivasta. Painavien vesiastioiden
kantaminen on raskasta ty6ta, eiké aikaa tai voimia jad koulunkayntiin. Maailmanlaajuisesti yksi
tyttdjen koulunk&ynnin este onkin jokapaivainen veden kantaminen. Myds puutteellinen sanitaatio
vaikuttaa: tyt6t saattavat jattda koulun kesken kuukautisten alkaessa, koska koulussa ei ole tytdille
erillisté vessaa.

Vesi- ja sanitaatiohuoltoa pitéisi pyrkié parantamaan maailmanlaajuisesti. Lisdksi maailman
vesivaroista huolehtiminen on tarke&a. Jotta puhdasta vetta riittda kaikille, on veden kulutukseen
kiinnitettdva huomiota. Keskivertosuomalainen kuluttaa vetta noin 150 litraa vuorokaudessa, mik& on
vesijalanjalkemme nékyvé osa. Tuotteiden tuotantoprosessiin liittyvéa niin sanottu piilovedenkulutus on
97 % vesijalanjéljestdmme, ja se nostaa keskivertosuomalaisen paivittdisen vesijalanjéljen noin 4 000
litraan. Tassé esimerkkeja siita, miten paljon vetté mihinkin kuluu:

+ péivittédinen juomaveden tarve: lapsilla noin 1-1,5 litraa ja aikuisilla noin 2-3 litraa
* vessan vetdminen: noin 4-6 litraa

+ suihku: noin 12—18 litraa minuutissa

* puuvillainen t-paita: 2 700 litraa

* pyykinpesu: 22 litraa

+ 2,5 dl kokoinen kahvikuppi: 280 litraa

« 2,5 dl kokoinen teemuki: 35 litraa

+ 100 g suklaata: 2 400 litraa

* 1 kg tomaattia: 180 litraa

+ hampurilainen: 2 400 litraa

* Ad-paperiarkki: 10 litraa

Vesijalanjéljesta ja veden kestavéastéa kuluttamisesta voi lukea lisdé esimerkiksi WWF:n
Suomen vesijalanjalki -oppaasta (wwf.fi/mediabank/2306.pdf). Oman vesijalanjéljen
voi laskea Water Footprint Networkin vesilaskurilla: waterfootprint.org/en/resources/
interactive-tools/personal-water-footprint-calculator/personal-calculator-extended.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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4. OPPITUNTI: OIKEUS TERVEYTEEN JA PUHTAASEEN VETEEN (2 X 45 MIN)

Tavoitteet:

* pohtia terveyttd edistavia tekijditd omakohtaisesti ja maailmanlaajuisesti
* tiedostaa puhtaan veden merkitys arjen ja terveyden kannalta

* oppia vesijalanjaljestd ja veden kestavéasta kaytosta.

Oppitunti tiivistettyna

Neljas kaksoistunti alkaa tunnin teemoihin johdattavalla mielipidejanalla. Sitten havainnollistetaan
leikin keinoin tautien levidmisté ja opitaan, miten terveytta edistetdan ja yllapidetaan
hyvinvointiyhteiskunnassa. Tunnilla pohditaan myés puhtaan veden merkitysta seka paikallisesti etta
globaalisti, tutustutaan vesijalanjaljen késitteeseen ja motivoidutaan veden kestavaan kayttéon.

Oppitunnin rakenne

Virittdytyminen tunnin aiheeseen (15 min)
Leviavat sairaudet (20 min)

Puhdas vesi — elaman eliksiiri (25 min)
Vesijalanjalki (30 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.



Virittaytyminen tunnin aiheeseen (1 ni)

Tavoitteet:

% orientoitua tunnin aiheeseen
* miettia terveytta, hyvinvointia ja puhtaan veden kaytt6a omakohtaisesti

% perustella omia mielipiteitd ja kuunnella toisten nédkemyksia.

Menetelma: mielipidejana

Tarvikkeet: -

Tehtavan ohjeet:

Aloita tunti tuttuun tapaan kertaamalla turvallisen tilan periaatteet.
Tehké&a sitten tunnin aiheisiin virittdva mielipidejana. Katso mielipidejana-menetelman ohjeet sivulta 106.

Vaittdmat:

» Pesen aina kadet, kun tulen ulkoa sisaan.

+ Suomessa on hyva terveydenhuolto.

+ Haluaisin isona laakariksi tai sairaanhoitajaksi.

* Minua jannittdé kydé hammasléakarissé.

* Yritdn s&astaé vettd esimerkiksi suihkussa ja hampaita pestessa.

+ Suomessa puhdasta vetta on niin paljon, ettei sita tarvitse saastaa.

+ Tiedan, miké& on vesijalanjalki.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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Leviavat sairaudet

tiedostaa, etté erilaisia sairauksia aiheuttavat virukset ja bakteerit levidvat helposti ja
etté hygieniasta huolehtiminen on tarkedé sairauksien tarttumisen seka tartuttamisen
ehkaisemisessé

ymmartad, miten rokotukset toimivat

oppia arvostamaan julkista terveydenhuoltoa.

: leikki, opetuskeskustelu

: liitua tai jotain muuta helposti tarttuvaa ja pois ldhtevaa ainetta

Muodosta oppilaista 5 henkilén jonoja, joissa jokainen paasee vuorotellen kokeilemaan,
miten helposti taudit levidvat. Kerro, ettd bakteerit ja virukset levidvat monin eri tavoin
(ovenkahvat, tavarat, ilmassa pisaratartuntana).

Jonon ensimmadinen on tartuttaja. Laita tartuttajan kateen jotain helposti tarttuvaa ja pois
l&htevaa ainetta, kuten liitua tai myrkytonté vesivéaria. Taman jalkeen tartuttaja kéattelee
seuraavaa jonossa olevaa, joka kattelee taas seuraavaa ja niin edelleen. Peskéa ja
kuivatkaa sitten k&det. Kun k&det pestaan, aine lahtee pois. Samoin kasienpesu poistaa
kasista bakteerit ja virukset seka estaa tartuttamisen.

Kerro, ettd hyva hygienia auttaa sairauksien ehkaisemisessa. On kuitenkin sellaisia
sairauksia, jotka tarttuvat hygieniasta riippumatta. Niihin auttaa rokotus. Rokotuksessa on
kyse siitd, ettéd henkild saa pienen maaran taudinaiheuttamiskyvyltdan tehottomaksi tehtya
virusta tai bakteeria. Elimistd reagoi siihen, ja henkilé saa immuniteetin taudinaiheuttajaa
vastaan eiké siis enéd itse sairastu tautiin. Rokottaminen on ollut tehokas keino taltuttaa
monet vaaralliset tartuntataudit, kuten isorokko. Miettiké& yhdessa: Mitd mahtaisi tapahtua,
jos nyt paatettaisiin, ettei syntyvia lapsia enaa rokotettaisi?

Muistuta, etta jokaisella lapsella on oikeus terveyteen ja hyvinvointiin. Suomessa julkinen
terveydenhuolto takaa jokaiselle tdméan oikeuden. Keskustelkaa yhdessé oppilaiden
omista ja heidan perheidensa kokemuksista terveydenhuollosta. Pyrkikdd miettimaan koko
elamankaarta aina syntymasta alkaen. Ne, jotka haluavat, saavat kertoa kokemuksiaan,
mutta kenenkaan ei ole pakko. Voit kysya:

+ Missé sairaalassa synnyit?
+ Mita rokotuksia olet saanut? Milta rokottaminen tuntui?
+ Milla tavoin hampaitasi on hoidettu?

+ Enta mitd muuta terveytta edistdvaa hoitoa olet saanut? (esim. neuvola,
kouluterveydenhuolto...)

- Jos sairastut, mista saat hoitoa?

« Milla tavoin sinun sairauksiasi tai laheisen ihmisen sairauksia on hoidettu?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.



Puhdas vesi - elimin eliksiiri ﬁ"%

* ymmartda puhtaan veden merkitys elamén kannalta

* tiedostaa, mitad haasteita puhtaan veden riittdvyyteen saattaa liittya ja miten se vaikuttaa
erityisesti tyttdihin

% pohtia, mihin kaikkeen itse kayttaa vetta.

: kuullun tulkitseminen, vedenkaytdén havainnollistaminen, opetuskeskustelu,
piirtdminen tai pohtiva kirjoittaminen

: Ludivinan tarina (materiaalipankista), pulloja tai &mpari, paperia tai vihko

A) Lue daneen tarina 9-vuotiaasta Ludivinasta. Pyyda oppilaita kuuntelemaan hiljaa ja
halutessaan sulkemaan silménsa tarinan ajaksi.

B) 9-vuotias Ludivina taytta4 joka péivé kaksi viiden litran kanisteria ja kantaa yhden
kummassakin kddessaan. Tayté 5 tai 10 litran kokoisia vesikanistereja tai &mpaéri ja pyyda
vapaaehtoista oppilasta luokan eteen kokeilemaan vesimaaran painoa. Anna muidenkin
halukkaiden kokeilla.

C) Kerro, etté puhdas vesi on jakautunut epatasaisesti maailmassa. Monilla alueilla vetta ei
tule suoraan kotiin, vaan vesi pitdé hakea lahimmalté kaivolta tai vesistoltd, joka saattaa
sijaita monen kilometrin matkan paéasséa. Puhtaan veden puute vaikuttaa erityisesti
tyttjen asemaan, koska vedenhaku on yleensa heidan tehtavansa. Monella tytélla kuluu
vedenhakuun useita tunteja paivassa. Siksi koulunkaynnille, levolle ja vapaa-ajalle jaa vain
vahan aikaa. Muistuta, etta jokaisella lapsella on oikeus puhtaaseen veteen.

D) Jatka aihetta oppilaiden oman vedenkaytdn pohtimiseen. Ohjeista oppilaita kirjoittamaan tai
piirtdmé&an paperille tai vinkoon vastaus kysymykseen: Mihin kaikkeen kéytat vetta paivan
aikana? Anna aikaa 5 minuuttia.

E) Pohtikaa yhdessa:
» Mika kaikki vedenkayttd on valttamatonta? Misté taas voisi saastaa?

+ Millaista eldma olisi, jos vetta olisi paljon véhemman? (Muistelkaa, kuinka paljon Ludivina
ja hanen sisaruksensa toivat vettéd koko perheelle kéaytettavaksi paivittain.)

» Mihin kayttétarkoituksiin voi kayttdd myds puhdistamatonta (tai likaista) vetta?

+ Mité likaisen veden kayttamisesté voi seurata? Mité tauteja voi levité likaisen veden
vélityksella?

Muistuta, ettd vaikka Suomessa onkin paljon makean veden varantoja, vetta tulee silti

kayttaa saésteliddsti. Raakaveden hankintaan, sen puhdistamiseen ja pumppaamiseen seka
jatevesien késittelyyn kuluu paljon energiaa ja siiné kaytetdan runsaasti puhdistuskemikaaleja.
Energianhankinta ja kemikaalit rasittavat maapalloa.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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Vesijalanjalki (30 min) Q’?a

* ymmartda, mitd vesijalanjélki tarkoittaa
* kiinnittdd huomiota omaan vedenkulutukseen ja miettid, voisiko siihen itse vaikuttaa

* rohkaista kestdvaan elamantapaan luonnonvaroja saastaen.

: opetuskeskustelu, pienryhmatydskentely

: tavarakortit (materiaalipankista), liimalappuja ja kynié tai virtuaalinen valkotaulu

Kerro, ettd vesijalanjélki tarkoittaa sita, miten paljon vetta kayttaé paivassa. Pyyda oppilaita
arvaamaan, kuinka paljon vettd suomalainen kuluttaa keskimaarin paivassa (150 litraa). Kerro, etta
se on vesijalanjalkemme nakyva osa. Sen liséksi kaikkien kayttdmiemme tavaroiden tuottamiseen
tarvitaan vettad. Tamé& vedenkulutus on meille ndkymatodnta, koska se on tapahtunut jo ennen, kuin
otamme tuotteet kayttddn. Siksi sitd kutsutaan piilovedenkulutukseksi. Vesijalanjaljestdmme 97 %, eli
lahes kaikki, on tata piilovedenkulutusta. Se nostaa keskivertosuomalaisen paivittdisen vesijalanjaljen
noin 4 000 litraan, mika vastaa 20 ammeellista vetté.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Jokainen ryhmé& saa tavarakortit. Anna tehtévéksi pohtia, minké&
tuottamiseen menee eniten ja mihin vahiten vettd. Ryhmat asettavat 10 korttia jarjestykseen sen
mukaan, miten paljon vetta ne vaativat. Kaykéa sitten yhdessa lapi oikea jarjestys. Voit heijastaa sen
taululle materiaalipankista.

+ paivittdinen juomaveden tarve (2 litraa)
+ vessan vetaminen (4-6 litraa)

+ A4-paperiarkki (10 litraa)

+ tomaatti (13 litraa)

* pyykinpesu (22 litraa)

- appelsiini (50 litraa)

* pieni levy suklaata (2 400 litraa)

« hampurilainen (2 400 litraa)

* t-paita (2 700 litraa)

+ nahkakengat (8 000 litraa)

Pohtikaa, mita merkitysta silla on, missa vesi on kulutettu — Suomessa vai muualla. Milla alueilla
maailmassa on pulaa vedest&? Mitk& ndisté tuotteista tulevat alueilta, jotka karsivat vesipulasta?
Jatkakaa sitten samoissa ryhmissa. Pyyd4 oppilaita ideoimaan, miten he voivat sdéstaa vetta
muuttamalla omia paivittaisia tapojaan. Jokainen ryhma ideoi kolme asiaa ja kirjoittaa ne joko
limalapuille tai virtuaaliselle valkotaululle. N&in saatte koottua ryhméan yhteisen vinkkilistan. Lukekaa
lopuksi yhdessa kaikki vinkit.

Anna kotitehtavaksi ottaa parhaat vinkit kayttéon ja kiinnittdéd huomiota omaan vedenkulutukseen.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 4.
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JULUTUKSEEN

Koulutuksen tulee pyrkié kehittdmééan lapsen kasvua tédyteen mittaansa. Koulutuksen tulee edistaé
ihmisoikeuksien, lapsen vanhempien sekd oman ja muiden kulttuurien kunnioittamista. § 29

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.

49



50

Koulutus on lapsen oikeus ja edistaa tasa-arvoa

Koulutus on jokaisen lapsen oikeus. YK:n kestavan kehityksen tavoitteet pyrkivat turvaamaan kaikille
lapsille laadukkaan ja tasa-arvoisen koulutuksen, joka kehittéda kestavan kehityksen edistdmiseen
tarvittavia tietoja ja taitoja. Lasten peruskoulutuksen eteen tehdyt ponnistelut ovat tuottaneet

tulosta, ja suuri enemmistd maailman peruskouluikéisisté lapsista padasee nykyaan aloittamaan
koulun. Monella koulu jaa kuitenkin varhain kesken. Joka kuudes kouluikéinen (6—17-vuotias) lapsi
maailmassa ei ole koulussa. Suuri haaste on myds opetuksen laatu. Se saattaa olla niin heikko, etta
oppimistulokset jaavat olemattomiksi, vaikka lapsi kévisikin koulua.

Maailman tytét kohtaavat kaksinkertaista syrjintéa ikansa ja sukupuolensa vuoksi. Maailmanlaajuisesti
arvioidaan, etta 9 miljoonaa tyttéa ja 3 miljoonaa poikaa ei tule koskaan astumaan kouluun. Tytét
joutuvat myoés usein lopettamaan koulunkdynnin poikia aikaisemmin, eika toisen asteen koulutuksen
suorittaneiden tyttéjen méara ole kasvanut merkittavésti. Koulutus ja erityisesti tyttjen kouluttaminen
on yksi tehokkaimmista tavoista katkaista kdyhyyden kierre. Koulutus edistda tasa-arvoa, parantaa
tyttdjen ja naisten yhteiskunnallista asemaa, liséa naisten tydssakayntia ja tuloja seké kasvattaa
tyttdjen valmiuksia p&attéa itse omasta elamastéan.

Kaikki lapset eivét paase kouluun

Kdéyhyys on suurin syy siihen, etté lapsi jaa koulutuksen ulkopuolelle. Maailmanlaajuisesti erityisesti
maaseudulla asuvien kdyhien perheiden tyttdjen koulupolku ja& usein lyhyeksi. Tyttdjen koulutusta

ei valttdmatta arvosteta tai katsota tarpeelliseksi. Tyttdjen oletetaan osallistuvan kotitéihin, jolloin
koulunkaynnille ei jaa aikaa. Lisdksi monien tyttdjen koulutien katkaisee liian varhainen avioituminen
tai raskaus. Tyttéjen kouluissa ja koulumatkalla kohtaama seksuaalinen vékivalta on mydés yksi tarkea
syy koulun lopettamiseen. Toisaalta joissakin maissa poikien koulutie katkeaa tytt6ja aiemmin, koska
poikien odotetaan siirtyvan téihin tuomaan rahaa perheelle. Seka tyttdjen etta poikien koulutuksen
edistdmiseksi on tédrkedd murtaa sukupuoleen liittyvia haitallisia rooliodotuksia.

Huono-osaisuuden ja sukupuolen lisdksi mahdollisuuksia koulunk&yntiin voi heikentdd myds
syrjainen kotipaikka. Kaukaisille seuduille on vaikea |6ytéa opettajia, ja koulumatkat voivat olla
pitkid. Myds vammaisuus tai kuuluminen syrjinnan vaarassa olevaan ryhmaan, esimerkiksi etniseen
vahemmistéryhmaan, heikenta& kouluttautumismahdollisuuksia. Erityisopetusta on harvoin tarjolla,
ja vdhemmistokielilla on vaikea saada laadukasta opetusta. On myds tutkittu, ettd vanhempien,
erityisesti &idin, koulutustaso vaikuttaa vahvasti lasten koulunké&ynnin pituuteen.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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9. OPPITUNTI: OIKEUS KOULUTUKSEEN (2 x 45 min)

Tavoitteet:

* pohtia koulutuksen merkitysta lapsen kehittymisen, kasvun ja unelmien
saavuttamisen kannalta — seké omalla kohdalla etta globaalisti

ymmartaa syita sille, etta kaikki lapset eivat kay koulua

oivaltaa, ettd pelkkd mahdollisuus menna kouluun ei yksin takaa oppimista ja
hyvaa tulevaisuutta.

Oppitunti tiivistettyna

Kuudennella oppitunnilla pohditaan koulutuksen merkitysta sek& omasta nakdkulmasta etta
globaalisti. Tunnin alussa virittdydytadn aiheeseen kuvantarkastelun avulla. Sitten kartoitetaan, mita
tietoja ja taitoja oppilailla on ja miten ne ovat kehittyneet. Oppilaat pohtivat koulutuksen merkitysta
oman unelma-ammatin saavuttamisen kannalta ja etsivét syita sille, etté kaikki maailman lapset eivéat
saa kéyda koulua. Lopuksi tutkitaan painvastoin-harjoituksen keinoin, millainen on hyvé koulu.

Oppitunnin rakenne
Tervetuloa kouluun! (15 min)
Mité kaikkea tiedan ja osaan (25 min)

Matkalla unelma-ammattiin (25 min)
Maailman huonoin koulu (25 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.



Tervetuloa kouluun! a‘?‘#

* harjoitella kuvan tulkitsemista, havaintojen sanoittamista ja toisten kuuntelemista
* huomata, ettd kuvaa voidaan tulkita eri tavoin

% orientoitua tunnin teemaan.

: VTS

: valokuva (materiaalipankista)

Kallion kansakoulu,

Neljas linja 15.
Luokkahuone,
luonnontieteen luokka.
Tekija: Brander Signe HKM
Ajankohta: 1913

Léhde: Helsingin

kaupunginmuseon kokoelmat.

Aloita tunti tuttuun tapaan kertaamalla turvallisen tilan periaatteet.

Téassa harjoituksessa kaytetdan VTS-menetelmaé (Visual Thinking Strategies), jonka ohjeet ovat
sivulla 108. Harjoituksessa katsottavan kuvan voi heijastaa materiaalipankista.

Katseluhetken paatteeksi voit kertoa, ettéd kuvassa on helsinkildisen Kallion kansakoulun
luonnontieteen luokka vuonna 1913. Laskekaa, kuinka monta vuotta sitten kuva on otettu.

Tuohon aikaan ei ollut vield oppivelvollisuutta, eivatka kaikki lapset kdyneet koulua.
Oppivelvollisuuslaki sdadettiin vuonna 1921. Se koski 7—13-vuotiaita lapsia. Laki oli yksi suomalaisen
kouluhistorian merkittavimpia virstanpylvéaita. Sen ansiosta jokainen lapsi, oli han sitten tytt6 tai
poika, rikas tai kdyhéa, paési maksuttomaan opetukseen. 1930-luvulla oltiin jo tilanteessa, jossa
7—13-vuotiaista lapsista lahes kaikki k&vivat koulua.

Kerro lopuksi, etté talla tunnilla puhutaan oikeudesta koulutukseen ja etta jokaisella maailman lapsella
tulisi olla oikeus k&ydé koulua ja oppia. Koulutus on yksi tarkeimpié asioita lapsen hyvinvoinnin ja
tulevaisuuden kannalta.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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Mit3 kaikkea tiedin ja osaan Q’_ﬁa

* tiedostaa, mita kaikkea jo tietda ja osaa
* ymmartaa, milla keinoin eri tietoja ja taitoja voi kehittda

% oivaltaa, ettd oppimista tapahtuu kaikkialla — seké koulussa etta vapaa-ajalla.

: askarteleminen, ryhmétyoskentely, opetuskeskustelu

: suuri paperi joka ryhmélle (mieluiten lapsen kokoinen), vérikynia tai tusseja,
apukysymykset (materiaalipankista)

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin ja anna jokaiselle ryhmalle iso paperi. Jos mahdollista, paperi
saisi olla lapsen kokoinen (esim. muutama flappipaperi yhteen teipattuna). Pyyda joka ryhmésté
yhté oppilasta asettumaan paperin paalle makaamaan. Muut piirtavéat lapsen aariviivat paperille
luonnollisessa koossa. Jos niin suurta paperia ei ole, ryhmét piirtdvat vain mahdollisimman ison
lapsihahmon saamalleen paperille. Pyyda ryhmié antamaan omalle hahmolleen nimi.

Keskustelkaa yhdessa siitd, mita tieto ja taito tarkoittavat ja miké& niiden ero on. Pyyda sitten
ryhmia miettimaan kaikkia niita tietoja ja taitoja, joita heilla on. Ohjeista ryhmiéa kirjaamaan tiedot ja
taidot piirtAméansé lapsihahmon pé&alle. Kukin tieto ja taito sijoitetaan siihen liittyvédan kehon osaan
piirtamall4 tai kirjoittamalla (esimerkiksi k&veleminen jalkojen kohdalle). N&in hahmo osaa kaiken,
mit& ryhmd yhteensa osaa. Anna kullekin ryhmaélle lista apukysymyksista.

Pyyda sitten ryhmia lisédmaan piirrokseen erilaisia keinoja, joilla tietoja ja taitoja voidaan kehittaé.
Mitk& asiat tai ketkad ihmiset ovat auttaneet oppilaita oppimaan nuo tiedot ja taidot? Jokainen téllainen
keino kirjataan tietyn varisella kynall4 tai tussilla ja merkitdan nuoli kohti taitoa, johon se vaikuttaa.

Lopuksi tarkastelkaa yhdesséa ryhmien lapsihahmoja. Muistuta, ettd oppimista tapahtuu koko ajan
niin koulussa kuin vapaa-ajalla. Muistuta myos, etté on tarke&é oppia uusia asioita lapi koko eldman.
Laajenna keskustelua lapsen oikeuksiin kysymalla, milla kaikilla tavoilla oppimista voidaan tukea.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.
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Matkalla unelma-ammattiin

* ymmartda koulutuksen merkitys omien unelmien saavuttamisen kannalta
* tiedostaa, ettéd kaikki lapset maailmassa eivat saa kdyda koulua ja ymmartaa mista se johtuu

% harjoitella luovaa ilmaisua.

: pantomiimi tai patsas, opetuskeskustelu, paritydskentely

: paperia tai vihot, kynia

A) Jatkakaa tydskentelyd samoissa 3—4 hengen ryhmissé. Jokainen oppilas esittda ryhmalle
oman unelma-ammattinsa patsaana tai pantomiimina. Muiden tehtavé on arvata, mista
ammatista on kyse. Vaihtoehtoisesti oppilaat voivat piirtdd unelma-ammattinsa, ja muut
yrittavat piirroksen perusteella arvata, misté on kyse.

B) Keskustelkaa sitten yhdessé, minké verran oppilaiden unelma-ammatit vaativat opiskelua
ja olisiko ammatissa mahdollista toimia ilman koulutusta. On tarkedd ymmartad, etta ilman
koulutusta on vaikeaa saada muita kuin matalapalkkaisia, raskaita tai vaarallisia tgita.

C) Kerro, etta koulun ulkopuolella on 61 miljoonaa kouluikaista lasta maailmassa. Voit kertoa,
ettd maara vastaa suurin piirtein ltalian koko asukaslukua (vuoden 2020 tieto). Miettikaa
yhdessé, kuinka monta kertaa koko Suomen vékiluku tuo on. Koulun ulkopuolella olevat
lapset ovat padosin koyhia, ja monet heistd asuvat maaseudulla. Suurin osa heista on
tyttdja. Heista yksi viidesta on pudonnut pois koulusta, kaksi viidesté aloittaa myéhemmin ja
kaksi viidesta ei koskaan astu jalallaan kouluun.

D) Yhteensa yksi kuudesta kouluikdisesta lapsesta maailmassa ei ole koulussa. Tassa
luokassa se tarkoittaisi (tee nopea jakolasku, esim. 24/6=4) neljaa teista. Vaihtoehtoisesti
voit pyytaa oppilaita laskemaan, kuinka moni luokan oppilaista ei olisi koulussa, jos luokka
edustaisi koko maailman lapsia.

Pyydé oppilaita keskustelemaan vieruskaverin kanssa ja kirjaamaan paperille syitd, miksi lapsi ei
paéase kouluun tai joutuu jattdmaan koulun kesken. Keratkaé sitten syyt taululle. Lis&a tarvittaessa
sellaisia syit4, jotka eivéat oppilailla tule mieleen: perhe on kéyha, lapsen pitda auttaa kotitdissé,
lapsen pitdd menné palkkatéihin, tyttd joutuu naimisiin liian nuorena, tyttd tulee raskaaksi, vanhemmat
eivat arvosta koulutusta, kouluun on liian pitkd matka, koulumatka on vaarallinen, koulussa ei ole
tytéille omia vessoja, lapsi kuuluu syrjinnén vaarassa olevaan véhemmistdon, koulussa ei puhuta
lapsen omaa kielté, opetus on heikkolaatuista...

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.



Maailman huonoin koulu

% havainnollistaa, miten monia ndkdkulmia koulunkayntiin on
* saada oivalluksia siitd, millainen koulu tukisi parhaiten lapsen oikeuksia

* ymmartaa, etté pelkastédan ulkoiset puitteet eivéat ole oppimisen tae, vaan liséksi vaaditaan
laadukasta opetusta ja turvallinen oppimisymparisto.

: ryhmétydskentely

: papereita, kynié

Ajatuksena on ensin ideoida mahdollisimman epéatoivottava tulos ja lopuksi pohtia toimia, jolla se
muutetaan suorastaan unelmien tavoitteita vastaavaksi.

A) Pyyda oppilaita tekemé&an 3—4 hengen ryhmisséa suunnitelma siit4, millainen olisi maailman
huonoin koulu. Miettikdé esimerkiksi seuraavia asioita:

* huonot koulutilat

huono rehtori

* huonot opettajat

+ huonosti toimiva luokka/ryhméa
* huonoimmat koulutehtgvat

* huonoimmat laksyt

* huonoin kouluruoka

huonoin oppitunti/aine

B) Pyyda sitten jokaista ryhmaa esittelemaan maailman huonoin koulunsa luokalle. Voitte
vaikka danestaa, mika ryhma onnistui mielestadnne suunnittelemaan kaikkein surkeimman
koulun.

C) Kaantakaa nyt suunnitelmanne péainvastoin eli kirjatkaa jokainen koulunne yksityiskohta niin,
etté se olisi paras mahdollinen. Jos aikaa riittda, unelmien koulua voi myds havainnollistaa
piirtamalla.

D) Esitelkdd maailman parhaat koulunne. Voitte taas danesta4 siita, mink& ryhman koulu
vaikuttaa kaikkein parhaalta. Tallaisessa koulussa oikeus koulutukseen toteutuu kaikkein
parhaiten. Oppimiseen tarvitaan paljon eri asioita — esimerkiksi laadukasta opetusta ja
turvallinen oppimisymparisto.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 5.






OIKEUS OLLA TEKEMATTA
RASKASTA TYC

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lapsella on oikeus lepoon, leikkiin ja vapaa-aikaan seké taide- ja kulttuurielamaéan. § 31

Lapsella ei saa teettadd ty6ta, joka haittaa h&nen opintojaan
tai vahingoittaa hanen terveyttdén tai kehitystaan. § 32

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 6.
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Miljoonat lapset tekevit téita

Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsilla ei saa teettda liian raskasta eiké pitkdaikaista ty6ta.
Kuitenkin arviolta 152 miljoonaa 5—17-vuotiasta lasta joutuu tekeméaan tyéta (ILO 2017). Puolet
heisté on lapsitydvoiman hyvéksikayton uhreja. Enemmistd (58 %) on poikia, miké saattaa osin
johtua siita, ettd tyttdjen kotiapulaisina tekemé tyd pysyy useammin nakymaéttdmissa. Lapsitydléisista
47 % elaa Afrikassa, 41 % Aasiassa, 7 % Latinalaisessa Amerikassa ja vajaa 4 % Euroopassa ja
Keski-Aasiassa. Afrikassa lapsity6 on yleisintd, ja yksi viidesta lapsesta tekee t6ita. Valtaosa ty6ta
tekevista lapsista tydskentelee maataloudessa. Myds palvelualan tyét ja tehdastyd ovat yleisia.
Lapsitydntekijdiden maara on globaalisti laskussa.

ILO (The International Labour Organization) méaarittelee tyontekijan minimi-idksi 15 vuotta.
Koéyhimmille maille ILO sallii myds 14-vuotiaiden tydnteon. ILOn méaritelman mukaan 13-15-vuotiaat
(kdyhimmiss& maissa 12—14-vuotiaat) saavat tehda kevytté ty6té, joka ei haittaa heidan
koulunkayntidén tai muuta kehitysta ja on lyhytkestoista. Tallainen lasten tekema ty6 tukee lapsen

ja perheen hyvinvointia ja mahdollistaa rahallisesti esimerkiksi lapsen koulunkaynnin. Lapsilla ei
kuitenkaan saa koskaan teettéa erityisen vaarallisia tai raskaita toita.

Haitallinen lapsity6 hairitsee lapsen kehitysta

Useimmissa maissa lapsitydvoiman kayttd on laitonta, mutta lapset tydskentelevét siitd huolimatta.
Tybnantajat palkkaavat mielelldan lapsia, koska heille voi maksaa alhaisempaa palkkaa kuin
aikuisille. Lapset myds mukautuvat aikuisia helpommin huonoihin tydehtoihin ja yksitoikkoisiin
tyotehtaviin.

Lasten tekema haitallinen ty6 jaetaan kahteen luokkaan: lapsityévoimaan ja lapsitydvoiman
hyvéksikaytt6on. Lapsitydvoima viittaa niihin ty6té tekeviin lapsiin, joille tyénteosta seuraa erilaisia
negatiivisia vaikutuksia, kuten koulunk&ynnin estymista tai muuta sosiaalista tai fyysista haittaa.
Lapsitydvoiman hyvaksikaytélla tarkoitetaan sita, etta lapsilla teetetdan ty6ta, joka heikentdé heidan
terveyttddn ja hairitsee normaalia kehitysta.

Lapsitydvoiman hyvéksikaytdn tuntomerkkeja ovat muun muassa liian pitkat tydajat, epaterveelliset
tai vaaralliset tyéolosuhteet, riittdmatdn palkkaus, liian suuri vastuu nuorella ialla, koulunkaynnin
estyminen seké negatiiviset vaikutukset sosiaaliseen, fyysiseen tai henkiseen kehitykseen.
Hyvaksikaytdon pahimmat muodot ovat lasten pakottaminen sotilaiksi, prostituutio ja pornoteollisuus,
velkaorjuus ja pakkotyd, ihmiskauppa, salakuljetus (esim. huumausaineiden) ja muu laiton toiminta.
Lapsitydvoiman hyvéksikayton vaikutukset ovat kauaskantoiset ja tuhoisat: tyd yleensé estéaa lapsen
koulunkaynnin osittain tai kokonaan ja altistaa hanet riistolle mydés myéhemmin elamassa.

Lapsitydn suurin syy on kdyhyys. Kéyhissa perheissa lasten tulot saattavat olla tarkeat perheen
toimeentulon kannalta. Lapsity® onkin hyvin monimutkainen ongelma. Lapsitydn totaalinen

kielto parantaa harvoin lasten asemaa, silla se ajaa lapset pimeisiin tdihin eli entistd huonompiin
tydolosuhteisiin. Lapsitydn kieltdminen ei auta, jos perheiden toimeentuloa ei tueta. On tarkeaa
véhenta4 eriarvoisuutta ja parantaa sosiaaliturvaa. Lapsitydlaisié tulisi auttaa tarjoamalla joustavia
koulutusmahdollisuuksia tydn ohella (aamupaivéakoulu, iltapaivakoulu) seka tietoa lasten oikeuksista.
Koulutus on keskeinen tapa katkaista kdyhyyden kierre.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 6.



Vastuullisena kuluttajana voi vaikuttaa

Osa tuotteista, joita meille Suomessa myydaan, on tuotettu lapsityévoimaa hyvaksikayttaen. Yksi
tapa edistaa lapsen oikeuksia ja toteuttaa globaalia vastuuta onkin toimia vastuullisena kuluttajana.
Kysy kaupassa tuotteiden alkuperéasté ja anna palautetta. Kerro, etta sinulle kuluttajana tuotteiden
eettisyydella ja ympéristdystavallisyydella on merkitysta. Voit vaatia yrityksilté vastuullista toimintaa
allekirjoittamalla vetoomuksia.

Vastuullisesta tuotannosta kertovat merkit eli sertifikaatit merkitsevat sitd, etté tuote on valmistettu
tiettyja eettisié ja ymparistdystavallisia ehtoja noudattaen. Niista tunnetuin on Reilun kaupan

merkki (Fairtrade). Kun tuote on tuotettu Reilun kaupan kriteerien mukaisesti, viljelijat saavat
vahintaan kestavan tuotannon kattavan takuuhinnan. Sen liséksi viljelijayhteisot saavat Reilun
kaupan lisd4, jota voidaan kayttéda yhteis6a hyodyttéviin hankkeisiin, kuten koulutukseen tai
terveydenhuoltoon. Lapsityévoiman hyvaksikayttd on kiellettyd, ja tuotannossa noudatetaan tiukkoja
ympéristéstandardeja, joilla pyritdan tyontekijoéiden ja ympéristdn hyvinvointiin.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 6.
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6. OPPITUNTI: OIKEUS OLLA TEKEMATTA RASKASTA TYOTA (2 x 45 MIN)

Tavoitteet:

*  ymmartad, mita lapsitydlla ja lapsityévoiman hyvaksikaytolla tarkoitetaan
* pohtia, millainen tydnteko sopii lapselle

* hahmottaa lapsityén syy- ja seuraussuhteita.

Oppitunti tiivistettyna

Kuudennella kaksoistunnilla kasitellaan lapsityétd monipuolisesti. Ensin aiheeseen tutustutaan
taide- ja mediakasvatuksen keinoin ja verrataan ty6ta tekevan lapsen tilannetta 1800-luvun lopun
Suomessa ja 2000-luvun Ghanassa. Sen jalkeen asetutaan tydta tekevan lapsen asemaan
simulaatioharjoituksessa, pohditaan, millainen tyénteko sopii lapselle, ja tutustutaan lapsitydn

ja lapsitydévoiman hyvaksikayton kasitteisiin. Sitten hahmotetaan lapsitydn syy—seuraussuhteita
ajatuskartan avulla ja pohditaan mahdollisia ratkaisuja. Lopuksi jokainen oppilas miettii, mitk& ovat
hénelle itselleen sopivia kotitoita.

Oppitunnin rakenne

Raatajat rahanalaiset (30 min)

Lapset tdisséa (25 min)

Lapsitydn syyt, seuraukset ja ratkaisut (25 min)
Minun kotity6ni (10 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 6.



Raatajat rahanalaiset a‘?‘#

orientoitua tunnin aiheeseen eli lapsitybhon
ymmartaa, etta lapsityd on ollut yleistd mydés Suomessa
kehittdd monilukutaitoa ja kulttuurista kompetenssia

tehda ja sanallistaa kuvallisia havaintoja

L D . 2 R

harjoitella kuullun ymmartéamista.

: VTS, kuvan ja kuullun tulkitseminen, opetuskeskustelu

: kuvat (materiaalipankista), Esko Valtaojan kolumni (materiaalipankista)

Palauta ensin mieleen tuttuun tapaan turvallisen tilan periaatteet.

Tarkastelkaa kahta kuvaa vuoron perdan VTS-menetelmaé kayttaen (ks. ohjeet s. 108). Heijasta
sitten nakyviin kolmas kuva, jossa molemmat teokset nékyvéat rinnakkain.

VTS-menetelmaén jalkeen kerro, ettéd ensimmainen kuva on suomalaisen taiteilijan Eero Jarnefeltin
maalaus Raatajat rahanalaiset eli Kaski. Kerro, etté se kuvaa kasken polttoa Suomen Savossa,

ja se on vuodelta 1893 eli yli sadan vuoden takaa. Se kuuluu nykyaan Ateneumin taidemuseon
kokoelmaan. Toinen kuva on eteldafrikkalaisen valokuvaajan Pieter Hugon kuva David Akore sarjasta
Permanent Error. Se on otettu vuonna 2010 ghanalaisella kaatopaikalla, missé nuoret polttavat
elektroniikkajatetta keratékseen metalliosat uudelleen myytaviksi.

Pohtikaa yhdessé, mita seuraavat kasitteet tarkoittavat: kaskeaminen, ldnsimaa, yhteiskuntakriittinen,
kovaosainen, néalkavuosi, globalisaatio.

Lue sitten oppilaille materiaalipankista 10ytyva, Turun Sanomissa ilmestynyt Esko Valtaojan kolumni
Raatajat rahanalaiset.

Keskustelkaa kolumnin lukemisen jéalkeen yhdessé:

Mika oli tekstin tarkein asia?

Oliko tekstissa jotain, mika oli vaikea ymmartaa? Mita?

Millainen tunnelma kuvissa on?

Milté kuvissa esiintyvista ihmisistd mahtaa tuntua?

Mita samaa kuvissa on?

Mité eroja kuvissa on?

Miten lapsen oikeudet toteutuvat kuvissa?

Miten Jarnefeltin maalauksen tyton tilanne eroaa nykypaivan suomalaislapsen tilanteesta?
Miksi?

Miksi lapset eivat endé nykyaan joudu Suomessa tekemaan ty6ta? Mika siihen on johtanut?
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Lapset toissé g‘*

* harjoittaa empatiataitoja asettumalla lapsitydntekijan asemaan
* ymmartad, mita on lapsityd ja lapsitydvoiman hyvaksikayttd

% pohtia, minkalainen tyd on lapsille sopivaa.

: simulaatio, mielikuvatydskentely, rynmakeskustelu, opetuskeskustelu

: lyhyita langanpatkia, Lasten tekeman tyén kolme tyyppia -dia (materiaalipankista)

A) Laita luokan lattialle kasa lyhyita langanpatkia. Ohjeista oppilaita istumaan lattialle ja
solmimaan lyhyita langanpétkié yhteen pitkéksi lankanauhaksi noin 5 minuutin ajan.
Miettikaa tdman jalkeen yhdessa, milta tydnteko tuntui ja miten lapsilta itseltdan sujuisi
esimerkiksi kahdeksan tunnin tyépaiva. Hetki havainnollistaa hyvin, millaiset voivat olla
lapsitydntekijén tydskentelyolosuhteet.

B) Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Kirjoita tai heijasta kysymykset taululle ja pyyda ryhmia
keskustelemaan niista.

* Millaisia kotit6ité olette tehneet?

+ Mit4 kotit6ita ette ole tehneet?

+ Haluaisitteko tehdd enemman kotit6ita? Jos, niin millaisia?

+ Onko kukaan tehnyt mitdan kodin ulkopuolisia t6itd? (harrastusseuran myyjaiset tms.)

+ Milta erilaiset ty6t ovat tuntuneet? Mika on ollut raskasta, mika kivaa?

Esittele materiaalipankista l16ytyvén dian avulla lapsityén kolme nékdékulmaa: 1) kevyissa kotitdissa
auttaminen, 2) lapsity6 ja 3) lapsityévoiman hyvaksikayttd. Lapsi voi osallistua kevyisiin kotitdihin, ja
sité kautta lapsi oppii tarkeita taitoja. Vanhempien auttaminen kotona lapsen ikdan sopivalla tavalla
ei ole haitallista lapsity6téa vaan yhteisten asioiden hoitamista yhteistydssé. Lasten edellisessé
vaiheessa mainitsemat kotity6t kuuluvat t&hén kategoriaan. Kerro, etté lasten tekemé haitallinen

ty0 jaetaan kahteen luokkaan: lapsityévoimaan ja lapsityévoiman hyvéaksikaytt6on. Lapsityd on
sellaista ty6ta, jolla on negatiivisia vaikutuksia lapseen: lapsella ei esimerkiksi riitéd aikaa koululle.
Lapsitydvoiman hyvaksikaytto tarkoittaa sitd, etta lapsilla teetetdén ty6ta, joka heikentdd heidan
terveyttdén ja hairitsee normaalia kehitysté. Lapsitydvoiman hyvéksikaytén tuntomerkkeja ovat muun
muassa liian pitkéat tydajat, vaaralliset tydolosuhteet, pieni palkka ja liilan suuri vastuu. Lapsitydvoiman
hyvaksikaytdn pahimpia muotoja ovat lasten pakottaminen sotilaiksi, lapsiprostituutio, ihmiskauppa,
huumeiden salakuljetus ja muu laiton toiminta. Lapsitydévoiman hyvéksikayton vaikutukset ovat
kauaskantoiset ja tuhoisat: tyd estda yleensa lapsen koulunkdynnin ja altistaa hénet riistolle myos
my6&hemmin eldméssé. Lapsitydn suurin syy on kdyhyys. Lapsityd on onneksi véhentynyt viime
vuosina.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 6.



Lapsityon syyt, seuraukset ja ratkaisut gﬁ

* ymmartaa lapsitydn syita ja seurauksia
* etsia ratkaisuja lapsitybongelmaan

* harjoitella loogista ajattelua ajatuskartan avulla.

: ajatuskartta, ryhméatydskentely

: lapsityd-ajatuskarttapohja (materiaalipankista), taulukko ajatuskarttaan sijoitettavista
sanoista (materiaalipankista), sakset

Jatkakaa samoissa 3—4 hengen ryhmissé. Laatikaa ajatuskartat lapsitydsté (ks. ajatuskartta-
menetelman ohjeet s. 106). Jaa jokaiselle ryhmaélle lapsity6-ajatuskarttapohja ja -taulukko. Taulukossa
on lueteltu sekaisin lapsitydn syitd, seurauksia ja ratkaisuja kuvaavia sanoja. Pyyda jokaista ryhméaa
leikkaamaan taulukon laput irti, ja ohjeista ryhmét lisddmééan ajatuskarttaansa taulukon sanat.
Oppilaiden tulee siis miettid, mihin kohtaan ajatuskarttaa kukin taulukon asia kuuluu. Miksi lapset
tekevat t6ita (= syyt)? Miten tydnteko vaikuttaa lasten elaméaan (=seuraukset)? Mitka asiat voisivat
auttaa padsemaan eroon lapsitydsta (=ratkaisut)?

Lopuksi kaykaé lapi syntyneet ajatuskartat aloittaen syisté ja paatyen ratkaisuihin. Miettikdé yhdessa,
miten ratkaisut oikeasti saataisiin aikaan. Kenen pitéisi tehdé ja mita?

Pohtikaa myds, miten lapsity6 liittyy meihin. Miten voimme itse varmistaa, ettemme osta sellaisia
tuotteita, joiden tekemisessé on hyédynnetty lapsityévoimaa?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 6.
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Minun ketityoni (.o i

Tavoitteet:

% pohtia, mik& on sopiva kotitéiden mééré ja millaisia kotitité itse voi ja osaa tehdé

Menetelma: ryhmatydskentely

Tarvikkeet: Ad-kokoisia papereita, kynia tai tusseja

Tehtavan ohjeet:

Pyyda jokaista oppilasta pohtimaan ensin itsekseen muutaman minuutin ajan, mitka kolme kotity6ta
tekisi seuraavalla viikolla hyvalla mielella. Mik& olisi kohtuullinen maara kotitoitad? Ohjeista sitten
oppilaita ryhmissé kokoamaan kaikkien ryhman jésenten kotitydt yhdeksi listaksi. Jokainen ryhmé
kirjoittaa oman listansa A4-kokoiselle paperille ja ripustaa sen luokan seinélle. Kotitehtavéksi jaé
tehda nuo kolme kotity6ta. Muistuta, etté on tarkeada viettdd myods vapaa-aikaa!l
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Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Jokaisen lapsen pitdd saada eld4 yhdessa vanhempiensa ja perheensé kanssa,
jos hénelld on hyvé olla heidan kanssaan. § 9

Jos lapsi ja hdnen vanhempansa joutuvat eri valtioihin, on valtion velvollisuus késitelld hakemus
perheen jélleenyhdistdmiseksi mydnteisesti ja viivytteleméatta. § 10

Valtion tulee suojella pakolaislapsia ja huolehtia heidan tassa sopimuksessakin lueteltujen
oikeuksiensa toteutumisesta. § 22

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 7.
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Lapsella on oikeus elaa turvassa

Kaikilla maailman lapsilla on oikeus suojeluun ja turvalliseen lapsuuteen, johon ei kuulu minkéanlaista
vékivaltaa. YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan vanhemmilla on vastuu huolehtia lapsistaan
ja taata heille turvallinen kasvuymparisté. Valtioilla on vastuu tukea ja auttaa vanhempien ty6ta.

Jos vanhempien voimavarat eivét riita, on valtioiden puututtava tilanteeseen ja viime k&ddessa
varmistettava oikeuksien toteutuminen.

Lapsiin kohdistuva vékivalta on ihmisoikeusloukkaus. Kaikissa yhteiskunnissa ympari maailman
esiintyy kuitenkin laajasti lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa. Useimmiten se tapahtuu kotona, koulussa
tai arkisessa ympéristdssa, ja siihen syyllistyvat ne aikuiset, joiden tulisi huolehtia ja suojella lasta.
Aikuisten ja valtioiden tulee kantaa vastuunsa, jotta jokainen lapsi voi elda turvassa.

Maailma liikkeessa

Ihmiset muuttavat ja ovat aina muuttaneet monista eri syistd maiden sisalla ja niiden valilla.
Muuttoliike voi olla pienimuotoista yksildiden siirtymisté tai suurimuotoista — jopa kokonainen yhteisd
voi muuttaa. Se voi olla vapaaehtoista, mutta my®s pakotettua. Vapaaehtoisen muuttamisen syy voi
olla esimerkiksi ekologinen, taloudellinen, sosiaalinen tai kulttuurinen. llmastonmuutoksen vaikutukset
saattavat vaikeuttaa viljelyolosuhteita ja saada ihmiset etsimaén toimeentuloa muualta. Moni muuttaa
maalta kaupunkiin tai kotimaasta ulkomaille paremman palkan tai mielekkddmmaén tyon toivossa. Osa
muuttaa perheen perdssa tai rakkauden vuoksi. Jotkut etsivat laadukkaita opiskelumahdollisuuksia.
Toisia ajavat muuttamaan ahtaat sosiaaliset tai kulttuuriset normit.

Kaikki eivat muuta omasta halustaan. Osa joutuu pakenemaan kotoaan konflikteja tai vainoa.
Vuonna 2020 maailmassa oli noin 70 miljoonaa kotiseudultaan pakenemaan joutunutta ihmista. Yli
puolet maailman pakolaisista on lapsia, ja lasten osuus pakolaisista on ollut jatkuvassa nousussa.
Suurin osa kotoaan paenneista asuu edelleen kotimaansa rajojen sisépuolella. Valtaosa niista,
jotka ylittéavat valtioiden rajat, j&a kotimaansa naapurivaltioon. Vain pieni osa maailman pakolaisista
hakee turvapaikkaa Euroopasta. Vuonna 2018 kaikista kodeistaan paenneista inmisista 0,04 % oli
Suomessa ja runsaat 5 % EU:ssa.

Pakolaislapset tarvitsevat erityista suojelua

Lapsen oikeuksien yleissopimuksen 22. artiklan mukaan pakolaislapsilla on oikeus saada suojelua ja
apua perheenjasentensa jéljittamisesséa. Kotiseudultaan pakenemaan joutuneet lapset ovat erityisen
haavoittuvassa asemassa, ja heidan oikeutensa ovat uhattuina. Olemassa olevat riskitekijat ja lapsen
haavoittuvuustekijat moninkertaistuvat kriisitilanteessa. Lapset karsivat aikuisia useammin esimerkiksi
tartuntataudeista, aliravitsemuksesta ja peloista. Myds kouluun péasy saattaa estya. Tyt6t ovat vield
haavoittuvammassa asemassa kuin pojat. Kriisialueilla ja pakolaisleireilla jarjestét tarjoavat lapsille
turvallisia leikki- ja koulutiloja, opetusta seké tukea lasten hyvinvointiin.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 7.
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1. OPPITUNTI: OIKEUS SUOJAAN (2 x 45 MIN)

Tavoitteet:

* pohtia kodin ja suojan luonnetta ja merkitysta lapselle
* hahmottaa muuttoliikkeiden syité ja saada tietoa pakolaisuudesta

* asettua pakolaisleirilla asuvan lapsen asemaan.

Oppitunti tiivistettyna

Seitsemannen kaksoistunnin aluksi kasitelladn kodin teemaa ja pohditaan, millainen on hyva koti. Sen
jalkeen keskustellaan omista muuttokokemuksista ja oivalletaan, miten moninaisista syista ihmiset
muuttavat paikasta toiseen. Sitten opitaan pakolaisuudesta ja tutustutaan pakolaisleirilla asuvan
lapsen arkeen VR360°-dokumentin kautta. Lopuksi mietitddn, miten voisi parhaiten toivottaa uuden
kaverin tervetulleeksi omaan kouluun.

Oppitunnin rakenne

Koti (25 min)

Maailma liikkeessa (20 min)

Uusi kotini (35 min)

Tervetuloa meidén kouluumme! (10 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 7.



Koti # -

% tutustua erilaisiin koteihin eri puolilta maailmaa

% pohtia kodin ja suojan luonnetta ja merkitysté lapselle.

: kuva-analyysi, opetuskeskustelu, ajatuskartta

: James Mollisonin Where Children Sleep -valokuvia (materiaalipankista), kolmen
vérisia liimalappuja, papereita, kynia

Aloita tunti tuttuun tapaan kertaamalla turvallisen tilan ohjeet.

Asettele Where Children Sleep -valokuvat lapsista ja heidan nukkumapaikoistaan pdydille tai kiinnita
ne magneeteilla taululle. Pyyd4 jokaista oppilasta ottamaan kolme eri vérista liimalappua (esimerkiksi
punainen, keltainen ja sininen). Tehtavana on kiertda rauhassa katsomassa kuvat ja laittaa laput
kuvien viereen:

+ punainen lappu sen nukkumapaikan kohdalle, joka on Idhinnd omaa
* keltainen lappu sen kohdalle, jossa lapsen oikeudet néyttavéat toteutuvan parhaiten

* sininen lappu sen kohdalle, jossa lapsen oikeudet eivat ehka toteudu.

Kun oppilaat ovat valmiit, tutkikaa lopputulosta. Voit halutessasi pyytaa perusteluja.

Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin, ja anna jokaiselle ryhmalle iso paperi. Pyydé ryhmia kirjoittamaan
paperin keskelle sana KOTI ja laatimaan sen ympérille ajatuskartta (ks. ajatuskartta-menetelman
ohjeet s. 106). Ryhmét voivat pohtia esimerkiksi:

» Mika on koti?
+ Mika saa kodin tuntumaan kodilta?

+ Mika tekee kodista hyvan paikan lapselle?

Voitte ripustaa syntyneet ajatuskartat luokan seinélle. Muistuta, etta vaikka onkin tiettyja hyvan kodin
tunnusmerkkeja (esimerkiksi se, etta sielld asuvat voivat hyvin), kaikki kodit eivat ole keskendan
samanlaisia, eika niiden tarvitsekaan olla. On monenlaisia hyvia koteja.
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Maailma liikkeessa gﬁ

* pohtia muuttamista ja siirtolaisuutta omakohtaisesti
* ymmartd4, miksi ihmiset muuttavat maasta toiseen

% huomata, miten me kaikki olemme osa globaalia maailmaa.

: ryhméakeskustelu, maailmankartan tutkiminen, opetuskeskustelu

: tabletti, alypuhelin tai tietokone joka ryhmalle tai vaihtoehtoisesti
maailmankarttamoniste (materiaalipankista) ja varikynia

Keskustelkaa ensin yhdessa:
+ Miltd muuttaminen tuntuu?
+ Mité hyvaé ja mit& huonoa siihen voi liittya?
+ Miksi ihmiset muuttavat?
Jatkakaa tydskentelyd samoissa 3—4 hengen ryhmissa. Jokainen ryhma tarvitsee laitteen,
jolla paasee internetiin. Pyyda oppilaita avaamaan AmChartsin interaktiivinen maailmankartta:
www.amcharts.com/visited_countries. Kartan projektio kannattaa vaihtaa Mercatorin projektiosta

Eckert 5 -projektioksi, joka antaa totuudenmukaisemman kuvan eri maiden suhteellisesta koosta.
Projektion voi vaihtaa klikkaamalla maapallon kuvaa kartan vasemmassa alalaidassa.

Pyyda oppilaita pohtimaan ryhméssé, missd maissa asuu heidan sukulaisiaan tai ystaviadan ja
merkitsemaan maat AmCharts-kartalle. Maat on sivulla listattu maanosan mukaan. Kun maan nimea
klikkaa, se tulee kartalla nékyviin eri varilla.

Jos ette halua tai voi kayttdd AmChartsia, voit antaa jokaiselle ryhmaélle maailmankarttamonisteen,
johon véritetdédn maat, joissa asuu sukulaisia tai ystavia. Jos arvelet, ettd monilla oppilailla ei ole
sukulaisia tai ystavia ulkomailla, voit AmChartsin tayttdmisen sijaan pyytaa ryhmia listaamaan, milla
paikkakunnilla Suomessa heilla on sukulaisia.

Pyyda sitten ryhmia laskemaan, kuinka monella paikkakunnalla sen jasenet ovat yhteensé asuneet.

Keskustelkaa yhdessa:
+ Mitk& maat tai maanosat vérititte? Ovatko ne meille tutuimpia?
+ Onko kartalla alueita, jotka jaivat kokonaan valkoisiksi? Mita ne ovat?
« Jos tietyt alueet korostuvat kartoilla, mista se voi johtua?
Voit pyytdé halukkaita kertomaan omista tai oman perheen muuttokokemuksista. Korosta, etté

kenenkaan ei ole pakko kertoa, mutta saa kertoa, jos haluaa. Onko joku itse asunut muualla kuin
Suomessa? Onko jonkun &iti tai isd muuttanut Suomeen muualta? Miksi?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 7.
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Uusi kotini o )

% saada tietoa pakolaisuudesta ja arjesta pakolaisleirilla
* ymmartda, miksi lapsi voi joutua pakenemaan kotoaan

* kehittdd empatiataitoja asettumalla pakolaisleirilld asuvan lapsen asemaan.

: opetuskeskustelu, paripohdinta, mielikuvaharjoitus, VR360°-dokumentti

: liimalappuja, kynia, tarina Ericisté (materiaalipankista), Planin "Uusi kotini”
-dokumentti (uusikotini.plan.fi)

A) Kerro, etté noin 70 miljoonaa ihmistd maailmassa on joutunut pakenemaan kotoaan. Heista yli
puolet on lapsia. Pyyda oppilaita pohtimaan pareittain ja kirjoittamaan liimalapuille, mista kaikista
syisté lapsi voi joutua pakenemaan kotoaan. Anna tavoitteeksi keksia ainakin viisi syyta. Jokainen syy
kirjoitetaan omalle lapulleen. Kerétkaa kaikki laput taululle.

Kéyké&a sitten 1&pi, mité tarkoittavat termit pakolainen ja turvapaikanhakija.
Pakolainen on henkil®, joka on paennut kotimaastaan vainoa, sotaa tai levottomuuksia. H&n on

joutunut jattdméaén kotimaansa, koska pelk&é joutuvansa vainotuksi esimerkiksi alkuperansa,
kansallisuutensa, uskontonsa tai poliittisen mielipiteensé perusteella.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 7.
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Turvapaikanhakija on henkild, joka hakee turvaa vieraasta valtiosta. Turvapaikan hakeminen on
ihmisoikeus.

B) Pyydé oppilaita sulkemaan silménsa ja lue heille materiaalipankista I6ytyva tarina Ericisté, joka
asuu maailman suurimpiin pakolaisleireihin kuuluvassa Nyarugusussa, Tansaniassa. Pohtikaa
yhdessa:

+ Miksi Eric on paennut kotoaan?
+ Mita Ericin arkeen kuuluu?

« Miten saaolosuhteet vaikuttavat Ericin elamaan?

C) Tutustukaa tarinan jalkeen yhdessa vuorovaikutteiseen Uusi kotini -dokumenttiin, joka

vie teidat vierailulle Nyarugusun pakolaisleiriin. Dokumentin toteutuksessa on kéaytetty
virtuaalitodellisuustekniikkaa, 360 asteen videokuvaa ja kuvia. Voitte tutustua leirin jokapéivaiseen
eldmaan ja paikkoihin dokumentin avulla lapsen nékékulmasta. Kertomus on autenttinen — se
perustuu todellisiin pakolaislasten kertomuksiin, joita Plan International on kerédnnyt humanitaarisen
tyon yhteydessé. Kulkekaa leirin 1&pi ja navigoikaa kartan avulla.

Dokumentin alku on dramaattinen ja voi heréttda oppilaissa kysymyksia. Missa lapsen vanhemmat
ovat? Mité tarkoittaa, ettd héan pakenee kuolemaa? Miksi hén Iahti matkaan yksin? Keskustelkaa
néisté kysymyksisté ja dokumentin herattdmista tunteista yhdessa.

Pyyda oppilaita pohtimaan pareittain, milla tavoin pakolaisleirillé voitaisiin parhaalla mahdollisella

tavalla huomioida lapsen oikeudet ja kestavan kehityksen tavoitteet. Keskustelkaa sitten yhdessé.
Muistuta lapsen oikeuksien jakamattomuudesta, ja korosta globaalin vastuun merkitysta. Lapsen

oikeudet koskevat jokaista lasta, ja pakolaislapset tarvitsevat aivan erityista suojelua.

hénen kanssaan kahdenkeskinen keskustelu edellisené paivana tai ennen tuntia. Kerro,
etté aihetta tullaan késittelemé&an Lapsen oikeuksien kymppi -tunnilla. N&in asia ei tule
lapselle yllatyksena. Kuulostele, milta asia lapsesta tuntuu. Al4 aseta oppilasta tunnin
aikana epamieluisan erityishuomion kohteeksi.

! Jos tiedat, etté jollain ryhmasi oppilaalla on omakohtaisia kokemuksia pakolaisleirilta, kay

Keski-Afrikassa sijaitsevassa Burundissa on jo pitkaan ollut levottomuuksia. Uudet
vékivaltaisuudet puhkesivat vuonna 2015, ja suuret vakijoukot ovat joutuneet pakenemaan
henkensé edesta naapurimaahan Tansaniaan Nyarugusun pakolaisleiriin. Pakolaisleiri
perustettiin alun perin 50 000 pakolaiselle, mutta nykyisin siella asuu lahes 150 000
ihmisté. He ovat tulleet Burundista ja Kongon demokraattisesta tasavallasta, josta
pakolaisia on tullut 1990-luvulta l&htien.
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Tervetuloa meidan kouluumme! (10 nin)

Tavoitteet:

* ymmartda, mill4 tavoin voi saada toisen tuntemaan olonsa tervetulleeksi
* kehittaa kaveritaitoja

% rakentaa hyvaé yhteishenkea.

Menetelmat: ryhmatyoskentely

Tarvikkeet: kynia ja limalappuja tai virtuaalinen valkotaulu

Tehtavan ohjeet:

Jaa oppilaat tuttuihin 3—4 hengen ryhmiin. Pyyda heité kuvittelemaan, ett kouluunne tulee uusi
oppilas. Han ei tunne vield ketdén, ja hanté jannittdd ensimmainen péiva uudessa koulussa. Haluatte,
etté han tuntee alusta l&htien olonsa mahdollisimman tervetulleeksi ja oppii nopeasti koulun tavoille.
Jokaisen ryhmén tehtédvana on ideoida tapoja, joilla varmistetaan, ettd uusi oppilas tuntee olevansa
tervetullut. Pyyda ryhmi kirjoittamaan niita liimalapuille — jokainen tapa omalle lapulleen. Téhén

voi antaa 5 minuuttia aikaa. Sitten jokainen ryhma valitsee parhaan vinkin ja tuo lapun taululle.
Vaihtoehtoisesti voitte hyddyntaé virtuaalista valkotaulua. Lukekaa kaikki taululle kootut vinkit. Voitte
tehda niistd huoneentaulun.
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BAALI MAAILMA

Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle. Lasta ei saa syrjid hanen tai hdnen vanhempiensa
ulkon&dn, alkuperén, mielipiteiden tai muiden ominaisuuksien vuoksi. § 2

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Meilla on yhteinen vastuu maapallon ja sen asukkaiden hyvinvoinnista

Jokaisella meistéd on mahdollisuus vaikuttaa ihmisten ja maapallon hyvinvointiin. Kestava kehitys ja
ihmisoikeuksien, my0ds lapsen oikeuksien, toteutuminen edellyttavét globaalia yhteisty6ta. Globaali
vastuu tarkoittaa, etté yksilét ja yhteisét toimivat yhdessé hyvan elaman edellytysten ja kestavéan
tulevaisuuden takaamiseksi.

Monet eri tahot tekevéat jatkuvasti t6ita kestavan kehityksen ja ihmisoikeuksien puolesta: maiden
hallitukset, kaupungit ja kunnat, YK, isot kansainvéliset kansalaisjarjestot kuten Plan, UNICEF ja
Punainen Risti, pienet jarjestét ja vapaaehtoisyhdistykset, aatteelliset, uskonnolliset ja poliittiset

jarjestoét, ammattiyhdistykset, kehityspankit, yksittaiset vapaaehtoistyodntekijat ja lahjoittajat kuten
kummit.

Vastuullista toimintaa vaaditaan myds yrityksilté. Yrityksen yhteiskuntavastuu (corporate social
responsibility, CSR) tarkoittaa sité, miten kestavan kehityksen periaatteita ja tavoitteita sovelletaan
kaytantdon yritystoiminnassa. Lainsdadannon liséksi kysymys on moraalisista ja eettisisté globaalin
vastuun kysymyksisté. Yritysvastuukentallda ymparisto- ja taloudellinen vastuu on vakiintuneempaa
ja laajempaa kuin sosiaalinen vastuu. YK-maat saivat kuitenkin vuonna 2011 sovittua liike-elaméa ja
ihmisoikeuksia koskevista periaatteista. Nam4 niin kutsutut Ruggien periaatteet velvoittavat yritykset
toimimaan ihmisoikeuksien suojelemiseksi toimintamaissaan niiden lainséddénnon ja hallitustoimien
tasosta riippumatta. Periaatteet ovat keskeinen tydkalu, silla ylikansallisilla toimijoilla on usein
enemman vaikutusvaltaa kuin tyéntekijoilla, paikallisyhteiséilla ja kansallisilla hallituksilla erityisesti
kehittyvissa maissa, joissa puutteellinen lainséadéntd ja valvonta sallivat ihmisoikeusloukkaukset.
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Globaali vastuu edellyttda normikriittisyytta

Globaalin vastuun herdaminen edellyttda maapallon ja sen asukkaiden moninaisuuden
ymmartamista. Muodostamme helposti mielipiteemme stereotypioiden perusteella silloin, kun on kyse
meille vieraista ihmisista tai maailmankolkista. Onkin tarkeda tunnistaa omat ennakkoluulonsa, jotta
niitd voi kyseenalaistaa ja purkaa.

Normikriittisyys on ndkdkulma, joka kiinnittd& huomiota siihen, millaisia me oletamme ihmisten
olevan. Onko opetuksemme normi-ihminen edelleen valkoinen heteromies? Onko tarina ihmiskunnan
historiasta kokonainen, jos sen keskidssé on jatkuvasti Iansimainen ihminen, joka on tuonut
maailmaan kaiken hyvan, kauniin ja edistyksellisen?

Luokkahuoneemme ainakin isoissa kaupungeissa alkavat tayttya oppilaista, jotka eivat sovi ylla
mainittuun muottiin. Milta tuntuu opiskella vuodesta toiseen sellaisia sisaltdja, joista ei tunnista
itsensé kaltaisia ihmisia? Tai tunnistaa heita vain silloin, kun puhutaan jostain alkukantaisesta,
sivistyméttdmasta tai ongelmallisesta?

Normikriittinen opettaja tekee jatkuvasti naitd normeja nakyviksi ja pyrkii purkamaan niitd. Han
esittelee oppilailleen maailman, jossa on erilaisia sukupuolia, etnisyyksid, kielid, vammoja, kykyja
ja kehoja — maailman, jonka jokaisessa valtiossa on sekd moderneja kaupunkeja ettd monenlaista
maaseutua. Normikriittinen opettaja havainnollistaa myds taloudellisen epéatasa-arvon syité ja
seurauksia, kuten kolonialismin perintéa.

Maailma on parempi paikka kuin luulemme

Tiedotusvélineet seka tieto- ja viestintateknologia nayttelevat tarkedd osaa lasten elaméassa.
Lapsilla on oikeus saada oikeaa tietoa maailmasta. On tarkea3, etta lapset voivat hyddyntda mediaa
tiedonl&hteend turvallisesti. Lapsia on kasvatettava kriittisiksi median kayttajiksi ja kuluttajiksi.

Medialla on paljon valtaa: ndkemamme mediasisalté maarittda, millaiseksi maailmankuvamme ja
kasityksemme maailmasta muodostuvat. Media yht&éalté heijastaa ja toisaalta rakentaa todellisuutta.
Mink& maiden ja maanosien asiat Suomesta kasin nayttavat merkittaviltd? Mista kerrotaan vain hyvin
vahan, jos sitédkdan? Kuka paasee daneen, kenen nakdkulma tulee esiin? Toimittajat ja uutistuottajat
joutuvat jatkuvasti tekemé&an valintoja ja rajauksia. Mitd kauempana jokin asia meisté on, sité
vdhemméan sen ajatellaan kiinnostavan yleis64.

Vahittainen hyva kehitys ei useinkaan ole uutinen, kun taas luonnonkatastrofit, konfliktit ja sodat

ovat. Viime vuosikymmenina &arimméinen kdyhyys on véhentynyt, keskimaarainen elinidanodote on
noussut, lapsikuolleisuus on laskenut, lasten koulunkaynti on lisdantynyt, ja luonnonkatastrofeissa
kuolee vahemman ihmisia kuin sata vuotta sitten. Tama positiivinen kehitys on monelta jaényt
huomaamatta, kun media valittda kovin lohdutonta kuvaa globaalista tilanteesta. On térkeaa tiedostaa
median toimintalogiikka ja kyseenalaistaa, millaista kuvaa media luo maailmasta.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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8. OPPITUNTI: LAPSEN OIKEUDET JA GLOBAALI MAAILMA (2 x 45 Min)

Tavoitteet:

* ymmartaa, etté globaali yhteistyd vaatii yhteisia pelisdantdja — kuten esimerkiksi
ihmisoikeussopimuksia

tutustua stereotypian kasitteeseen ja ymmartaa, mista stereotypiat johtuvat

* oivaltaa, ettd kestdvaan kehitykseen ja lapsen oikeuksiin liittyvaa positiivista
kehitysta tapahtuu jatkuvasti

* oppia globaaleista tuotantoketjuista ja vastuullisesta yritystoiminnasta.

Oppitunti tiivistettyna

Lapsen oikeuksien kympin kahdeksannen kaksoistunnin teema on globaali vastuu. Yhteistyon
tarkeytta havainnollistetaan aluksi toiminnallisen harjoituksen avulla. Sitten pohditaan stereotypioita
kriittistd medialukutaitoa kehittédvan harjoituksen keinoin. Tietovisan kautta tutustutaan faktoihin
globaalista kehityksesta ja ymmarretaan, etta lapsen oikeuksien tilanne on parantunut monin tavoin
viime vuosikymmenina. Sen jalkeen pohditaan vastuullista yritystoimintaa ja suunnitellaan ryhmisséa
oma yritys, joka parantaa maailmaa ja tekee samalla bisnesta.

Oppitunnin rakenne
Yhteinen globaali maailma (10 min)
Kaamea Suomi? (20 min)

Hyvié uutisia (15 min)
Vastuullinen yritys (45 min)
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Yhteinen globaali maailma

* ymmartaa, ettd hyva yhteiseldamé vaatii yhteisia peliséantoja — kuten esimerkiksi
ihmisoikeussopimuksia

* tiedostaa, miten tarkeéd viestintd on yhteistyén kannalta.

: leikki, opetuskeskustelu

: riittavasti tilaa luokassa, tuoleja

Aloita tunti kertaamalla turvallisen tilan ohjeet.

Jaa oppilaat kolmeen ryhmé&én ja pyyda ryhmia menemaan eri puolille luokkia. Kay sitten vuoron
perdan antamassa jokaiselle ryhmaélle omat ohjeet. Yhden ryhmén tehtdvana on siirtda kaikki tuolit
luokan reunoille. Toisen ryhman tavoitteena on jérjestaé tuolit piiriin. Kolmannen ryhman tehtédvéané on
muodostaa tuoleista jono.

Kerro sitten, ettd harjoituksen aikana ei saa puhua. Voi kuitenkin yrittd4 viestia muilla tavoin. Jokainen
ryhmé toimii saamiensa ohjeiden mukaisesti. Anna aloitusmerkki. Kun ryhmét ovat jonkin aikaa
epatoivoisesti yrittédneet siirrella tuoleja omien ohjeidensa mukaisesti, anna lopetusmerkki.

Kysy, mité& harjoituksessa tapahtui. Miksi tuolien siirtdminen ei onnistunut? Kun ei ole yhteisia
peliséantdja eika pysty keskustelemaan asioista, ei yhteistydsté tule mitaan.

Sanoita lopuksi, ettd samoin kuin tdssa harjoituksessa, myds maailmassa vaaditaan yhteistyota ja
yhteisié pelisdéantéja, jotta pystymme toimimaan yhdessé kestévéan kehityksen ja lapsen oikeuksien
puolesta.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Kaamea Suomi? g‘*

* kehittda kriittistd medialukutaitoa ja ymmartaa, etta uutinen nayttaa aina vain osan
todellisuutta

* tutustua stereotypian kasitteeseen

% hahmottaa maailman moninaisuutta ja tunnistaa omia tiedontarpeita.

media-analyysi, ryhmétydskentely, opetuskeskustelu

: diaesitys (materiaalipankista), paperia, kynid, maailmankartta (materiaalipankista)

Kerro, etta tutustumme nyt pieneen pohjoiseen maahan nimeltd Suomi. Kuvitellaan, ettemme ole
koskaan kuulleet Suomesta mitdan. Nayta sitten diasarja, jossa on Suomea koskevia uutisotsikoita.
Pyydé oppilaita miettim&éan, millainen vaikutelma uutisotsikoiden perusteella syntyy tasta pienests,
kaukaisesta maasta nimeltd Suomi. Pyyda heité kirjoitamaan 3—4 hengen ryhmissé otsikoiden
perusteella viisi adjektiivia, jotka kuvailisivat Suomea. Korosta, etta tassa pitaa miettia vain

sité vaikutelmaa, joka juuri néhtyjen otsikoiden perusteella syntyi. Jokainen ryhmé lukee sitten
adjektiivinsa muille.

Muistuta, ettd uutinen kertoo aina vain yhden nakékulman. Suomestakin voi saada hyvin erilaisen
kasityksen riippuen siitd, kenen tarinoita kuulee ja mit4 uutisia lukee.

Keskustelkaa sitten yhdessa maailmankarttaa tutkien:
+ Mistéd maailman alueista tai maista tieddmme paljon? Miksi?

+ Mista alueista tiedamme vain vahan?

Kysy, tietaako joku, mita stereotypia tarkoittaa. Selita, etta stereotypia liittyy siihen, etta tietda
jostain vain vahan. Stereotypia on yksinkertaistettu kuvaus eli yleistys jostain — vaikkapa tietysta
ihmisryhmésta. Kun saa enemman tietoa ja tutustuu tuohon ryhmé&én kuuluviin ihmisiin, oppii
nékemé&an heidat yksildin. He eivat kaikki ole samanlaisia, vaan he voivat olla keskendén hyvinkin
erilaisia. Nain huomaa, etté stereotyyppiset késitykset eivéat pidékaan paikkaansa.

Kirjailija Chimamanda Ngozi Adichie varoittaa TED Talkissaan yhden tarinan

* vaarasta. Kun kuulemme aina vain tietyn tyyppisié tarinoita jostain maasta tai
maanosasta, kasityksemme muodostuu yksipuoliseksi ja stereotyyppiseksi. Yhteen
maahan tai maanosaan mahtuu monenlaisia tarinoita, ihmisia ja todellisuuksia.
Katso Chimamanda Ngozi Adichien TED Talk "The Danger of a Single Story”:
www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story.
Harkinnan mukaan voit nayttda sen myds oppilaille — ainakin kuudesluokkalaisille se jo sopii.
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Hyvia uutisia g‘*

* oppia globaalista kehityksesté

* oivaltaa, ettd kestavaan kehitykseen ja lapsen oikeuksiin liittyvaa positiivista kehitysta
tapahtuu jatkuvasti.

: tietovisa, opetuskeskustelu

: tietovisa diaesityksena (materiaalipankista)

Tehka4 tietovisa globaalista kehityksesta. Heijasta kysymykset yksi kerrallaan materiaalipankissa
olevasta diaesityksesté. Keskustelkaa lopuksi siita, yllattivatké ndmé tiedot. Mitk& ja miksi?

Selitd, ettd mediassa usein vain negatiiviset asiat ylittvat uutiskynnyksen: luonnonkatastrofit,
sodat, konfliktit ynnd muut. Vahittainen hyva kehitys ja huomiotta, koska se ei ole paivanpolttava
uutinen. Tast4 seuraa, ettd meilla on todellisuutta lohduttomampi késitys globaalista tilanteesta.
Todellisuudessa lapsen oikeuksien tilanne paranee koko ajan.

Pohtikaa yhdessé:

» Ketka tai mitk& tahot ovat toimineet sen eteen, ettd ndma tulokset on saatu aikaan?

+ Kenen pitéisi toimia enemman?

+ Oletko kenties itse tai perheesi ollut mukana tavalla tai toisella?
Voit kertoa, ettd lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen eteen toimivat maéaratietoisesti monet eri
tahot: eri maiden hallitukset, kaupungit ja kunnat, YK, kansainvéliset jarjestét kuten Plan International
ja UNICEF, pienet jarjestot ja tavalliset inmiset, jotka tekevat vapaaehtoistyota tai lahjoittavat

jarjestéjen tydhon rahaa. Hyva kehitys ei ole sattumaa eikéd se tapahdu ilman ponnistelua. Tulosten
eteen on ahkeroitu ja tydskennelty méarétietoisesti vuosien ajan.

Lis4é& kiinnostavaa faktaa globaalista kehityksesta on englanninkielisell& verkkosivulla
www.gapminder.org.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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Vastuullinen yritys gﬁ

* oppia globaaleista tuotantoketjuista ja meidan kuluttamisemme globaaleista vaikutuksista
% harjoitella maailmankartan kaytt6& sekd maiden ja maanosien tunnistamista

% oivaltaa, ettd vastuullisesti toimivat yritykset voivat vaikuttaa kestévan kehityksen ja lapsen
oikeuksien edistamiseen.

: omien vaatteiden tutkiminen, opetuskeskustelu, ryhmatydskentely, esitykset

: maailmankartta (materiaalipankista), Eettisen kaupan puolesta ry:n kartta
t-paidan matkasta (materiaalipankista), harjoituksen ohjeet (materiaalipankista), paperia, kynia ja
askartelutarvikkeita

A) Heijasta materiaalipankista maailmankartta luokan seinélle. Pyyda oppilaita tarkistamaan
jostakin omasta vaatekappaleestaan, missé maassa se on valmistettu, ja kertomaan
luokalle vaatteen valmistusmaa. Jos made in -lappu on vaikkapa niskassa, voi pyytéa apua
vierustoverilta tai opettajalta. Tutkikaa kartasta, misséd namé maat sijaitsevat. Painottuuko
vaatteiden valmistus johonkin tiettyyn maanosaan?

B) Heijasta taululle kartta t-paidan matkasta. Kerro, etta vaatteen valmistus siséltdad kymmenia
vaiheita, jotka on hajautettu eri puolille maapalloa. Vaatteen made in -lappu kertoo vain sen,
missé valmistusprosessin viimeistelyvaihe tapahtuu. Yksinkertaistetusti tuotantoketju voisi
menna nain:

1) puuvillan tuotanto, Benin

2) kehrays ja kudonta, Pakistan

3) vérjays, Intia

4) ompelu, Bangladesh

5) viimeistely, made in -lappu ja pakkaus, Kiina
6) kuljetus ja myynti, EU ja Suomi

Aiemmin tuotantoketjut olivat yksinkertaisempia, ja esimerkiksi tekstiilitehtaita oli paljon myds
Suomessa. Pohtikaa yhdessa, minké vuoksi monissa tuotantoketjuissa on nykyaan niin monta
vaihetta. Kenen kannalta nykyinen systeemi on parempi? Enté kenen kannalta se on huonompi?

Pohtikaa yhdessa, mité ongelmia lapsen oikeuksien nakdkulmasta tuotantoketjuun voi liittya (mm.
lapsityévoiman hyvéaksikayttd, ympéariston saastuttaminen, matalat palkat, joilla lapsen vanhemmat
eivat pysty perhetta elattdmaan, ylipitkat tydpaivat, tydtapaturmat). Muistuta, ettd tuotannossa pitaisi
huolehtia ihmisoikeuksista ja hyvista tydoloista.
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C) Jaa oppilaat sitten 3—4 hengen ryhmiin. Jokaisen ryhman tehtédvéané on perustaa
kuvitteellinen yritys, joka myy Vastuullisesti Valmistettua Tuotetta. Anna ryhmille seuraavat
ohjeet:

1) Paattakaa tuote, jota haluatte myyda.

2) Miettikaa, miten saatte tuotteen tuotettua niin, etta kaikkien ihmisoikeudet toteutuvat ja
luonto ei tuhoudu. Mit& eri vaiheita (esim. tuotteen osien valmistus) tuotannossa on?
Missé ja miten ne toteutetaan?

3) Keksikaa tuotteelle myyva nimi.

4) Pohtikaa, miten markkinoisitte tuotetta, jotta siita tulee iso hitti. Suunnitelkaa myyntipuhe,
jossa perustelette, miten juuri tdmé tuote pelastaa maapallon ja on samalla hyvaa bisnesta.

Jokainen ryhma valmistautuu esittelemé&én tuotteensa muille myyntipuheen avulla. Puheen tueksi

voi valmistella my6s visuaalista markkinointimateriaalia esimerkiksi piirtdmalla kuvan tuotteesta tai
tekemalla nopeasti mainosjulisteen. Tuotteen ideointiin ja myyntipuheen suunnitteluun on hyvé varata
25 minuuttia.

D) Lopuksi jokainen ryhma pitdd myyntipuheen ja yrittdd saada muut oppilaat innostumaan
omasta tuotteesta. Varatkaa esittelyihin vahintdan 10 minuuttia. Muistuta vielé oppilaita, etta
vastuullisuus on tassa suurin myyntivaltti, ja sité on syyté korostaa. Muut oppilaat voivat
esittéé tarkentavia kysymyksia. Antakaa jokaiselle ehdotukselle aplodit. Kyseessa ei ole
kilpailu, vaan kaikki ideat ovat omalla tavallaan hyvia!

Jos haluatte késitelld vastuullista kuluttamista laajemmin, voitte hyédyntéa Eettisen
kaupan puolesta ry:n (Eetti) materiaaleja: www.eetti.fi/materiaalit/oppimateriaalit.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 8.
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LAPSEN OIKEUDET JA
ILMASTOKRIISI

Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklat

Lasta koskevissa paatoksissa on aina ensisijaisesti harkittava lapsen etu. § 3

Koulutuksen tulee pyrkié kehittdmééan lapsen kasvua tédyteen mittaansa. Koulutuksen tulee edistaé
ihmisoikeuksien, lapsen vanhempien sekd oman ja muiden kulttuurien kunnioittamista. § 29

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 9.
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limastonmuutos uhkaa lapsen oikeuksia

limastonmuutos — ilmaston I&mpeneminen ihmisen toiminnan seurauksena — on valtava globaali
kriisi, joka vaikuttaa tavalla tai toisella kaikkiin maailman ihmisiin. lImastonmuutos on myés
ihmisoikeuskysymys ja uhka lapsen oikeuksien toteutumiselle.

limastonmuutos vaikuttaa eri tavoin ihmisiin ympari maailman. Aédrimmaéiset sééolosuhteet
lisdantyvéat, mika yhtaélla tarkoittaa lisdéntyvaa kuivuutta ja toisaalla taas yha tihedmmin esiintyvia
hirmumyrskyja, rankkasateita ja tulvia. Vaikutukset iskevéat kdyhissé oloissa elaviin ihmisiin usein
kaikkein voimakkaimmin, sill& heilld on huonoimmat mahdollisuudet suojautua niilté.

Voimme edelleen hillitd ilmastonmuutosta. Silla on valia, kuinka paljon ja milla tavoin toimimme.
Jotta maapallo pystytadén sailyttdmaan elinkelpoisena ja valtytédan yli 1,5 asteen globaalin Iampétilan
nousun seurauksilta, kaikissa toimissa tulee ottaa huomioon ilmastokestévyys.

limastonmuutosta ei voi enda taysin pysayttaa, ja jo nykyinen ldmpeneminen muuttaa elinymparistoja
sekd vaikeuttaa erityisesti haavoittuvimmassa asemassa olevien ihmisten eldmaa. Tarvitaan
pikaisesti sopeutumistoimia, jotta ihmiset pystyvéat varautumaan muutoksiin ja ottamaan muutokset
paremmin vastaan. Tarvitsemme teknisia ratkaisuja ja infrastruktuurin kehittdmisté. Paikallistason
tietoa luonnonvarojen kestavésta kaytosta ja hallinnasta seka riskien minimoimisesta tulee hyddyntaa
ilmastonmuutokseen sopeutumisessa.

limastonmuutos uhkaa lapsen oikeuksien toteutumista, kuten oikeutta turvalliseen kasvu- ja
elinympéristéon. limastonmuutos vaikuttaa globaalisti voimakkaimmin kaikkein haavoittuvimmassa
asemassa olevien lasten oikeuksiin. Kun maanviljely vaikeutuu ja ruoka seka tulot véhentyvét
arvaamattomien sééolojen seurauksena, on uhkana aliravitsemus, josta lapset kérsivat ensimmaisina.
Aliravitsemus vaarantaa lasten kasvun ja kehityksen ja voi myds olla heille kohtalokasta. lImaston
lampeneminen liséd myds malarian ja ripulitautien esiintymisté. Ne ovat pienten lasten yleisia
kuolinsyita.

limastonmuutoksen vaikutusten seurauksena syventynyt kdyhyys tai ilmastonmuutoksen aiheuttama
luonnonkatastrofi voivat katkaista lapsen koulutien. Lasten riski kuolla luonnonkatastrofeissa on myés
moninkertainen aikuisiin ndhden. Katastrofien jattamilla traumoilla voi olla pitk&aikaisia vaikutuksia
lapsen henkiseen hyvinvointiin ja kehitykseen.

Alakoulussa tarvitaan ratkaisukeskeista ilmastokasvatusta

Nykypéaivan lasten téytyy tulevaisuudessa tulla toimeen ilmastonmuutoksen muokkaamassa
maailmassa. Se vaatii monenlaisia evaita, joita koulun tulisi tarjota: tietoja, kdytannon taitoja seka
psyykkisia taitoja, kuten tunnetaitoja.

Jotta voidaan rakentaa kestévaa, ilmastovastuullista tulevaisuutta, tarvitaan arvoiltaan ja asenteiltaan
ilmastovastuullisia kansalaisia. Siksi ilmastovastuullinen arvo- ja asennekasvatus on tarkeaa aloittaa
jo alakoulussa.

Lisaksi ilmastonmuutoksesta puhutaan paljon mediassa. Alakouluikéinen ei voi vélttya kuulemasta
aiheesta. Se saattaa herattdd monenlaisia tunteita pelosta turhautumiseen. Vaikka ilmié onkin
monisyinen, sité on tarkedé kasitella jo alakoulussa — ratkaisukeskeisesti, toivoa heréattavalla ja
toimijuuteen kannustavalla tavalla.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 9.



Polkupyoéramalli havainnollistaa ilmastokasvatusta

limastokasvatuksen tutkijat Sakari Tolppanen, Essi Aarnio-Linnanvuori, Hannele Cantell ja Anna
Lehtonen havainnollistavat iimastokasvatusta polkupyéréamallin avulla. limastokasvatus, kuten
polkupydrékin, on yksi kokonaisuus, joka vaatii kaikkia osiaan toimiakseen. Pyorat mahdollistavat
likkeen, ja ne kuvaavat ilmastonmuutokseen liittyvaa tietoa ja ajattelun taitoja. Oppijan identiteetti,
arvot ja maailmankuva luovat perustan ilmasto-oppimiselle. Niiden muodostamaan runkoon
kiinnittyvat uudet tiedot ja taidot. Tiedot ja ajattelun taidot konkretisoituvat kaytantddn toiminnan
avulla. Mallissa niité kuvaavat ketjut ja polkimet.

Polkupyora ei kulje ilman polkijaa. Satula, polkijan istuin, kuvaa mallissa polkijan motivaatiota ja
osallisuuden kokemusta. Oppijan on tarkeaa kokea, ettéd ilmastonmuutos koskettaa hanta ja etta
han pystyy siihen vaikuttamaan. Jarrut taas kuvaavat toiminnan esteitd. Ne voivat olla inhimillisia tai
rakenteellisia. Kun esteet tunnistetaan, ne on helpompi ohittaa.

limastonmuutoksen herattdmat tunteet vaikuttavat oppimiseen. Toivoa ja muita tunteita kuvaa lamppu,
joka ohjaa etenemisté. Pelon ja ahdistuksen lietsomisen sijaan ilmastokasvatuksen tulisi herattaa
toivoa ja myétéatuntoa. Tulevaisuuden pohtiminen ja visioiminen on keskeinen ilmastokasvatuksen
osa-alue: ohjaustangolla py6éraé ohjataan haluttuun suuntaan.

Kuva: limastokasvatuksen polkupydramalli (Iahde: Tolppanen, S., Aarnio-Linnanvuori, E., Cantell, H. &
Lehtonen, A. 2017. "Pirullisen ongelman &éarelld — kokonaisvaltaisen iimastokasvatuksen malli.” Kasvatus
48 (5), 456-468.)

Luokanopen ilmasto-opas on alakoulun opettajille opetus- ja kasvatustydn tueksi tehty
opasmateriaali. Oppaassa on luokanopettajille suunnattua tietoa ilmastokasvatuksesta
seka kasvattajan ja alakoululaisen tarpeisiin tietoa ilmastonmuutoksesta. Lisaksi
oppaasta l6ytyy materiaaleja alakoulussa vuosiluokilla 1-2, 3—4 ja 56 toteutettavaan
iimastokasvatukseen. www.luokanopenilmasto-opas.fi

Tiesitkd, ettd Suomen opetusviranomaisilla on oma visio koulujen ilmastotoimista vuoteen
2025 mennessa? Opetushallitus laati vuonna 2019 Meidan planeetta, meidan vastuu

— ilmastovastuun oppimisen toimenpideohjelma 1.0:n, joka siséltéda vision, tavoitteet ja
toimenpide-ehdotukset ilmastovastuun oppimisesta. Tarkoituksena on, ettd ilmastovastuun
oppiminen siséltyy luontevaksi osaksi koulujen ja oppilaitosten toimintaa.
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9. OPPITUNTI: LAPSEN OIKEUDET JA ILMASTOKRIISI (2 x 45 min)

Tavoitteet:

* oivaltaa luonnonympaériston hyvinvoinnin merkitys maapallon ja sen asukkaiden
kannalta

ymmartaa ilmastokriisin syité ja seurauksia

tiedostaa, miten voi itse omilla valinnoillaan ja aktiivisena kansalaisena vaikuttaa
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen

* motivoitua ilmastovastuulliseen toimintaan.

Oppitunti tiivistettyna

Yhdeksannen oppitunnin teema on ilmastokriisin vaikutukset lapsen oikeuksiin. Tunnin alussa
tutustutaan mielikuvaleikin avulla ilmastokriisin aiheuttamaan elinymparistén muutokseen ja
ilmastopakolaisuuteen. Sen jalkeen kasitellaan ilmastonmuutoksen syité ja seurauksia ja mietitaan,
mité merkitysta yksilon valinnoilla on ilmaston kannalta. Timantti-harjoituksen avulla pohditaan,
miten voi itse vaikuttaa lapsen oikeuksiin ja ilmastoon aktiivisena kansalaisena. Tunnin paatteeksi
kasitellaan ilmastokriisin herattdmia tunteita mielipidejanan avulla.

Oppitunnin rakenne
limastopakolaiset (20 min)
Mik& ilmastonmuutos? (40 min)

Aktiivisen kansalaisen timantti (20 min)
limastokriisi ja mina (10 min)
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ilmastopakolaiset

hahmottaa elinolosuhteiden muutosten vaikutusta yhteiséjen elamaan

* saada kasitys pakolaisuuden mahdollisista syista ja vaikutuksista seka keinoista, joilla
haasteita pyritdan ratkaisemaan yhdessa ja oikeudenmukaisesti

* kiinnittdd huomiota siihen, kuinka merenpinnan nouseminen vaikuttaa matalalla sijaitseviin
elinympaéristéihin.

: mielikuvaharjoitus, opetuskeskustelu

: kolme isoa vilttia, riittavasti tilaa vilttien asettelemiseen lattialle

Muistuta tunnin aluksi turvallisen tilan periaatteista.

Aseta kolme vilttid erilleen toisistaan, ja jaa oppilaat kolmeen ryhméan vilteille istumaan. Pyyda
oppilaita ensin rentoutumaan. Silmatkin voi laittaa kiinni. Halutessasi voit laittaa taustalle soimaan
vaikkapa meren kohinaa. Aloita sitten tarina:

Olipa kerran saarivaltio nimelta Trio. Se koostui kolmesta pikkuisesta saaresta keskelld suurta merta.
Kullakin saarella asui porukka tyételidité ja onnellisia triolaisia. Jokaisella triolaisella perheella oli pala
maata, jota viljella. Kalastuskin oli suosittua puuhaa.

Erdané vuonna vanhimmat triolaiset havaitsivat, ettd saaret olivat kutistuneet puoleen siita, mité ne
olivat heidan lapsuudessaan. (Kdy taittelemassa viltit puoliksi.)

Alkoi olla hieman ahdasta. Pelloille ei riittdnyt en&a tarpeeksi maa-alaa, jotta kaikki triolaiset olisivat
saaneet kylliksi syddakseen. Sateetkin olivat lisdédntyneet kummasti.

Kului muutama vuosi. Lansi-Trion ja Keski-Trion ymparilla vedenpinta nousi entisestaan. (Kay
taittelemassa kaksi vilttid puoliksi.) It&-Trion saari jai kokonaan veden peittoon. (Hae yksi viltti pois.)
Itétriolaiset hyppasivat viime hetkelld veneisiin ja l1&ahtivat soutamaan kohti Keski-Trioa. Millaisen
vastaanoton he saivat? Mita paljastui, kun Keski-Triolla asuva p&daministeri alkoi selvittd&, misté
ihmeest& merenpinnan nousu johtui?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 9.
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Pyydé oppilaita palaamaan paikoilleen jatkamaan keskustelua. Keskustelua voi johdatella seuraavilla
kysymyksilla. Jos se tuntuu mielekk&alta, oppilaat voivat pulista hetken jokaisesta kysymyksesta
oman ryhmansa kesken. Sen jéalkeen voit pyytdd muutaman yhteenvedon ryhméakeskusteluista.

Milta tuntui, kun merenpinta nousi?

Milt4 tuntui, kun joutui jattdm&an oman saaren?

Milta olisi tuntunut vastaanottaa omalle saarelle uusia asukkaita tilanteessa, jossa omat
elinolosuhteet olivat huonot?

Mita vaikutuksia merenpinnan nousulla on saarten asukkaiden elamaan (ravinnon, puhtaan
veden, suojan, elintilan, tyén, koulutuksen, kulttuurin jne. ndkékulmasta)?

Miten eldma olisi mahdollisimman hyvaa seké alkuperéisillé saarelaisilla ettd uusilla
tulokkailla (ravinnon, puhtaan veden, suojan, elintilan, tyén, koulutuksen, kulttuurin jne.
nakdkulmasta)?

Mill& keinoin voisi ratkaista tai ennaltaehkaista sellaisia tilanteita, joiden seurauksena
ihmiset joutuvat jattdmaan kotinsa ja elinymparistonsa? (teknologiset ja tekniset innovaatiot,
rauha, kestava elamantapa jne.)

Muistelkaa ”"Uusi kotini” -dokumenttia, jonka katsoitte seitsemannella tunnilla. Kerro, etta koti voi
olla vaarassa myds ilmastonmuutoksen takia. llmastonmuutos liséa luonnonkatastrofeja ja s&én
aari-ilmioita, kuten tulvia, kuivuutta ja myrskyja. Se vaikeuttaa ruoan hankintaa ja saattaa tehda
tietyt alueet kokonaan elinkelvottomiksi. Sen vuoksi lapsi voi joutua jattdméaan kotinsa ja Iahtemaéan
pakolaiseksi.

Kerro, ettd ilmastopakolaisuutta ei virallisesti ole olemassa. Virallisesti pakolaisiksi lasketaan

vain ne, jotka pakenevat vainoa ja konflikteja. Todellisuudessa ilmastokriisi kuitenkin ajaa jo nyt
ihmisid kodeistaan, ja tulevaisuudessa yha useampi joutuu pakenemaan ilmastoon liittyvista syista.
Todennékdisesti pakolaisuuden méaritelméé paivitetdan tulevaisuudessa niin, ettéd se huomioi myés
ilmastopakolaisuuden.
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Mika ilmastonmuutos? gﬁ

* ymmartaa, mitd ilmastonmuutos tarkoittaa, mista se johtuu ja mita siitéd seuraa
* hahmottaa, miten yksittdisen ihmisen toimet vaikuttavat iimastonmuutoksen hillintdan

* motivoitua toimimaan itse ilmastovastuullisesti.

: opetuskeskustelu, ryhmatydskentely

: paperia, kynid, vérikynia, limastokriisi-diaesitys (materiaalipankista)

A) Jaa oppilaat 3—4 hengen ryhmiin. Pyydé4 jokaista ryhm&a laatimaan nopeasti ajatuskartta,
johon kirjataan ryhman jasenten ennakkokasityksia ilmastonmuutokseen liittyen (ks.
ajatuskartta-menetelman ohjeet s. 106). Téhan kannattaa varata enintdan 5 minuuttia.
Ajatuskarttoja ei tarvitse téssé vaiheessa kayda yhdessa |api, vaan ne otetaan uudelleen
esiin harjoituksen lopussa ja niita tdydennetaan uusilla tiedoilla.

B) Nayta materiaalipankista diaesitys, joka kéasittelee ilmastokriisia neljasta nakdkulmasta:
1) Mita tarkoittaa ilmastonmuutos?
2) Millaisia seurauksia ilmastonmuutoksella on?
3) Miten ilmastonmuutosta voi hillita?
4) Miten ilmastonmuutokseen voi sopeutua?

Esittele diat 1-6 (Mité tarkoittaa ilmastonmuutos, millaisia seurauksia ilmastonmuutoksella on,
miten ilmastonmuutosta voi hillitd).

C) Ota sitten nakyville dia 7. Jaa jokaiselle ryhmaélle yksi aihe, johon liittyen he laativat
ilmastoystéavallisen ihmisen profiilin:

* ilmastoystéavéllinen asuja
* ilimastoystavallinen liikkuja ja matkustaja
+ ilmastoystavallinen ruokailija

+ iimastoystavallinen pukeutuja ja harrastaja

Jos ryhmia on enemman kuin nelja, kaksi ryhmaa voi saada saman aiheen. On kiinnostavaa vertailla,
tuleeko profiileista erilaisia. Jokainen ryhma piirtd& paperille ihmishahmon ja kirjoittaa tai piirtda sen
ympérille vastauksia dialla ndkyvaén kysymykseen. Yksi ryhmé miettii siis, millainen ilmaston ystava
on asukkaana. Toinen ryhma pohtii, millainen hén on liikkujana ja matkustajana. Kolmas ryhmé miettii,
mité& han syd, ja neljas ryhmé ideoi, miten han pukeutuu ja harrastaa. Esitelkd& hahmot koko luokalle.

D) Kaykaa lapi diat 8-9: Miten ilmastonmuutokseen voi sopeutua. Pyyda oppilaita pohtimaan
pareittain dian 10 keskustelukysymystéa: Mitka elaméantapamuutokset olisivat sinulle
vaikeita ja mitk& helppoja? Voit sitten pyytaa halukkaita kertomaan, misté he keskustelivat.
Muistuta, ett vaikka yksittainen ihminen voi vaikuttaa omilla valinnoillaan, suurin vastuu
ilmastotoimista on kuitenkin valtioilla ja yrityksill&.

E) Pyyda lopuksi jokaista ryhmaa palaamaan ajatuskarttaansa. Tutkikaa siihen kirjattuja
ennakkokasityksia ilmastonmuutoksesta ja tdydentakad niita uusilla tiedoilla ja ajatuksilla.
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Aktiivisen kansalaisen timantti gﬁ

% pohtia, mitd mahdollisuuksia meilla kaikilla on toimia ilmastovastuullisesti
% punnita eri toimien vaikuttavuutta

* rohkaistua toimimaan itse aktiivisena kansalaisena.

: ryhmétyoskentely, opetuskeskustelu

: timanttikortit (materiaalipankista)

Selitd, etta askeisessa harjoituksessa puhuttiin siitd, miten ilmastonmuutoksen hillitsemiseen voi
vaikuttaa omilla eldméantapa- ja kulutusvalinnoilla. Lapset ja nuoret voivat kuitenkin toimia myds
monilla muilla tavoilla ilmaston hyvaksi!

Jaa oppilaat 3—4 henkildén ryhmiin. Anna jokaiselle ryhmaélle aktiivisen kansalaisen toimintakortit

ja muutama tyhja kortti. Jokaisessa kortissa on yksi keino, jolla voi saada aikaan muutosta
yhteiskunnassa. Tyhjiin kortteihin voi kirjoittaa omia keinoja ja toimintatapoja, jos keksii sellaisia, joita
korteissa ei ole mainittu.

Kukin ryhma laittaa kortit térkeysjarjestykseen asettamalla ne timanttikuvioon sen mukaan, miten
toimivia keinot ovat. Ylimmaksi tulee vaikuttavin toimintakeino. Sen alapuolella olevalle riville laitetaan
kaksi seuraavaa, keskendén yhté vaikuttavaa, muttei ihan ylimman veroista keinoa. Kolmannelle
riville tulee kolme seuraavaksi vaikuttavinta keinoa ja neljannelle riville kaksi seuraavaa, ei niin
vaikuttavaa keinoa. Alimmaksi tulee se keino, joka on véhiten vaikuttava. Harjoituksen alussa on hyva
painottaa, ettei tehtdvaéan ole oikeita tai vaaria vastauksia. Pyydé ryhmia miettimé&an perusteluita
valinnoilleen.

Ryhmaét asettavat valmiit timanttinsa kaikkien néhtavéksi ja perustelevat valintansa. Keskustelkaa
sitten yhdessa:

+ Milta harjoitus tuntui? Oliko valitseminen vaikeaa, haastavaa, helppoa? Paasittekd
ryhméssé helposti yksimielisyyteen?

+ Sopivatko ndma korteissa nimetyt vaikuttamisen keinot lapsille?

+ Miettikaa niita vaikuttamisen keinoja, jotka ryhmét asettivat timantin huipulle. Ovatko ne
helppoja vai vaikeita toteuttaa?

+ Oletko itse kayttanyt jotain naista vaikuttamisen keinoista? Mitd? Miten se toimi?

Jos teilld on enemman aikaa, tarttukaa tuumasta toimeen ja tehké&a konkreettinen
iimastoteko! Voitte tehdé esimerkiksi kampanjoivan julisteen, kirjoittaa mielipidekirjoituksen
tai kirjeen kaupunginvaltuutetulle tai menna puhumaan rehtorille.
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ilmastokriisi ja mina (.0 i)

Tavoitteet:

* kasitelld ilmastokriisin herattamia tunteita ja ajatuksia

% harjoitella oman mielipiteen ilmaisua ja perustelemista.

Menetelma: mielipidejana

Tarvikkeet: -

Tehtavan ohjeet:

Kasitelkda tunnin paatteeksi ilmastokriisin herattdmia tunteita mielipidejanan avulla. Katso
mielipidejana-menetelmén ohjeet sivulta 106.

Vaittamat:
+ limastonmuutos pelottaa minua.
+ Minua arsyttad, etta ilmastonmuutoksesta puhutaan koko ajan.
» Minua harmittaa, etta aikuiset eivat tee enemman ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi.
+ Olen toiveikas, ettd ihmiskunta sopeutuu muuttuneeseen ilmastoon.
» Perheessdmme mietitdén paljon ilmastokysymyksié.

* Mina voin omalla toiminnallani vaikuttaa ilmastonmuutoksen hidastamiseen.

Korosta lopuksi, ettd voimme edelleen hillité ilmastonmuutosta. limastonmuutos ei ole luonnonlaki,
vaan se johtuu ihmisen toimista. Siksi me ihmiset voimme tehdéa paljon sen hidastamiseksi. Silla on
véli4, kuinka paljon ja mill4 tavoin toimimme.
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MINA VOIN VAIKUTTAA!

Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa, kunhan ne eivat loukkaa muiden oikeuksia.
Lapsella on oikeus saada tietoa. § 13

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 10.
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Lapset ja nuoret voivat vaikuttaa!

Jotta lapsen oikeudet toteutuvat, me tarvitsemme ekologisesti, taloudellisesti, sosiaalisesti ja
kulttuurisesti kestavaa kehitysta. Jokaisella meistd on mahdollisuus toimia kestavén kehityksen ja
lapsen oikeuksien edistamiseksi, ja jokaista tarvitaan. Myds lapset voivat vaikuttaa monin tavoin!
Ruotsalaisaktivisti Greta Thunbergin kdynnistdma koululaisten kansainvalinen ilmastolakkoliike
on hyva esimerkki siitd, miten lapset ja nuoret voivat saada &&nensa kuuluviin ja Kirittdé aikuisia
tekemaan sellaista politiikkaa, joka turvaa lapsille ja nuorille hyvan tulevaisuuden.

Lapsen oikeuksien sopimus takaa lapsille oikeuden osallistua paatdksentekoon ja ilmaista
mielipiteensa. Lapsilla on samanlainen oikeus jarjestéytya ja toimia yhdistyksissa kuin aikuisillakin.
Osallisuudessa on kysymys lapsen ja nuoren mahdollisuudesta vaikuttaa itselleen tarkeisiin asioihin.

Lapsille ja nuorille vaikutus- ja toimintamahdollisuudet omassa arjen ympéristdssa ovat térkeita.
Lasten ja nuorten nékemyksia tulee kunnioittaa perheessé, koulussa ja harrastuspaikoissa. Naméa
ovat tarkeitd areenoita osallistumisen ja vaikuttamisen taitojen harjoittelemiseen. Koululla on erityisen
suuri merkitys aktiiviseen kansalaisuuteen kasvattamisessa.

Lapset ja nuoret haluavat vaikuttaa myds laajemmin. He kokevat yhteiskunnallisen vaikuttamisen
merkitykselliseksi, kunhan aikuiset vain uskovat heidan kykyihinsa ja nakemyksiinsa. Suomessa
lasten on mahdollista osallistua paatéksentekoon esimerkiksi nuorisovaltuustoissa, oppilaskunnan
hallituksessa ja erilaisissa jarjestdissa. Osa kunnista tarjoaa osallistuvan budjetoinnin kautta
lapsille ja nuorille mahdollisuuden vaikuttaa kunnan budjettiin — esimerkiksi siihen, miten lasten ja
nuorten hyvinvointiin varattu rahasumma tulisi kdyttaé. Lapset ja nuoret vaikuttavat myés virallisten
vaikuttamiskanavien ulkopuolella monipuolisin kansalaisvaikuttamisen keinoin ja esimerkiksi
sosiaalisen median kanavissa.

Mahdollisuus vaikuttaa ei toteudu yhdenvertaisesti eri lapsiryhmien valilla, vaan osa lapsista joutuu
kamppailemaan osallistumisoikeuksiensa puolesta muita enemman. Kouluterveyskyselyn (2019)
mukaan 19 % ylékoulun 8.- ja 9.-luokkalaisista koki, ettei saanut ilmaistua mielipidettdan koulussa.
Osallistumisen kokemukset kasaantuvat tietyille oppilaille, kun taas toiset jaavat osallistumisen
marginaaliin. Kouluterveyskyselyn (2017) mukaan toimintarajoitteisilla nuorilla on muita nuoria
vahemman osallisuuden kokemuksia. On tarke&a huomioida lasten ja nuorten erilaiset Iahtékohdat.
Pystyvatko kaikki lapset ja nuoret osallistumaan ja vaikuttamaan? Vai padsevéatkd daneen lahinna
aktiivisimmat ja rohkeimmat?
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10. OPPITUNTI: MINA VOIN VAIKUTTAA! (2 x 45 min)

Tavoitteet:

kerrata Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuuden asioita

ymmartaa, ettd meista jokainen voi vaikuttaa ja toimia lapsen oikeuksien ja
kestavan kehityksen puolesta

* kokea osallisuutta ja motivoitua toimimaan.

Oppitunti tiivistettyna

Lapsen oikeuksien kympin viimeisella oppitunnilla kerrataan edellisten tuntien asioita ja
ymmaérretédan, miten lapsen oikeudet ja kestava kehitys nakyvat meidén jokaisen arjessa. Ensin
tutustutaan esimerkkeihin siitd, miten lapset ja nuoret eri puolilla maailmaa toimivat kestévéan
kehityksen puolesta. Sen jalkeen oppilaat paasevat suunnittelemaan ja toteuttamaan lapsen
oikeuksien kylaa. Se tahtaa lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen tavoitteiden kertaamiseen ja
siséistdmiseen seka auttaa hahmottamaan yhteiskuntaa monelta eri kannalta. Lopuksi oppimista
tehdaan nakyvaksi mielipidejanan avulla.

Oppitunnin rakenne
Lapset voivat vaikuttaa! (15 min)

Lapsen oikeuksien kyla (60 min)
Mité olen oppinut? (15 min)

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 10.



Lapset voivat vaikuttaa! (s win

Tavoitteet:

* tutustua esimerkkeihin siitd, miten lapset ja nuoret toimivat kestavan kehityksen puolesta

* motivoitua toimimaan lapsen oikeuksien ja kestavan kehityksen puolesta.

Menetelma: video, opetuskeskustelu

Tarvikkeet: Suomen UNICEFin video "Maailman suurin oppitunti, osa 2”
(youtu.be/LKW66_ehWad)

Tehtavan ohjeet:

Aloita taas tunti kertaamalla turvallisen tilan periaatteet.

Katsokaa UNICEFin video "Maailman suurin oppitunti, osa 2”. Pyyda oppilaita painamaan mieleen
videon katselun aikana, mité lapset ja nuoret ovat tehneet kestavan kehityksen eteen.

Kerro videon katsomisen jélkeen, ettd esimerkit ovat tosielamasta. Keskustelkaa sitten yhdessé:
+ Mité videolla esitellyt lapset ja nuoret ovat tehneet kestavan kehityksen eteen?
* Miké& videolla esitellyistd esimerkeisté on innostavin? Miksi?
+ Toimisivatko ndma esimerkit Suomessa?

+ Miten lapset ja nuoret toimivat lapsen oikeuksien tai kestavan kehityksen puolesta
Suomessa?

+ Mitd me voisimme itse tehd&?

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 10.
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Lapsen oikeuksien kyla Q‘?’#

* Kkerrata, mité kaikkea lapsen oikeudet pitavét sisélldan
% pohtia, miten lapsen oikeudet nékyvat meidan jokaisen arjessa
* keksia yhdessa lapsen oikeuksia ja kestavaa kehitysté edistavia arkeen liittyvia ideoita

* harjoitella ryhmétydskentelyé ja ideoiden esittdmista visuaalisesti.

: ryhmétyoskentely, piirtdminen ja askarteleminen, opetuskeskustelu

: isoja papereita (esim. flappipaperia), varikynié ja muita askarteluvalineita, kylan
suunnittelun apukysymykset (materiaalipankista), lapsen oikeuksien sopimuksen tiivistelmé
(materiaalipankista), kestéavan kehityksen symbolikortit (materiaalipankista)

Pyyda jokaista oppilasta pohtimaan hetki hiljaa itsekseen, millaisella asuinalueella olisi hyva elda. Jaa
sitten oppilaat taas 3—4 hengen ryhmiin. Kerro, etté jokaisen ryhmén tehtdvéané on suunnitella Lapsen
oikeuksien kyl& eli kyla, jossa kaikkien lasten oikeudet toteutuvat ja jossa lapsilla on mahdollisimman
hyva asua. Jos kaupunkiymparist® on lapsille tutumpi, voitte suunnitella kylan sijasta kaupunginosan.

Ohjeista ryhmia kiinnittdmaan kylansa suunnittelussa erityistd huomiota lapsen oikeuksien ja
kestavan kehityksen tavoitteiden toteutumiseen. Apuna ja inspiraationa kannattaa kayttaa lapsen
oikeuksien sopimuksen tiivistelma4 ja kestavén kehityksen tavoitteiden tiivistelmaa.

Heijasta taululle kylan suunnittelua tukevat kysymykset:

Miten lapsen oikeudet toteutuisivat kyldssd mahdollisimman hyvin? (esimerkiksi oikeus
koulutukseen, terveyteen, suojaan, leikkiin ja vapaa-aikaan...)

Miten kylasta saa kestévan kehityksen tavoitteiden mukaisen?

Miten varmistetaan, ettd ihan kaikkien lasten oikeudet toteutuvat kylassa eika kukaan jaa
toista heikompaan asemaan?

Minkélainen ympéristé on? (rakennukset, pihat, l1&hiluonto...)

Minkalaisia palveluita alueella tarvitaan? (harrastukset, ajanvietto, hyvinvointi,
turvallisuus...)

Millaisia ovat kyldssé asuvat ihmiset? (kaytds, tavat, sdanndét, rituaalit...)

Kyla toteutetaan isolle paperille piirtdmalla ja kirjoittamalla. Jos aikaa on enemmaén, kylan voi
rakentaa esimerkiksi kierrdtysmateriaaleista. Muistuta kuitenkin, etta taiteellinen lopputulos ei ole
paaasia. Tarkeintd on pohtia konkreettisia keinoja, joilla lapsen oikeudet ja kestavan kehityksen
tavoitteet toteutuvat kylassa. Pyyda ryhmié keksiméén kylélleen nimi. Kayttakaa kylien suunnitteluun
ja piirtdmiseen yhteensa ainakin 30 minuuttia.

Pyyda sen jéalkeen jokaista ryhméa esitteleméaan oma kylansa muulle luokalle. Miten kyldssa on huomioitu
lapsen oikeudet ja kestavén kehityksen tavoitteet? Voitte lopuksi yhdistdé ryhmien kylat tai kaupunginosat
kokonaiseksi kaupungiksi. Vertailkaa, mit4 samaa kylissa on ja miké niissa taas on eri lailla.

Pohtikaa lopuksi, missd ammateissa voi toimia lapsen oikeuksien ja kestédvan kehityksen puolesta.

Miten lapsen oikeudet ja kestavé kehitys liittyvéat vaikkapa kaupunkisuunnittelijan, kunnanjohtajan,
koulun rehtorin tai poliisipaallikén tyéhon?
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Mita olen oppinut?

% sanoittaa ja arvioida omaa oppimista
% oppia ymmartamaan, millaiset tyétavat itselle sopivat

% antaa palautetta Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuudesta.

: mielipidejana

Tassa harjoituksessa kaytetdan mielipidejana-menetelmaa, jonka ohjeet ovat sivulla 106.
Vaittamat:

+ Olen oppinut Lapsen oikeuksien kymppi -tuntien aikana paljon uutta.

* Lapsen oikeuksien kymppi -tunnit ovat olleet erilaisia kuin normaalit tunnit.

+ Olen tykénnyt ryhmatdista.

+ Olen tykannyt yksil6toista.

+ Olen puhunut lapsen oikeuksista kotona perheen kanssa.

+ Suosittelisin Lapsen oikeuksien kymppia kaverille.

+ Voin itse vaikuttaa siihen, ettd lapsen oikeudet toteutuvat.

+ Tiedan nyt, miten voin itse toimia kestavéan kehityksen puolesta.

Voit vield kerrata tarkeimmat asiat. Lapsen oikeudet kuuluvat yhté lailla kaikille maailman lapsille.
Lapsen oikeuksien sopimus takaa lapsille oikeuden muun muassa terveyteen ja hyvinvointiin,

koulutukseen, omaan mielipiteeseen, kotiin ja suojaan, perheeseen seka leikkiin ja vapaa-aikaan.

Jokaisella lapsella on oikeus olla oma itsensé, eikd sukupuolen perusteella pitéisi tehdé ihmisista
oletuksia. lImastonmuutos uhkaa lapsen oikeuksia, ja siksi sita tulee pyrkia hillitsemé&an. Aikuiset
ja erityisesti valtiot ovat vastuussa siit, etté lapsen oikeudet toteutuvat. Silti meista jokainen voi
pienillakin teoilla vaikuttaa lapsen oikeuksien toteutumiseen.

Lapsen oikeuksien kymppi. Luku 10.
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LIITE: TOISTUVAT TEHTAVATYYPIT

Tietyt tehtavéatyypit toistuvat Kymppi-kokonaisuuden tunneilla, jotta oppilaat harjaantuvat néiden
menetelmien kayttdon ja keskustelut syventyvat. Nama menetelmét ovat ajatuskartta, mielipidejana ja
VTS eli Visual Thinking Strategies. Alta 16ytyvat niiden yksityiskohtaiset ohjeet.

Ajatuskartta ryhméatyona

Ajatuskarttaa voi kayttaa opiskeltavan asian havainnollistamiseen tai ideointiin. Ajatuskarttojen teko
helpottaa suurien asiakokonaisuuksien hahmottamista ja asioiden vélisten suhteiden ymmartdmista.

Tyhjan paperin keskelle kirjoitetaan tai piirretdén kartan paaasia eli avainsana. Siihen liittyvat
alakohdat piirretdén haarautumaan siitd pensasmaisesti. Nama alakohdat yhdistetaan yla- ja
alakohtiinsa viivoilla ja muilla piirroselementeilld. On suotavaa kayttaa rohkeasti vareja, erilaisia
muotoja ja piirroksia. Kartan visuaalisen monimuotoisuuden tarkoitus on havainnollistaa asioiden
keskindisia suhteita ja myds auttaa muistamaan asiat paremmin vahvojen visuaalisten mielleyhtymien
kautta.

Harjoitelkaa yhdessa tekniikkaa siten, etté opettaja tekee ryhmén ideoiden pohjalta taululle
ajatuskartan, jonka avainsana on LAPSI.

Ajatuskarttoja tehddan muutamalla oppitunnilla Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuudessa. Kun

ne toteutetaan ryhmétéina, on syyté ohjeistaa ryhmia niin, etté kirjuri tai kirjurit kerd&véat koko ryhman
ideoita ja kirjaavat niité ajatuskarttaan. Sano, etta kiinnitat erityistd huomiota siihen, miten koko ryhma
osallistuu ja onko vuorovaikutus toisia kohtaan kannustavaa.

Mielipidejana

Raivaa luokasta tila tai siirtyk&é tarvittaessa kaytavalle. Kiinnita “janan” vastakkaisiin paéatyihin laput,
joissa lukee: Samaa mielta, Eri mielta tai vaihtoehtoisesti varikoodatut paperit (esim. punainen,
vihred).

Selité oppilaille: "Esitan vaittdmia. Mieti rauhassa, mita mielta olet, ja siirry sitten mielipiteesi
mukaiseen kohtaan janalla. Al4 pyri vaikuttamaan toisten mielipiteisiin. Kaikilla on oikeus omaansa.
Kuuntele keskusteluiden aikana tarkasti toisten perusteluita.”

Valitse listalta omalle ryhmaéllesi sopivia véitteita tai keksi omia. Voit halutessasi myds osallistaa
oppilaat keksimiseen. Jokaisesta vditteesta ei tarvitse keskustella, mutta jotkin voi purkaa
perusteellisemmin esimerkiksi ndin: Kun oppilaat ovat valinneet kohdan janalla, he voivat hiljaisesti
jutella lahella itsedan olevien kanssa, miksi ovat valinneet kyseisen kohdan. Sitten voit pyytaa
oppilaita kertomaan yhteisesti perusteluita omalle valinnalle. Idea on, etté kaikilla on mielipide, mutta
ketdan ei pida painostaa perustelemaan valintaansa &aneen, jos ei tunnu mukavalta puhua kaikkien
kuullen. Yhteisessa keskustelussa voit kysya vaikka néin: "Kuka teistd, joka on valinnut mielipiteen
‘'samaa mieltd’, voisi kertoa meille kaikille, millaisia perusteluja teidén porukassanne oli valinnalle?”
Voit my6s kysyé oppilailta, haluaisivatko he vaihtaa paikkaansa kuultuaan muiden nakékulmia.

Harjoituksen tavoitteena on myds oppia, ettd mielipidettddn saa muuttaa!

Lapsen oikeuksien kymppi



Lapsen oikeuksien kymppi

107



108

VTS eli Visual Thinking Strategies

“Taide- ja mediakuvat voivat innostaa lapsia keskusteluun lapsen oikeuksista. Hyvé ja osallistava
keskustelu kuvista vaikuttaa lapsen oman kriittisen ja luovan ajattelun kehitykseen ja saattaa johtaa
jopa asennemuutokseen.” (Satu ltkonen)

VTS eli Visual Thinking Strategies on yhdysvaltalaisten psykologi Abigail Housenin ja
museokasvattaja Philip Yenawinen kehittdma menetelma visuaalisten taiteiden opetukseen.
Yhdysvalloissa menetelmé& on monen koulun opetusohjelmassa. Menetelm& sopii erinomaisesti
Lapsen oikeuksien kymppi -kokonaisuuteen, koska se vahvistaa lapsen oikeutta mielipiteeseen
(artikla 13). Menetelmé edellyttda turvallista ymparistéa ja toimii parhaiten pienehkén ryhmén kanssa.
Yhden kuvan katseluun menee aikaa kymmenisen minuuttia. Huolehdi siita, ettd myds kuvissa
esiintyvien lasten oikeudet toteutuvat eli heité ei ole kuvattu vaikkapa hyvin epaedullisissa tilanteissa.

Menetelméan vaiheet:
1) Kuvaa tarkastellaan hiljaisuudessa (muutama minuutti).
2) Tulkinnan aikana esitetdan kysymyksia. Kayta kolmea toistuvaa kysymysta:

« Mité tédssa kuvassa on meneillaan?
+ Miké saa sinut ajattelemaan, etta...?

+ Mita vield voimme l6ytaa kuvasta?
3) Loppupéaatelmia ei tehda. Kiitetddn ryhmaa.

Katselun kulku esimerkein:

+ Pyyda ryhmaa tutkimaan kuvaa parin minuutin ajan hyvin tarkasti tdyden hiljaisuuden
vallitessa.

* Menetelm&an sisaltyy kolme ohjaavaa kysymysta.

+ Kysy: ”Mita kuvassa on meneillddn?” Anna vastausvuoro yhdelle (vapaaehtoiselle)
oppilaalle kerrallaan. Kun oppilas kertoo, toista hdnen lauseensa omin sanoin ja nayté
kuvasta hanen tarkoittamaansa asiaa.

Esimerkki Oppilas: “Siind on lapsia pesulla ja toi tuolla reunassa on iloinen ja toi lettipdinen
tyttd on pelokas”. Opettaja: "Siis tdssa on mielestasi lapsia pesulla.”

Kysy ”"Mika saa sinut ajattelemaan, etta...?”

Esimerkki Opettaja: “Mika saa sinut ajattelemaan, etta tdma lapsi on iloinen ja tdma
pelokas?” Oppilas: “No koska se poika hymyilee ja silla tytéllda on kauhistunu ilme”.
Opettaja: “Siis ajattelet, ettd naista suiden ilmeista nékee, etta toinen on iloinen ja toinen
pelokas?” Oppilas: ”Joo”.

Kysy: ”Mité vield voimme léytaa kuvasta?”

Esimerkki Oppilas 2: “No voiskohan noi lapset olla leirill tai sellaisessa koulussa, jossa
asutaan.” Opettaja: “Mikéa sai sinut ajattelemaan leiria tai sisdoppilaitosta?” Oppilas 2: “No,
kun ei ne varmaan oo saman perheen lapsia ja nayttais, etta ne on iltapesulla.” Opettaja:”
Lapset nayttavat siis olevan mielestési iltapesulla ja koska he nayttavat aika samanikaisilta,
niin ei ole todennakdista, etta he olisivat kotona iltapesulla.”

Kysy uudestaan: ”Mita vield voimme I6ytaa kuvasta?”

Esimerkki Oppilas 3: “Toi kuva on otettu varmaan sata vuotta sitten”. Opettaja: “Mika

saa sinut ajattelemaan, ettd kuva on satavuotias?” Oppilas 3: “No se on mustavalkoinen
ja sitten noitten lasten vaatteet on ihan vanhanaikaisia.” Opettaja: “Se ettei kuvassa ole
vérejé saattaa siis mielestési viitata vanhaan kuvaan, ja sitten ndm4 lasten asusteet kuten
polvihousut ja henkselit tAsséa (nayttad) voisivat olla entisajalta.”

Opettaja: “Kiitos kaikille.”

Lapsen oikeuksien kymppi



Kuva: Lapset ovat iltapesulla Helsingin lastentarhojen kesasiirtolassa. Kuvaaja tuntematon. 1918.
Lahde: Helsingin kaupunginmuseon kokoelmat.

Tarkeaa:

+ Jokaisella on oikeus omaan tulkintaansa. Ohjaaja ei arvota tulkintoja sanomalla esimerkiksi
“Hyva!” tai muuta vastaavaa.

* Muutama oppilas voi kéyttdd puheenvuoron, mutta ihan liikaa aikaa ei kannata kayttaé yhteen
kuvaan. Muistuta kuitenkin toisten kuuntelemisen tarkeydesta.

+ Opettaja toistaa aina omin sanoin kuulemansa ja nayttaa kuvasta kohtia, joihin ajattelee
oppilaan viittaavan.

+ Aina, jos oppilas tekee jonkun tulkinnan, sitd tarkennetaan kysymyksella 2. eli Mik& saa sinut
ajattelemaan...? Jos oppilas vaikka sanoo, ettad kuvassa on iloinen tyttd, ohjaa opettaja hanet
selittdmaan, mista han teki pdételmén iloisuudesta. Menetelma vahvistaa kielentémisen taitoja
ja sopii myds erinomaisesti suomea harjoitteleville oppilaille.

* Lopuksi ei tehdéa mitdén yhteenvetoa tulkinnoista, vaan ainoastaan kiitetddn ryhméaa. Myés ne,
jotka eivat paasseet tulkitsemaan daneen, saavat siis pitdd mielessddn omat tulkintansa, jotka
kaikki ovat yhta arvokkaita ja oikeita.

Mitd ndemme kun katsomme kuvaa? — Osallisuutta ja uusia nakdkulmia VTS-menetelmalla

! Voit lukea VTS-menetelmasta lisda Ateneumin yleisotyopaallikkd Satu Itkosen artikkelista
(materiaalipankissa).
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LAPSEN Lapsen oikeuksien kymppi on kymmenen kaksoistunnin mittainen opetuskokonaisuus, jonka avulla voi
késitella oppilaiden kanssa lapsen oikeuksia ja kestavaéa kehitystéd monipuolisesti ja toiminnallisesti.
UIKEUKSIEN Opetuskokonaisuus on suunnattu alakoulun 4.—6.-luokkalaisille. Opetuskokonaisuuden siséllét ja tydtavat
on suunniteltu perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteet huomioiden. Eri oppiaineita integroivana
KYM PPI kokonaisuutena Lapsen oikeuksien kymppi soveltuu erinomaisesti monialaiseksi oppimiskokonaisuudeksi.

Plan International

Lastenoikeusjarjestd Plan International haluaa oikeudenmukaisen maailman, jossa kaikkien lasten
oikeudet ja tasa-arvo toteutuvat. Siksi Plan parantaa erityisesti tyttdjen oikeuksia ja asemaa.
Uskonnollisesti ja poliittisesti sitoutumaton Plan International perustettiin vuonna 1937, ja jarjest6
tydskentelee nykyéaén yli 70 maassa. Plan International Suomi aloitti toimintansa vuonna 1998.
Suomessa Plan edistaa lasten ja erityisesti tyttdjen oikeuksia tiedottamalla ja vaikuttamalla.
Tarjoamme liséksi globaalikasvatusta koululaisille sekd materiaaleja ja koulutusta opettajille.
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