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BARNETS RATTIGHETER
OCH KLIMATKRISEN

Utbildningen ska stréva efter att stdda barnets utveckling till dess fulla potential. Utbildningen ska
frAmja respekten for de ménskliga rattigheterna, barnets féréldrars samt barnets egen kultur samt
andra kulturer. § 29
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Klimatférandringen hotar barnens rattigheter

Klimatforandringen — alltsa att klimatet varms upp pa grund av mansklig verksamhet — &r en enorm
global kris, som pa ett eller annat satt paverkar alla ménniskor i varlden. Klimatférandringen ar ocksa
en manniskorattsfraga och ett hot mot forverkligandet av barnens rattigheter.

Klimatférandringen paverkar méanniskor runt om i varlden pa olika satt. De extrema vaderfenomenen
Okar, vilket leder till bade mer torka och fler orkaner, kraftiga regn och éversvamningar. Effekterna slar
ofta hardast mot dem som lever i fattiga lander, eftersom de har samst mojligheter att skydda sig.

Vi kan fortfarande bromsa klimatférandringen. Det spelar roll hur och hur mycket vi agerar. For att
kunna bevara jorden som en bra plats att bo pa och undvika fljderna av en global temperaturékning
pa 1,5 grad maste vi beakta klimathallbarheten i allt vi gor.

Klimatférandringen kan inte l&ngre stoppas helt, och redan den nuvarande uppvarmningen
forandrar livsmiljoer och forsvarar livet i synnerhet for de mest sarbara. Vi behver snabba
anpassningsatgarder for att manniskorna ska kunna vara beredda pa férandringarna och ta emot
dem pa ett battre satt. Vi behover tekniska l6sningar och utveckling av infrastrukturen. Kunskap pa
lokal niva om hallbar anvandning och kontroll av naturresurser samt minimering av risker maste
anvéndas i anpassningen till klimatférandringen.

Klimatférandringen hotar barnens réattigheter, sasom ratten till en trygg uppvaxt-och livsmiljo. Globalt
sett paverkar klimatférandringen de sarbaraste barnens rattigheter allra mest. Nar det blir svarare
att odla och maten och inkomsterna minskar pa grund av oférutsagbart vader, kan det leda till
undernéring, som drabbar barn férst. Undernéring &ventyrar barnens tillvéxt och utveckling och kan
till och med leda till doden for dem. Det varmare klimatet 6kar ocksa forekomsten av malaria och
diarré. De ér vanliga dédsorsaker bland sma barn.

Fordjupad fattigdom pa grund av klimatférandringens effekter eller en naturkatastrof orsakad av
klimatférandringen kan leda till att barn tvingas avbryta skolgangen. Barn I6per ocksa en mangdubbelt
storre risk &n vuxna att d6 vid naturkatastrofer. Traumat efter en katastrof kan ha langvariga effekter
pa ett barns psykiska valbefinnande och utveckling.

| lagstadiet beh6vs 16sningsfokuserad klimatfostran

Dagens barn maste i framtiden klara sig i en varld som formats av klimatférandringen. For det behovs
mycket sddant som skolan ska erbjuda: kunskap, praktiska fardigheter och psykiska fardigheter
sasom kéanslofardigheter.

For att vi ska kunna bygga upp en hallbar, klimatméassigt ansvarsfull framtid behévs medborgare vars
varderingar och attityder bygger pa klimatansvar. Darfor ar det viktigt att borja med vérderings- och
attitydfostran med fokus pa klimatansvar redan i lagstadiet.

| medierna talas det ocksa ofta om klimatféréandringen. Barn i lagstadiealdern kan inte undvika

att héra om &mnet. Det kan vécka ménga olika slags kénslor, frén radsla till frustration. Aven om
fenomenet ar komplicerat ar det viktigt att ta upp det redan i lagstadiet — pa ett I6sningsfokuserat satt
som véacker hopp och uppmuntrar till aktérskap.
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Cykelmodellen askadliggor klimatfostran

Sakari Tolppanen, Essi Aarnio-Linnanvuori, Hannele Cantell och Anna Lehtonen, som forskar om
klimatfostran, askadliggor klimatfostran med hjélp av en cykelmodell. Klimatfostran &r, precis som
en cykel, en helhet som behéver alla sina delar for att fungera. Hjulen méjliggér rérelse, och de
illustrerar kunskap och tankefardigheter som anknyter till klimatférandringen. Elevens identitet,
véarderingar och vérldsbild l&gger grunden fér klimatfostran. | den stomme som de utgér kan man
fasta nya kunskaper och fardigheter. Kunskaper och tankefardigheter konkretiseras med hjalp av
praktiskt agerande. | modellen illustreras de av kedjan och pedalerna.

En cykel kommer ingenstans om det inte finns nagon som cyklar pa den. Sadeln, som cyklisten
sitter p4, illustrerar i modellen cyklistens motivation och kénsla av delaktighet. Det ar viktigt att
eleven kanner att klimatférandringen ber6r hen och att hen kan paverka den. Bromsarna illustrerar
hinder fér agerandet. De kan vara manskliga eller strukturella. Nar man kan identifiera hindren ar
de lattare att komma forbi.

De kanslor som klimatférandringen véacker paverkar larandet. Hopp och andra kanslor illustreras
av cykellyktan, som visar vagen framat. | stallet for radsla och angest borde klimatfostran vacka
hopp och empati. Diskussioner om och visioner for framtiden ar en central del av klimatfostran:
med styrstangen styr man cykeln i 6nskad riktning.

MOTIVATION
DELAKTIGHET e é‘v{’,fjg{,p ip
HOPP
KANSLOR
KUNSKAP
FORMAGA
ATT TANKA
VERKSAMyey

Bild: Cykelmodellen for klimatfostran (kélla: Tolppanen, S., Aarnio-Linnanvuori, E., Cantell, H. & Lehto-
nen, A. 2017. "Pirullisen ongelman &arelld — kokonaisvaltaisen ilmastokasvatuksen malli.” Kasvatus 48
(5), 456-468.)

Luokanopen ilmasto-opas &r ett guidematerial som utformats som stéd fér
lagstadielararnas undervisnings- och fostransarbete. Guiden innehaller information till
klasslarare om klimatfostran samt information om klimatférandringen fér fostrares och
lagstadieelevers behov. | guiden finns ocksa material for klimatfostran for arskurserna 1-2,
3—4 och 5-6 i lagstadiet. www.luokanopenilmasto-opas.fi

fram till ar 20257 Utbildningsstyrelsen utarbetade ar 2019 dokumentet Meidén planeetta,
meidan vastuu — ilmastovastuun oppimisen toimenpideohjelma 1.0, som innehaller en
vision, malsattningar och atgardsforslag for utbildning om klimatansvar. Tanken &r att man
pa ett naturligt satt ska lara sig klimatansvar som en del av skolornas och laroanstalternas
verksamhet.

* Visste du att utbildningsmyndigheterna i Finland har en vision for skolornas klimatatgarder

Barnets rattigheter x 10. Kapitel 9.


http://www.luokanopenilmasto-opas.fi

92

9, LEKTION: BARNETS RATTIGHETER OCH KLIMATKRISEN (2 45 miv)

Mal:
inse betydelsen av en valmaende naturmiljo for jordklotet och dess invanare

forsta klimatkrisens orsaker och foljder

* bli medveten om hur man sjalv genom sina egna val och som aktiv medborgare
kan bidra till att bromsa klimatférandringen

* motiveras att agera ansvarsfullt for klimatet.

Lektionen i korthet

Den nionde lektionen handlar om klimatférandringens effekter pa barnets rattigheter. | bérjan av
lektionen bekantar man sig med hjélp av en fantasilek med férandringar i livsmiljon pa grund av
klimatkrisen och med klimatflyktingskap. Darefter tar man upp klimatféréndringens orsaker och féljder
samt funderar pa hur individens val paverkar klimatet. Genom diamantévningen reflekterar man Gver
hur man sjalv som aktiv medborgare kan paverka barnens rattigheter och klimatet. Som avslutning pa
lektionen behandlar man de kanslor som klimatkrisen vacker med hjélp av en asikislinje.

Lektionens struktur
Klimatflyktingar (20 min.)
Vad &r klimatférandringen? (40 min.)

Det aktiva medborgarskapets diamant (20 min.)
Klimatkrisen och jag (10 min.)
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Klimatflyktingar

* forsta hur férandrade levnadsforhallanden paverkar livet i samhallena

* fa en uppfattning om mojliga orsaker till och konsekvenser av flyktingskap samt metoder for
att forsoka l6sa utmaningarna tillsammans och pa ett rattvist satt

* fasta uppmarksamhet vid hur en stigande havsniva paverkar lagt belagna livsmiljGer.

fantasiévning, undervisningssamtal

tre stora filtar, tillrackligt med utrymme for att breda ut filtarna pa golvet

Inled lektionen med att paminna om principerna fér trygga rum.

Lagg ut tre filtar pa golvet en bit fran varandra och dela in eleverna i tre grupper som far satta sig pa
varsin filt. Be forst eleverna att slappna av. Om de vill kan de blunda. | bakgrunden kan du spela ljud
av exempelvis vagskvalp. Las sedan berattelsen:

Det var en gang ett ¢rike som hette Trio. Det bestod av tre sma Gar mitt ute i havet. Pa alla tre 6arna
bodde flitiga och lyckliga manniskor. Varje familj pa Trio hade en liten bit mark att odla. Manga agnade
sig ocksa at fiske.

Ett ar upptackte de aldre invanarna att 6arna hade krympt till halften av den yta de hade nér de var
barn. (Vik ihop filtarna sa att de &r bara halften sa stora.)

Det borjade vara lite trangt. Det fanns inte langre tillrackligt med jordbruksmark for att alla invanare
skulle ha tillrackligt att &ta. Det hade ocksa borjat regna mycket mer an forr.

Det gick nagra ar. Vattennivan kring vastra och mellersta Trio steg &nnu mer. (Vik ihop tva av filtarna
en gang till.) Ostra Trio var helt tickt av vatten. (Ta bort en filt.) Manniskorna fran éstra Trio hann i
sista stund hoppa i batar och ro till mellersta Trio. Hurdant mottagande fick de? Vad fick man reda pa
nar statsministern pa mellersta Trio borjade utreda vad den stigande havsnivan berodde pa?
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Be eleverna satta sig pa sina platser igen och fortsatt diskussionen. Man kan inleda diskussionen
med foljande fragor. Om det kédnns meningsfullt kan eleverna fundera en stund pa varje fraga i sina
egna grupper. Efter det kan du be om nagra sammandrag av gruppdiskussionerna.

Hur k&ndes det nar havsnivan steg?

Hur kéndes det att tvingas l&mna sin egen 67

Hur skulle det k&nnas att ta emot nya invanare pa sin egen 0 i en situation da livsvillkoren
dar ocksa ar daliga?

Hur paverkar en stigande havsniva livet for manniskorna pa en ¢ (mat, rent vatten, skydd,
livsrum, arbete, utbildning, kultur etc.)?

Hur kan man gora livet sa bra som mojligt for bade de ursprungliga 6borna och de nya
invanarna (mat, rent vatten, skydd, livsrum, arbete, utbildning, kultur etc.)?

Hur kan man lésa eller férebygga situationer som leder till att manniskor tvingas lamna sina
hem och livsmiljder? (teknologiska och tekniska innovationer, fred, en hallbar livsstil etc.)

Tank tillbaka pa dokumentaren ”Uusi kotini”, som ni tittade pa under den sjunde lektionen. Berétta att
ett hem kan hotas &ven av klimatféréandringen. Klimatférandringen 6kar antalet naturkatastrofer och
extrema vaderfenomen, sdsom Gversvamningar, torka och stormar. Det gor det svarare att skaffa mat
och kan gora vissa omraden helt obeboeliga. Det kan leda till att ett barn tvingas Iamna sitt hem och
bli flykting.

Beratta att klimatflyktingar officiellt sett inte finns. Endast de som flyr fran forfoljelse eller konflikter
raknas officiellt som flyktingar. | verkligheten driver klimatkrisen redan nu bort manniskor fran deras
hem, och i framtiden kommer allt fler att tvingas fly av ské&l som anknyter till klimatet. Definitionen av
flyktingskap kommer sannolikt att &ndras i framtiden, sa att den &ven beaktar klimatflyktingskap.
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Vad ar klimatforandringen? gﬁ

* forsta vad klimatférandring ar, vad den beror pa och vad den leder till
* forsta hur enskilda méanniskors handlingar kan bidra till bekdmpningen av klimatférandringen

* motivera till att agera ansvarsfullt med tanke pa klimatet.

undervisningssamtal, grupparbete

papper, pennor, fargpennor, diaserie om klimatkrisen (i materialbanken)

A) Delain eleverna i grupper pa 3—4 personer. Be varje grupp att snabbt géra en tankekarta,
dér de skriver in gruppmedlemmarnas férhandsuppfattningar om klimatférandringen (se
anvisningarna for metoden tankekarta pa s. 106). Man bor reservera hogst 5 minuter for
detta. Man behover inte ga igenom tankekartorna tillsammans i det har skedet, utan man tar
fram dem igen i slutet av évningen och kompletterar dem med nya kunskaper.

B) Visa diaserien ur materialbanken, som tar upp klimatkrisen ur fyra olika perspektiv:
1) Vad betyder klimatféréandring?
2) Vilka féljder har klimatférandringen?
3) Hur kan man bromsa klimatférandringen?
4) Hur kan man anpassa sig till klimatférandringen?

Visa sidorna 1-6 (Vad betyder klimatférandring, Vilka féljder har klimatférandringen, Hur kan
man bromsa klimatférandringen).

C) Visa sedan sidan 7. Ge varje grupp ett tema utifran vilket de utarbetar en profil fér en
klimatvanlig ménniska:

+ klimatvéanligt boende
+ klimatvéanligt resande
+ klimatvéanligt atande

* klimatvénliga klader och hobbyer

Om grupperna &r fler &n fyra kan tva grupper fa samma tema. Det &r intressant att jamféra och se

om profilerna blir olika. Varje grupp ritar en manniskofigur pa ett papper och skriver eller ritar svar

pa fragorna kring den. En grupp funderar alltsa pa hur en klimatvéanlig person bor. En annan grupp
funderar pa hur hen reser och tar sig fram. En tredje grupp funderar pa vad hen éter, och en fjarde
hur hen klér sig och vilka hobbyer hen har. Presentera figurerna for klassen.

D) Ga igenom sidorna 8-9: Hur kan man anpassa sig till klimatférandringen? Be eleverna
diskutera fragorna pa sidan 10 i par: Vilka livsstilsforandringar ar svara for dig och vilka
ar enkla? Du kan sedan be dem som vill att beratta vad de diskuterade. Paminn om att
aven om en enskild individ kan paverka genom sina val, ligger det storsta ansvaret for
klimatatgarder &nda hos stater och foretag.

E) E)Till sist far alla grupper lamna in sina tankekartor. Las sedan igenom de
férhandsuppfattningar om klimatférandringen som ni skrivit ner och komplettera dem med
era nya kunskaper och tankar.
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Det aktiva medborgarskapets diamant gﬁ

* fundera pa vilka mojligheter vi alla har att ta ansvar for klimatet
* jamfora olika atgarders effekter

% inspireras att sjalv agera som en ansvarsfull medborgare.

grupparbete, undervisningssamtal

diamantkort (i materialbanken)

Forklara att vi i den férra 6vningen diskuterade hur man kan paverka kampen mot klimatférandringen
genom sina egna livsstils- och konsumtionsval. Barn och unga kan &nda arbeta for klimatet ocksa pa
manga andra sétt!

Dela in eleverna i grupper pa 3—4 personer. Ge varje grupp aktivitetskorten for aktivt medborgarskap
och nagra tomma kort. P& varje kort anges ett sétt att skapa férandring i samhallet. Pa de tomma
korten kan man skriva egna metoder, om man kommer pa sadana som inte namns pa korten.

Varje grupp ordnar korten i viktighetsordning genom att placera ut dem pa diamantbilden utgaende
fran hur val metoderna fungerar. Den mest effektiva metoden placeras 6verst. Pa raden nedanfor
den lagger man tva metoder som bada ér lika effektiva, men som inte &r riktigt lika effektiva som den
forsta. Pa den tredje raden laggs tre metoder som ar mindre effektiva an de pa de Gversta raderna,
och pa den fjarde raden tva annu mindre effektiva metoder. Langst ner lagger man den metod som
ar allra minst effektiv. | borjan av 6vningen kan man géarna papeka att det inte finns nagot rétt eller fel
svar. Be grupperna ténka ut motiveringar till sina val.

Grupperna visar upp sina fardiga diamanter for alla och motiverar sina val. Diskutera sedan
tillsammans:

« Hur kéndes 6vningen? Var det svart, utmanande, eller latt att valja? Var det latt att komma
Overens i gruppen?

- Passar de sétt att paverka som namns pa korten ocksa fér barn?

« Fundera pé& de sétt att paverka som grupperna placerade i toppen av diamanten. Ar de latta
eller svara att genomféra?

« Har du sjalv anvant ndgon av dessa metoder for att paverka? Vilken? Hur fungerade det?

Om nu har mer tid kan ni géra en konkret miljogarning! Ni kan exempelvis géra en
kampanijaffisch, skriva en opinionstext eller ett brev till stadsfullméktige eller tala med
rektorn.
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Klimatkrisen och jag (10 in)

Mal:
* hantera de kanslor och tankar som klimatkrisen vacker

* Ova pa att uttrycka och motivera sin asikt.

Metod: asiktslinje

Material: -

Anvisningar for uppgiften:

Som avslutning pa lektionen, bearbeta de kanslor som klimatkrisen vacker med hjalp av en asikislinje.
Anvisningar for asiktslinjen finns pa sidan 106.

Pastaenden:
+ Klimatférandringen skrdmmer mig.
+ Jag blir irriterad dver att det talas om klimatférandringen hela tiden.
+ Jag ar arg dver att de vuxna inte gér mer for att bekdmpa klimatférandringen.
+ Jag ar hoppfull om att ménskligheten ska kunna anpassa sig till det férandrade klimatet.
- Vi funderar mycket pa klimatfragor i min familj.

+ Jag kan genom mitt eget agerande bidra till att bromsa klimatférandringen.

Betona till sist att vi fortfarande kan bromsa klimatférandringen. Klimatférandringen ar ingen naturlag,
utan den beror pa manniskans agerande. Darfér kan vi manniskor géra mycket for att bromsa den.
Det spelar roll hur och hur mycket vi agerar.
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