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2. KOTI, PERKE, LEIKKI JA VAPAA-AIKA
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Lapsella on Ihtokohtaisesti oikeus eldd vanhempiensa kanssa, jos hanelld on
hyva ja turvallista olla heiddn kanssaan. Vanhemmistaan erossa asuvalla lapsella
on oikeus tavata ja pitdd sadnnollisesti yhteytta kumpaankin vanhempaansa.
Tapaaminen voidaan estdd, jos se on lapsen edun vastaista.

Artikla 9.

Lapsella on oikeus lepoon, leikkiin ja vapaa-aikaan
sekd taide- ja kulttuurieldmdan.
Artikla 31

L3ahtokohtana lapsen perustarpeet

Lapsen oikeudet ja lapsen kehitykselle valttamattomat asiat linkittyvat tiiviisti toisiinsa. Lapsen
oikeuksien sopimus pyrkii varmistamaan, etta perustarpeet ja -oikeudet tdyttyisivat kaikkien
maailman lapsien kohdalla. Ndiden tarpeiden ja oikeuksien tayttymisen katsotaan varmistavan,
ettd lapsen hyvan kasvun edellytykset toteutuvat.

Lapsen perusoikeuksiin kuuluu muun muassa oikeus turvalliseen arkeen. Lapsen jokapdi-
vdisessd arjessa on tarkedd, ettd hanen ymparilldan on turvallisia ja tarkeitd aikuisia, jotka
huolehtivat hdanen hyvinvoinnistaan. Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan vanhemmilla
on ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksesta. Jos lapsen omat vanhemmat tai huoltajat eivat
pysty huolehtimaan lapsesta, valtiolla on velvollisuus jdrjestda lapsen hoito ja tarjota lapselle
erityistd suojelua ja tukea.



Lapsi oppii leikkien

Tasapainoisen kasvun kannalta lapsen arkipdivdssa tulee olla myos riittdvdsti lepoa, leikkid ja
vapaa-aikaa. Leikin kautta lapsi kokee ja oppii monenlaisia taitoja. Leikkiessddn lapsi myds
madrittdd suhdettaan ympardivddn maailmaan ja sitd kautta rakentaa mindkuvaansa. Riittdva
lepo taas on edellytys fyysiselle ja psyykkiselle kehitykselle. Vapaa-ajan toiminnoissa lapsi
pddsee osallistumaan hantd itseddn kiinnostaviin asioihin. Kulttuurieldmdan osallistumisen
kautta lapselle kasvaa tunne omaan kulttuuripiiriinsd kuulumisesta. My6s mahdollisuus muihin
kulttuureihin tutustumiseen on tarkedd. Tatd kautta voidaan vahvistaa erilaisuuden hyvaksy-
mistd ja ymmadrrystd yhdenvertaisuudesta.

Suomalaiselle lapselle mahdollisuus leikkiin ja vapaa-aikaan saattaa tuntua itsestdansel-
vyydeltd. Namd oikeudet eivadt kuitenkaan valitettavasti toteudu ldheskddn kaikilla maailman
lapsilla. Hyvin kdyhissa oloissa tai ilman huoltajaa eldvien lasten arki saattaa tdyttya tyon
teosta hengissd sdilymisen varmistamiseksi. Toisaalta monessa ldnsimaisessa kodissa lasten
vapaa-aika jda vahiin useiden aikaa vievien harrastusten takia. Joskus koulussa menestymisen
paineet ovat jo pienilld lapsilla niin suuret, ettd opiskelu vie suuren osan lapsen vapaa-ajasta.
Tamdn vuoksi on tarkedd kiinnittdd erityista huomiota seka ohjatun vapaa-ajan vieton ettd
spontaanin leikin merkityksellisyyteen.
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OPPITUNTI LASTEN ARJESTA =2

TAVOITTEET

Tavoitteena on hahmottaa kehitysmaa-kdsitteen laajuutta ja haastaa mahdollista stereotyyp-
pistd kehitysmaakuvaa. Oppitunnin aikana oppilaat ymmadrtdvat, ettd kehitysmaiksi kutsutut
maat ovat keskenddn hyvin erilaisia: suuria eroja on jopa maiden sisélla eri alueiden ja sosiaali-
luokkien vililla. Samalla tutustutaan lapsen oikeuksien nakokulmasta lasten arkeen eri puolilla
maapalloa. Tehtdvat kannustavat oppilasta l6ytdmdan yhtdldisyyksid oman ja kehitysmaiden
lasten arjen ja toiveiden valilla.

OPPITUNTI THVISTETTYNA

Toisen oppitunnin aluksi tutkitaan lapsen asemaa tiedotusvalineissd ja tarkastellaan lasten
oikeuksien ndkymistd suomalaismedioiden uutisvirrassa. Samalla pohditaan uutisten lasten ar-
kea ja perhe-eldmda. Seuraavaksi laajennetaan oppilaiden kasityksia kehitysmaista valokuvien
avulla. Arkea laheltd ja kaukaa -harjoituksessa oppilaat samaistuvat tarinan avulla kehitysmaan
lapsen arkeen, minkd yhteydessa he pddsevat soveltamaan oppimaansa kirjoittamalla oman
tarinansa kehitysmaan lapsen arjesta. Tunnin lopuksi oppilaat tutustuvat kehitysmaan lapsen
arkeen konkreettisesti tekemalld jalkapallon kierrdtysmateriaalista.

OPPITUNNIN RAKENNE

Edellisen oppitun- Mika on

Arkea laheltd Kierratys-
nin kytkeminen . ; . o Lopetus
" kehitysmaa? ja kaukaa jalkapallo (10min)
uuteen aieeseen (15 min) (25 min) (30 min)

(15 min)



OPPITUNNIN KULKU

EDELLISEN OPPITUNNIN KYTKEMINEN UUTEEN AIHEESEEN <5 min.

Tavoitteet: Tarkastella uutisia ja mainoksia, pohtia lapsen oikeuksien toteutumista niissd.
Menetelma: Opetuskeskustelu.

Tarvikkeet: Vihko, tiivistelmd lapsen oikeuksien sopimuksesta.

Tarkastelkaa oppilaiden kanssa heidén tiedotusvalineistd poimimiansa lapsiin liittyvid uutisia ja
mainoksia. Aloittakaa laskemalla, kuinka monta lapsiin liittyvad eri uutista ja mainosta loytyi.
Valitkaa tdman jdlkeen uutisten ja mainosten joukosta yksi ja keskustelkaa siitd yhdessd. Voitte
kayttda keskustelun tukena edelliseltd oppitunnilta tuttuja kysymyksia (s. 15).

Pohtikaa yhdessd:
Mika lapsen oikeuksien sopimuksen kohta liittyy tdhan uutiseen tai mainokseen?
Uskovatko oppilaat, ettd lapsen oikeuksien artikloiden 9 ja 31 oikeudet perheeseen ja
vapaa-aikaan toteutuvat uutisen tai mainoksen lapsen kohdalla?
Mitka uutisista koskivat kehitysmaiden lapsia?



MIKA ON KEHITYSMAR? <25 min.

Tavoitteet: Motivoitua uuteen oppituntiin kuvien ja danestamisen avulla, havahtua kehi-
tysmaa-kdsitteen laajuuteen, hahmottaa ja laajentaa omaa ajattelua kehitysmaista, purkaa
stereotypioita.

Menetelma: Kuvatulkinta, danestaminen, opetuskeskustelu.

Tarvikkeet: Vihred ja punainen lappu ddnestdmistd varten,
kuvia kehitysmaista, tulostettu kopio maailmankartasta.

Jaa oppilaille punaiset ja vihreat ddnestyslaput ja ndyta luokalle oppimisympdristostd tehtd-
vadn liittyvdd kuvamateriaalia kuva kerrallaan. Oppilaiden tehtdvdnd on osoittaa danestysla-
puilla, onko kuva heiddn mielestdan otettu kehitysmaassa.

Taman jdlkeen oppilaat miettivat parin kanssa keskustellen, mita substantiiveja ja adjek-
tiiveja heille tulee mieleen sanasta kehitysmaa. Oppilaat kirjoittavat mieleen tulleet sanat
vihkoonsa. Pohtikaa yhdessd, miten oppilaiden mielikuvat ovat muodostuneet.

Kerro oppilaille, mistd maista kuvat ovat perdisin. Paljasta heille my6s, etta kaikki kuvat
olivat kehitysmaista. Tdmaén jdlkeen oppilaat liimaavat vihkoihinsa kopion oppimisymparistdstd
[6ytyvdstd maailmankartasta. Voit pyytdd oppilaita varittamdan kartasta ne maat, joiden he
tietdvat olevan kehitysmaita. Miettikdd tamadn jdlkeen yhdessd, missd maanosissa kehitysmaita
sijaitsee. Katsokaa yhdessa vield hetki karttaa ja miettikad, miksi jotkut ihmiset ovat tottuneet
kutsumaan kehitysmaita eteldn maiksi ja teollistuneita maita pohjoisen maiksi.

Mika on kehitysmaa?

Yleisesti kehitysmaalla tarkoitetaan alhaisen bruttokansantuotteen maita, joissa
inhimillisen kehityksen taso on alhainen. Kehitysmaille on usein tyypillistd my6s men-
neisyys siirtomaana, velkaisuus, yksipuolinen vientitalous seka hallintojarjestelmdn
epddemokraattisuus. Kehitysmaat ovat kuitenkin keskendan erilaisia eika niitd ole
yksinkertaista kdsitelld yhtend joukkiona. Kehitysmaakategorian toisessa ddripddssa
ovat sisallissotien runtelemat rutikdyhat valtiot, toisessa ddripddssd taas teollisuus-
maihin kulutushyddykkeitd tuottavat nousevat taloudet. Myos valtioiden sisdlld on
suuria yhteiskunnallisia kehityseroja ja vauraus on epdtasaisesti jakautunut. Toisaalta
kehitysmaan ja kehittyneen maan kasiteparin voidaan katsoa kuvaavan ensisijaisesti
maaryhmien erilaista historiallista kehitysta teollistumisen ja siirtomaahistorian osalta.



ARKEA LAHELTA JA KAUKAR — KUVASTA KERTOMINEN <2 min.

Tavoitteet: Harjoitella toisen asemaan asettumista, |6ytda yhtaldisyyksid (eroavaisuuksien
sijaan) omasta ja aivan toisenlaisessa kulttuurissa ja elinoloissa asuvan lapsen arjesta, auttaa
oppilaita ymmadrtamadan erilaisuutta.

Menetelma: Kirjoittaminen, tarina, keskustelu.

Tarvikkeet: Tarina: Marcon pdivd, kynid ja paperia, sakset, liimaa, pahvia,
kuvia lapsista arkisissa askareissa eri puolilla maailmaa.

Jaa oppilaat pienryhmiin ja pyyda heitd kirjoittamaan vihkoihinsa tavanomaisen arkipdivan-
sd tapahtumat ja kellonajat (heratys, ruokailut, harrastukset, ldksyt, perheen yhteinen aika,
iltapesut, nukkumaanmenoaika).

Lue oppimisympdristostd l0ytyva tarina Marco-pojan pdivastd. Keskustelkaa tamdn jdlkeen
oppilaiden omista ja tarinan pojan pdivarutiineista
Etsikdd arjen rutiineista kaikille yhteisid perusasioita. Ndin oppilaat huomaavat, ettd kehi-
tysmaissakin asuu lapsia, joiden arki on hyvin samanlaista kuin suomalaisen lasten.
Voitte samalla pohtia, minkalaisia erilaisia koteja ja perheitd on olemassa, ja miettid, onko
perheen rakenteella merkitystd lapsen kehitykselle.

Seuraavaksi pienryhmat valitsevat itselleen yhden oppimisymparistostd tulostamasi valokuvan
ja liimaavat sen isolle pahville. Ryhmien tehtdvana on keksid kuvan lapselle tarina. Oppilaat
voivat esimerkiksi kertoa, mistd kuvan lapsi on kotoisin, kuinka vanha han on, mikd hanen
nimensd on, missd han asuu, mitd han tekee arkisin, minkdlainen hanen perheensd on jne.
Laittakaa tarinat esille luokan seindlle tai koulun kaytavaan. Voitte myG6s valokuvata tarinat

tai kirjoittaa ne puhtaaksi tekstinkasittelyohjelmalla ja laittaa ne koulun kotisivuille muiden
ndhtavaksi.



KIERRATYSJALKAPALLD <25 min.

Tavoitteet: Ymmadrtdd lapsen oikeus leikkiin ja vapaa-aikaan.
Menetelma: Askartelu, opetuskeskustelu.

Tarvikkeet: Jalkapallonteko-ohjeet, sanomalehtid, muovipusseja,
kangastilkkuja, narua.

Tehkdd yhdessa kierratysmateriaaleista jalkapallo. Kerro oppilaille ensin, ettd leikkiminen

ja vapaa-aika ovat kaikille lapsille kuuluvia oikeuksia. Leikkimiseen ei aina tarvita kaupasta
ostettuja hienoja leluja, vaan leluja voi tehda itsekin. Esimerkiksi muovipusseista ja paperista
voi kerid itselleen jalkapallon, jonka pelaaminen on erittdin suosittua joka puolella maailmaa.
Hyvddn peliin tarvitaan vain pallo ja kavereita, joiden kanssa pelata.

Moni meilld kaatopaikalle joutuva materiaali onkin arvokasta tavaraa kehitysmaissa.
tolkki, vaan siitd voi taiteilla hienon peltiauton leikkeihin tai muuta kayttdkelpoista
tavaraa. Monen kehitysmaan lapsen pdivittdiseen tychon kuuluukin kaatopaikoilla
kiertely ja sieltd I6ydetyn muovin, pahvin, metallin ja kaiken myytavaksi kelpaavan
etsiminen.

Jaa oppilaille jalkapallonteko-ohjeet ja tarvittavat materiaalit. Voitte tehdd pallon my6s
pareittain tai yhdessa koko luokan kanssa. Varaa seuraava vdlitunti yhteiselle jalkapallopelille,
kayttdkda pelivdlineena tekemddnne kierratysjalkapalloa.




TUNNIN LOPETUS JA KOTITEHTAVAT - ~<a0min.

Tavoitteet: Seurata oman vuorokauden kulkua ja tehda siitd havaintoja.
Kirjata tiedot graafiseksi esitykseksi (pylvdsdiagrammi).

Menetelma: Seuranta ja diagrammin teko.

Tarvikkeet: Vihko, tuntipohja.

Oppilaat liimaavat oppimisymparistosta tulostetun tuntipohjan vihkoonsa. Pyydd oppilaita
kirjaamaan tuntipohjaan yhden pdivdn ajan lepoon, vapaa-aikaan, leikkiin, harrastuksiin,
koulunkayntiin ja kotitoihin kdytetty aika tunteina. Seurannan avulla oppilaiden tulee laskea
vuorokaudessa eri aktiviteetteihin kdyttdmdnsa tunnit.

Ohjeista oppilaat piirtdmdan seurantansa tuloksista pylvdasdiagrammi, jossa vaaka-akselilla
on eri aktiviteetit kahden ruudun levyisina palkkeina ja pystyakselilla aika tunteina (yksi tunti
on kaksi ruutua). Pylvasdiagrammin avulla oppilas voi tarkkailla levon, vapaa-ajan ja leikin
suhdetta koulutyohon ja kotit6ihin kdyttdmdansa aikaan.

Esimerkki:
10
8 . Lepo
. Koulunkaynti (sis. matkat)
® Vapaa-aika / harrastus
4 . Kotityt
2
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LAPSEN ARKIPAIVASSA TULEE
OLLA RITTAVASTI LEPOA,
LEIKKIA JA VAPAR-AIKAA






